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Kristian Hansen,
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- Det var Ingrid, der
sagde ja, da jeg blev
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Motionsgymnastikken
vinder indpas

Flere nye aktiviteter er under kraftig udvikling indenfor Dansk Firmaidraetsforbund.
Nae\(liles kan familiesvemning, dart og som det kan laeses i dette nummer: Motionsgym-
nastik.

FIRMAIDRAT bringer en reportage fra Horsens Firma Idraet, hvor et af de vigtigste
elementer er at man som deltager selv saetter graensen for, hvor meget man vil lsegge i
de gvelser, der arbejdes med. Motionsgymnatikken i Horsens Firma Idreet er ikke rettet
mod opvisning, men hviler alene pa at fa rart musklerne.
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En spaendende tanke

Det ville vaere spaendende, om der blev anvendt nye registreringsformer indenfor
Dansk Firmaidreetsforbund. Registreringsformer, der beted, at vi fik medregnet alle
som dyrker firma- ogfamilieidreet, arrangeret af ledere fra firmaidratten.

Man kan naturoligvis spgrge om, om vi ikke registrerer alle i dag, og hertil er kun at
svare: - Det gar vi ikke.

Vi registrerer kun de personer, som er med i treenings- og turneringstimerne, arrange-
ret af en bysammenslutning. Det vil sige, at der er aktivitetsomrader, hvor firmaidrat
dyrkes for fuld udblasning, uden at dette teeller med, hvilket det naturligvis burde.
To omrader skal fremhaves, fordi jeg mener fremtiden vil vise, at netop disse to
omrader er szrdeles vigtige.

Det ene omrade er:

Motionskampagne.

Navnes kan cykel- og lgbekampagnerne. Deltagerne her bgr benevnes AKTIVITET-
SPERSONER, idet det her ikke er ngdvendigt med medlemskab af firmaidraetten. Mit
tip er, at vi »mister« ca. 50.000 aktivitetspersoner.

Det andet omrade er:

Interne aktiviteter i firmaidraestklubben.

Flere vil maske betragte dette omrade som uinteressant, men artikler her i FIRMA-
IDRAT har afslgret, at der findes firmaidreetsklubber, der har sit hgjeste aktivitetsni-
veau udelukkende i firmaklubregi og altsa ikke i bysammenslutningen.

Som eksempler pa aktiviteter i firmaidratsklubben kan navnes diverse idratsturnerin-
ger, mesterskaber, weekend-stevner, idretsdage m.m. og typisk gelder det flere
steder, at familien deltager.

Forskellen i de interne aktiviteter i firmaidreaetsklubben og sa alle andre firmaidraetsak-
tiviteter er den simple, at arranggrerne i firmaidratsklubben kaldes firmaidratsledere
pa Klubplan, hvis aktiviteter udenfor treenings- og turneringstimerne man ikke registre-
rer. De gvrige omrader benavnes firmaidratsledere pa byplan eller firmaidreetsledere pa
landsplan. Sidstnaevntes aktiviterer registreres heller ikke.

Konklusionen pa dette er for mig at se, at forskellen er ens og det hele er firmaidrzt,
alt i regi af Dansk Firmaidrastsforbund. Derfor ber det hele 0gsa registreres, sa det
kan anvendes. Men anvendes til hvad?

Her er mit svar: - Inden for et til to ar skal idreettens organisationer til at forhandle nye
fordelingsnggler vedr. tipspengene og til den tid vil det veere ngdvendigt med gennem-
sigtige og veldokumenterede medlems- og aktivitetstal.

Da tiden hertil er kort, er der kun en vej at ga, og det er tilbage i de arkiver, man har
liggende pa forbundskontoret eller til udvalgene og sektionerne og herudfra & lavet
statistikker, der er vaesentlig bedre end dem, man har i gjeblikket. Det vidner artiklen
om hjemmebaneskydning i dette nummer om.

Nar dette forhold er bragt pa plads, og alle ledere fra klubregi over bysammenslutnin-
ger til ledere pd landsplan fremover udfarer deres lille andel heri, s& far vi tal pa bordet
som beviser at vi efterlever vor formalsparagrag som siyder:

- Forbundets formal er gennem arbejdspladsen og familien at stimulere interessen for

samvar, idret og motion. )
Finn Hagedorn,

markedskonsulent og redaktar.

Tak for denne gang.
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Det var Ingrid som sagde ja

Det nye medlem afDansk Firmaidretsforbunds gverste ledelse, Kristian
Hansen fra Grindsted Firma Idret, sagde ifgrste omgang nej til hen-
vendelsen om at traede ind i styrelsen.
Men hans kone Ingrid sagde til gengaeld: - Hvis du har lyst, Kristian, sa
sig ja. Hermed var sagen klar, og FIRMAIDRAT har i den anledning
haft en samtale med ham.

Tekst og foto: Finn Hagedorn

- Nar man siger ja til sadan
en opgave, skal der vere
afklarede  forhold  pa
hjemmefronten.  Derfor
talte Ingrid og jeg ogsa om
det, efter henvendelse fra
forbundsformand  Tage
Carlsen, forteller Kristian
Hansen, der aldrig tidlige-
re har tenkt pa, at han en
dag skulle vaere med i sty-
relsen. Videre siger han:

- Tage Carlsen er vestjyde
ligesom jeg, og jeg glem-
mer ikke hans lunefulde
hentydning i telefonen,
den dag, han ringede, hvor
han bl.a. sagde: - Du kan
jo da ogsa sperge Ingrid,
hvad hun synes ...

20 ar med firmaidreet

Kristian Hansen har veeret
med i Grindsted Firma
Idreet i 20 af de 22 ar,
sammenslutningen har
eksisteret. Han blev valgt
som Kasserer, fgrste gang
han mgdte frem pa repree-

sentantskabsmgadet. Det
var i 1966.
Kassererposten varetog

han i syv ar, og herefter er
det forelgbig blevet til 13
ar som formand for sam-
menslutningen. En funk-
tion han beholder, for som
han selv siger:

- Det karer sd godt her i
Grindsted. Vi holder
f. eks. kun to bestyrelses-
mgder om aret, men sa
skal det ogsd med, at vi
har en lederstab, hvor de
fleste har veret med i
mere end 10 ar. Det bety-
der, at meget arbejde kla-
res uden de store mgde-
sammenkomster.
Grindsted Firma ldraet er
mest kendt for at arbejde
med familieidraet. En akti-
vitetsform, man har succes
med, og naturligvis ligger
det Kriatian Hansen

Kristian Hansen, Grindsted Firma Idreet, nyvalgt medlem af

forbundsstyrelsen.

steerkt pa sinde at sgge
dette viderefart i sit arbej-
de for forbundet. Derfor
er han ogsa blevet udpeget
til at veere styrelsens re-
praesentant i forbundets
Aktivitetsudvalg.

- Der, hvor det er nemmest
for sammenslutningerne at
ga i gang med nye aktivite-
ter, er ved at deltage i de
motionskampagner,  for-
bundets  Aktivitetsudvalg
tilretteleegger og tilbyder.

Styrker profilen

Der har i forbundet som-
me tider veeret talt om at

»vi mister vor profil« ved
at gere for meget for de
alternative idreetter, f.eks.
familieidreetten. Men det
mener Kristian Hansen
ikke. Han siger:

- Det hedder Dansk Firma-
idraetsforbund, og det skal
det blive ved med. Men
ved at udbygge vort aktivi-
tetsprogram til medlems-
kredsen, opnar vi kun, at
flere fra firmaidraetsklub-
berne far lyst til at veere
med, sa alt andet lige, vil
det styrke vor profil, i ste-
det for at sveekke den.
Forstdet pa den made, at
vi bliver kendte for andet

end at spille fodbold, bad-
minton m.m.

- En af de mader, hvorpa
vi kan sikre, at dette sker,
er gennem den investe-
ringspolitik, som finder
sted i gjeblikket, nemlig
ved at forbundets udvalg
har tilstreekkelig med pen-
ge til at kunne udvikle nye
og interessante tilbud, som
sa sammenslutninger lo-
kalt kan fa glede af.

Her ma jeg sige, at jeg var
en lille smule skuffet pa
vort seneste reprasentant-
skabsmgde i forbundet, da
jeg konstaterede, at nogle
repreesentanter  gnskede
penge fra Aktivitetsudval-
gets budget overfart til ud-
lodning til sammenslutnin-
gerne.

Man skal veere klar over,
at de penge, Aktivitetsud-
valget har, anvendes til
kampagnematerialer, som
betyder sparede udgifter
for de sammenslutninger,
der deltager. Samtidigt er
pengene ogsa at betragte
som en investering i frem-
tiden, idet der ofte er tale
om helt nye kampagner.
Og hvad der heller ikke er
uveesentligt, tilfajer Kri-
stian Hansen, er, at man
gennem denne form for
kampagnevirksomhed ofte
kan tilbyde gratis deltagel-
se, og det ma jo siges at
veere flot i dagens Dan-
mark.

Der er altsd ingen tvivl
om, hvor den 49-drige
skoleleerer fra Grindsted
star - og han star solidt. Et
forhold, der i 1985 med-
virkede til, at han, for sit
engagement indenfor fir-
maidratten, modtog for-
bundets hgjeste hadersbe-
visning, nemlig A. Ager-
baeks srespokal.



Efter 20 ar i firmaidraetten:

Han har stadig lyst

til at veere firmaidraetsleder

Tekst og foto: Finn Hagedorn

Henning Nielsen er en bemarkelsesveerdig person indenforfirmaidraetten. Han er ikke lige typen
pa selv at dyrke idrat, og de, som ikke kender ham, vurderer ham heller ikke til overhovedet at
ville interessere sig for noget sadant. Men sadan er det bare ikke for Henning Nielsen. Firma-
idreet star ham ner og fylder hele hans fritid. | over 20 ar har han varet med i Viborg
Firmaidret og samtidigt blev det til 14 ar iforbundets styrelse. Henning Nielsen modtog ved
reprasentantskabsmgdet i november sidste arforbundets hgjeste hadersbevisning: A. Agerbaks

&respokal.

Tage Carlsen, formand for
Dansk  Firmaidreatsfor-
bund sagde i sin tale ved
pokaloverrekkelsen bl.a.:
- Der er flere ting Henning
Nielsen er kendt for. Dels
at han overkommer mere
end de fleste og altid er
Klar til at hjelpe til. Ogsa
pa omrader, der ikke
umiddelbart ligger tet pa
det, han er valgt til.

En aben indstilling og altid
beredt til samarbejde, der
aldrig beerer preg af at
opna en personlig gevinst.
Henning Nielsen arbejder
for helheden.

Lokalt er han kendt for
ikke at have forstand pa
idraet - rent teknisk - altsd
hvordan man udfarer en
disciplin, men via sine or-
ganisatoriske evner, mag-
ter han store lgsninger pa,
hvorledes man afvikler
turneringer, tilrettelegger
0g igangsatter nye aktivi-
teter.

Tage Carlsen sluttede sin
tale med faglgende: - Ende-
ligt skal det ogsa navnes,
at der er en enkelt ting,
mange ikke kender Hen-
ning Nielsen for, men det
bar naturligvis ogsa med.
Det er, at han i sin iver for
arbejdet med firmaidreet-
ten nasten konstant glem-
mer sine dagsordener og
andre papirer til mgderne.
Ja, ind imellem glemmer
han helt at komme til mg-
derne - mgder han selv har
indkaldt til.

Med disse ord overrakte
Tage Carlsen en meget be-
vaeeget Henning Nielsen

- Det er et stort arbejde at sidde i styrelsen, nar det skal klares som frivillig leder. En tidshorisont
pé& 8-12 &r er passende at veere med. Herigennem sikres en god kontinuitet i arbejdet, udtaler

Henning Nielsen.

den fornemme hedershe-
visning, og det blev samti-
digt en markering af det
stop, Henning Nielsen
havde proklameret i for-
bindelse med valgene ved
arsmgdet. Helt forlader
Henning Nielsen ikke for-
bundet. Han varetager nu
formandsposterne for cen-
terudvalget samt ad hoc-
gruppen vedr. EDB.

FIRMAIDRAT har haft
en samtale med Henning
Nielsen for at hgre, hvilke
starre begivenheder han og
forbundet har veeret igen-
nem de 14 &r, han var med

i forbundets gverste le-
delse.

Kort kan det skitseres i
fem hovedpunkter:

- Kgbenhavnerne.

- DFIF pa tipsloven.

- Aktivitetsudbygning.

- Centret i Oksbagl.

- Pausegymnastikken.
Disse fem punkter har alle
vaeret seerdeles omstridte
sager i forbundets historie.

Kgbenhavnerne

- Da jeg som kasserer blev
valgt ind i det, der den-
gang hed hovedbestyrel-

sen, var det ca. 2 ar forin-
den, at kgbenhavnerne
havde forladt Dansk Fir-
maidraetsforbund, fortel-
ler Henning Nielsen.

- Jeg erindrer, at der var
gkonomiske arsager il
opbruddet, idet vi allerede
dengang segte om optagel-
se pa tipsloven. Det ville
de kgbenhavnske firma-
idraetsorganisationer ikke
vare med til, da de mente,
det kunne f& konsekvenser
for deres medlemsskab hos
DDSG&I, som de ogsa var
medlem af. Men faktum
var i hvert tilfelde, at de



udgjorde ca. A af med-
lemskredsen, eller i tal ca.
50.000. Det var noget af
en stor afgang, men un-
derligt nok lykkedes det os
faktisk hurtigt at komme
op pd samme medlemstal
igen.

- Det var jo dengang, man
brugte sit private hjem til
kontor for forbundet. Vi
havde ikke noget sekreta-
riat, sa stuebordet var fle-
re gange om ugen omdan-
net til kontor. Senere fik vi
dog et sekretariat i hoved-
staden. Det er det, der nu
ligger i Svendborg.
Henning Nielsen blev den-
gang valgt som Kkasserer,
og netop dette job gav ar-
bejde, da kebenhavnerne
forlod forbundet, idet de
budgetter, der I til grund
for udbetaling af tipspenge
via  Indenrigsministeriet,
var svere at lave, da man
havde mistet et vaesentligt
antal medlemmer.

- Men det gik nu alligevel,
forteeller Henning Nielsen.
Pudsigt nok er der i dag,
hvor Henning Nielsen for-
lader styrelsen, ved at ske
det, at kebenhavnerne er
teettere pa at komme tilba-
ge end nogensinde far,
idet Dansk Firmaidraets-
forbund er ved at etablere
sin  egen firmaidreets-
sammenslutning i Kgben-
havn. Men Henning Niel-
sen er ikke i tvivl om, at de
kgbenhavnske firma-
idreetsorganisationer, der i
dag er tilsluttet DDSG&,
kan veere med i Dansk Fir-
maidreetsforbund, til gen-
sidig gleede for begge par-
ter.

- Nok kan der her vere
nogle gkonomiske proble-
mer, der skal lagses, for et
samarbejde kan etableres,
men nar Arhus i sin tid
(1985) kunne lgsrive sig
fra DDSG&I, sd kan de
ogsa i Kegbenhavn.

- Det er kun et spgrgsmal
om, at klubberne skal be-
tale lidt mere end de ger i
dag, siger Henning Niel-
sen.

Tipsloven

- 1977 var et lykkens ar for
os. Da blev forbundet op-
taget pa tipsloven, takket

>

Efter sin afgang fra styrelsesarbejdet i Dansk Firmaidreatsforbund bliver der mere tid til at pleje
privatlivet. Henning Nielsen ses her med sin kone Bodil Nielsen, der ofte har veret pianist ved
forbundets repraesentantskabsmgder.

vaere forhenvarende og nu
afdgde  generalsekretaer
Ejgon Bertelsen. Hans
indsats har forbundet me-
get at takke for. Skal jeg
bruge hans ord fra den-
gang, set i lyset af, at jeg
jo havde med pengene at
gere i forbundet, sa er det:
Sma bgrn sma problemer,
store bern, store proble-
mer, og sadan er det ogsa
med penge.

- Og det havde han sa in-
derligt ret i, forteeller Hen-
ning Nielsen videre. - Vi
gik fra ca. 700.000 kr. til
ca. 4 mili. og forholdet var
jo sa det, at da vi kun hav-
de de »sma« penge, da
havde vi ingen problemer
med at finde ud af, hvad
de skulle bruges til. Beho-
vet var langt sterre, end
der var penge til.

Med de mange »store«
penge blev det pludselig en
opgave for os at fa dispo-
neret, saledes at ingen
kunne klandre os bagefter.
Oven i den opgave skal
man jo stadig legge, at vi
var frivillige og ulgnnede
ledere. Det var noget af et
ansvar.

Aktivitetsudbygning

- En ting vi fik for vore
mange penge fra Tipstje-

nesten, var muligheden for
at udvide vor konsulenttje-
neste, og den er uundveer-
lig for os i dag. Jeg husker
nok, da vi startede med
Ejgon Bertelsen som den
farste konsulent, hvorle-
des opgaverne for ham
voksede. Der var et behov
for flere, hvilket jo nu vil
sige, at vi har fem konsu-
lenter, en generalsekreteer
samt seks medarbejdere pa
hovedkontoret i Svend-
borg.

P4 selve aktivitetssiden
skete der jo ogsa det, at vi
kunne yde et starre tilskud
til vore bysammenslutnin-
ger samt at vi kunne fa ud-
videt vore motionskam-
pagner, siger Henning
Nielsen. - Taenk sig, far i
tiden har vi lavet lands-
dekkende lotterier for at
fa penge til disse motions-
kampagner. Det er vi i dag
heldigvis fri for. | forbin-
delse med disse motions-
kampagner vil jeg gerne
udtrykke min tilfredshed
med, hvorledes vi via tips-
midlerne har kunne sette
mere i gang pa dette omra-
de. Og det, jeg finder er
virkelig godt, er den made,
hvorpa vi bruger pengene.
Det har altid veret sadant,
at vi gerne var igangsaet-

ter, og nar tingene selv
kunne kare, sa slap vi o

flyttede pengene over pa
andre ting. Det er en me-
get fin made at bruge tips-
midlerne pa.

Centret i Oksbgl

En af de mest omstridte
begivenheder er forbun-
dets kursus- og feriecenter
i Oksbgl. Det blev ogsa er-
hvervet, medens Henning
Nielsen sad i styrelsen og
var ansvarlig for pengene.
Forbedret likviditet i for-
bindelse med, at forbundet
kom kom pa tipsloven, var
med til, at man i 1979 kun-
ne kgbe centret.

P& spgrgsmalet om, hvor
vidt der skal ske nye ting,
efter at repraesentantska-
bet i november vedtog at
beholde centret (der har
veeret talt i flere ar om at
afhende det) forteller
Henning Nielsen:

- En af vore vigtigste opga-
ver i centerudvalget er at
skabe motivation og et
godt arbejdsklima for vort
personale pa centret. Uden
deres indsats kan vi ikke
bevare den gode kunde-
kreds, og vi oplever i gje-
blikket, at beleegningen pa

Fortseettes side 6



Fortsat fra side 5

centret er stigende. Det er
vel et af de bedste beviser
pa, at centret trives godt.

Om centrets placering for-
teeller Henning Nielsen, at
han ikke har tanker om at
det skal flytte til en anden
del af landet. Uanset hvor
man flytter hen, vil der
vare transport-problemer.
Her i Oksbgl er der natur,
og man har rimelige sam-
ferdselsmidler i form af
fly, tog og bus. Og sa har
de fleste jo i dag egen bil.

- En malsatning kunne
veere, siger Henning Niel-
sen, at vi fik et center i
eksempelvis Nordsjel-
land, saledes at vi her kun-
ne holde mader, kurser og
maske ogsa ferier. Det er
dog tanker, der ligger godt
ude i fremtiden, men jeg
mener, udviklingen gar, at
det ikke er urealistisk med
et eller maske to mindre
centre andre steder i Dan-
mark.

Pausegymnastikken

Nar Henning Nielsen selv
skal sige det, sd har hans
tid i firmaidraetten over-
vejende veeret fyldt med
»succes«, forstaet pa den
made, at tanker og ideer er
blevet omsat til handling
og mange mal er herved
naet.

Men en ting fagler Henning
Nielsen var en fiasko, og
det var da forbundet i slut-
ningen af 70’erne provede
at indfgre pausegymna-
stikken.

- Vi gjorde en stor indsats
for at fa dette til at sld an
pa de forskellige arbejds-
pladser, men det gik bare
ikke. Maske var folk for
generte ved at sta ved si-
den af hinanden i arbejds-
tgj og gere fem minutters
gymnastik.

Vi havde ogsa ansat kon-
sulenter til at tage rundt pa
arbejdspladserne og intro-
ducere  pausegymnastik-
ken, men lige lidt hjalp
det. Vore ledere rundt i
firmaidratsklubberne har
dbenbart ikke vaeret moti-
veret godt nok.

- Dog glaeder det mig, at vi
endnu pa Viborg kommu-

nes kasserer- og fogedkon-
tor, har enkelte, der dyr-
ker  pausegymnastikken,
siger Henning Nielsen, der
i sit civile job er chef for
Viborg kommunes kasse-
rer- og fogedkontor.

Alt mens vi sidder og taler
om  pausegymnastikken,
far Henning Nielsen en af
sine sedvanlige pludselige
ideer.

- Jeg tror, jeg har faet en
god idé. Hva’ med at g i
et samarbejde med de
mange lokalradioer, der
findes i dag. Her i Viborg
drgner Radio Viborg jo ud
i eeteren pa alle arbejds-
pladser.

Baggrunden for hans idé
skal nok ses i lyset af, at
pausegymnastikken,  po-
puleert sagt, gik ud af fir-
maidratten og ind i Dan-
marks Radio, hvor den
snart har 10 ars jubileeum.
En anden idé gar pa, at
forbundet gennemfarte en
kampagne, rettet mod lan-
dets kursus- og konferen-
cecentre. Her skulle man
tilbyde at uddanne én til to
fra personalestaben til in-
struktgrer i pausegymna-
stik, hvorefter disse kunne
tilbyde deltagerne pa kur-
ser og konferencer fem mi-
nutters gymnastik én til to
gange om dagen. Et ind-
slag, der helt sikkert vil
gavne mgdedeltagerne.

>

- Det vil i den forbindelse
veere narliggende, om vi
startede med at tilbyde
dette produkt til kursister
pa vort eget center i
Oksbgl.

Pa rette vej

Synes Henning Nielsen, at
pausegymnastikken  var
lidt af en fiasko, s& var
bl.a. de to jubileer, han
har veeret med til, til gen-
gzld to hovedbegivenhe-
der, der for ham klart
markerede, at firmaidreet-
ten var kommet for at bli-
ve og samtidigt var pa ret-
te vej.

- Da vi fejrede henholdsvis
25 og 40 ars jubileum,
falte jeg virkelig feellesska-
bet blomstre.

P& spgrgsmalet om han er
med, nar forbundet i 1996
fejrer 50 ars jubilzum, si-
ger han:

- Ja, hvis man giver mig
lov til at veere med i et
eller andet arbejde inden-
for firmaidratten.

I mellemtiden har han ma-
ske veret blandt stifterne
til  en landsdaekkende
kommunal idreetsorgani-
sation, hvilket han for blot
fa dage siden blev opfor-
dret til at medvirke til.

Pausegymnastikken i fuld
gang pa Viborg Kasserer- og
Fogedkontor. Fra venstre
konsulent i pausegymnastik
Bente Dahl og Henning Niel-
sen.

Foto: Finn Hagedorn, 1977.

Facts om
Henning Nielsen:

Dansk Firmaidraetsforbund
1972-1977
Kasserer
1977-1979

2. naestformand
1979-1987

Neastformand og formand

for kontrolkomiteen

Viborg Firmaidraet
1963
Medstifter af Viborg
Kommunes lIdreaetsklub
1967-1976 og 1983-1985
Formandfor Viborg
Firmaidret + en lang
reekke udvalgsposter
1985
Formand for fonden
for Astro Idreetscenter
FEresbevisning:
1979 og 1983
Nuchel-pokalen
1981
Viborg By % lederpris



KVALITET FRA
INDERST TIL
YDERST

VERDENS BEDSTE
LOBEDRAGT

WINDBREAKER

Her har du klassikeren fra New Line
- af mange kaldt »verdens bedste
lgbedragt«.

Den superlette windbreaker-lgbe-
dragt er vindteet og vandafvisende,
men samtidig temperaturregule-
rende og sveden bortventileres, sa
der ikke opstar kondens indvendig.
Med Windbreaker kan du lgbe i al
slags vejr, - ogsa om natten. Der er
naturligvis pasyet reflekser.

Prav Windbreaker - og fa det opti-
male ud af din lgbetraening.

Sperg efter New Line »Windbrea-
ker« i din sportsforretning.

BAKKELYGARD VESTVEJ 30 LANGHOLT, 9310 VODSKOV TLF 0825 7377



Idreet i dagtimerne:

Debatten der aldrig kom

Forud for reprasentantskabsmgdet sidste ar i november proklamerede forbundet, at omradet
vedr. Idraetfor ledige/ldret i dagtimerne skulle have en sa&rlig behandling, specielt set i lyset af
ggede gkonomiske midler, tildelt fra kulturministeriet. | gjeblikket har vi hverken debat eller
penge, og hvad sa! FIRMAIDRZAT har spurgt tre personer, der alle har bergringsflader til
arbejdet med ldraetfor ledige/ldret i dagtimerne.

Forbundsformand  Tage
Carlsen er af den opfattel-
se, at debatten, der aldrig
kom pa representant-
skabsmgdet, selv om der i
den mundtlige beretning
havde varet et starre ind-
leg om emnet, ma tages
som et tegn pa, at man tier
og samtykker omkring den
made, der hidtil er blevet
arbejdet pa - altsa tilfreds-
hed i organisationen.

- Jeg kunne naturligvis
godt teenke mig noget de-
bat, for herigennem at fa
nye synspunkter og menin-
ger og ideer frem, siger
Tage Carlsen.

- Men en ting ma man hu-
ske pa. Vi skal ikke fra
styrelsen veere dikterende
om, hvad og hvordan man
skal arbejde lokalt med
projekterne. Vor opgave
er af vejledende karakter.
Initiativerne skal komme
fra  sammenslutningerne

Forbundsformand Tage Carlsen tror pa arbejdet med idreet i
dagtimerne: - Forbundet skal hjelpe med administrativt arbej-

de samt konsulentassistance.

og sa skal vi hjelpe, slut-
ter Tage Carlsen.

Pa spgrgsmal om, hvad
det er forbundet kan hjeel-
pe med, navner Tage
Carlsen bl.a. administrativ
- og konsulenthjelp. Et
omrade, der naturligvis
koster penge, og i den for-
bindelse er Tage Carlsen
skuffet over Kulturmini-
steriets forste afslag af
penge direkte til DFIF.
Dog er det lykkedes for-
manden gennem Idrettens
Feellesrad at skaffe midler,
sa forbundets sekretariat
kan bidrage med den ngd-
vendige indsats, nar der
rettes forespargsler hertil.

Konsulenterfaringer

Gennem de seneste fire ar,
hvor Dansk Firmaidraets-
forbund gennem bysam-
menslutningerne, har ar-
bejdet med idraetsprojek-

DFIF-konsulent
Torben Laursen.

terne, har der fra samme
startperiode veret tilknyt-
tet en konsulent. Den, der
har stgrst erfaring er Tor-
ben Laursen. Hans arbej-
de har, som man ofte yn-
der at sige det: veeret ude i
marken, altsa den, der har
vaeret med ved tilretteleeg-
ning af projekterne, lige
fra kommunale aftaler til
selve idraetsafviklingen.
Hertil er der kommet et
utal af telefonopgaver, nar
projektledere fra hele lan-
det har ringet for at fa rad
og vejledning.

Torben Laursens bud pa,
hvad forbundet kan/bgr
satse pa i fremtiden, sa der
fortsat holdes liv i projek-
terne, gar pa:

- Projektledertraef, hvor
man med en samling af de
nuverende projektledere
kan fa skabt de rigtige
rammer for en bred erfa-
ringsudveksling, udvikling
af nye ideer m.m.

- konferencer, der er mal-
rettet mod de politiske
beslutningstagere, og hvor
indholdet ogsa kan vere
af mere videnskabelig art,
i form af de undersagelser

bl.a. Odense Universitet
har udarbejdet.

- nye projekter, hvor for-
bundets opgave indebarer
etablering af samarbejds-
aftaler mellem en bysam-
menslutning, og sa f. eks.
FO, Idraetssamvirke, so-
cialforvaltning,  arbejds-
formidling eller hvordan
man nu i hvert enkelt til-
feelde finder det hensigts-
maessigt.

Endelig har vi talt med
projektlederen i Viborg,
Lars Urban, der startede
som leder af Idraet for le-
dige ved arsskiftet. For
ham handler det hovedsa-
gelig om omrader, hvor
der kunne hentes inspira-
tion. Det drejer sig om
samling af projektlederne,
hvor der kunne drgftes en
reekke metoder og mulig-
heder, nar det handler om
det administrative arbejde
og PR-arbejdet.

Firmaidreetten er
repraesenteret i
folgende projekter
»ldreet for ledige«:

Helsinger
Fakse
Middelfart
Nyborg
Odense
Svendborg
Tender
Aabenraa
Esbjerg
Horsens
Kolding
Arhus
Viborg
Frederikshavn

Ovennavnte  registrering
er hentet fra forbundets
sekretariat vedr. »ldraet
for ledige« pr. /1 1987.



Motionsgymnastikken breder sig
iIndenfor firmaidraetten

Mange nye idretsformer oplever veekst indenfor firmaidraetten. | dette nummer af Motionsjournalen
gar vi tet pa en af dem, nemlig motionsgymnastikken. En idreaetsform, der har veret med hos andre
organisationer herhjemme i en lang arraekke, men som fgrst nu har vundet indpas i Dansk Firma-
idreetsforbund. Arsagen hertil skyldesformodentlig et presfra medlemmerne om at have andre tilbud
pa vinterprogrammet end blot de kendte discipliner som fodbold, handbold m.fl. - Vi har besggt
Horsens Firma Idretfor atfa et indtryk af, hvad de tiloyder deres motionsdamer.

Pa et punkt adskiller moti-
onsgymnastikken  sig i
Horsens Firma Idret (HFI)
fra andre steder i landet,
nemlig ved at det kun er
kvinder som deltager. Moti-
onsgymnastik for mend er
pa Horsensegnen meget fo-

reningspraeget, hvilket vil
sige seriegymnastik med op-
visning som mal.

- Det er ikke lige det, jeg
gerne ville lave i HFI, for-
teeller den 21-arige instruk-
ter Vibeke Laursen.

- Mine tanker gér i retnin-

gen af motionsgymnastik,
hvor man blot kommer og
er med i den udstrekning,
man har tid og lyst. Der er
ikke noget bestemt pro-
gram, som skal trenes igen
og igen, sadan som man
kender det fra andre for-

eninger. Altsa det, man for-
star ved seriegymnastik.

Vibeke Laursen, der selv er
elitegymnast pa fjerde ar,
har gode forudsatninger
for at undervise. Hun har
dyrket gymnastik siden sit
sjette ar, virket som hjezlpe-
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instruktgr i godt tre ar og
deltaget i kurser. En god
baggrund at wvurdere de
gnsker og behov, deltagerne
har forventninger til at gvel-
serne indeholder.

- Deltagerne skal have fri-
hed til at gere gvelserne,
som de lyster. De skal selv
satte graenser for, hvor me-

og tenker: - Hvad mon vi
skal lave i aften?

Vibeke forteller videre, at
der ogsa arbejdes med yoga.
Kropslare er vigtigt, mener
hun, idet der er mange for-
dele forbundet med at bruge
sin krop korrekt. Iser i for-
bindelse med arbejdsstillin-
ger.

Samveer - idreet - motion

get de vil yde. Det er et af de
grundlaeggende principper
hos os, forteller Vibeke
Laursen, der fortsetter: -
Jeg ved, der gar personer
rundt indenfor firmaidreet-
ten som gerne vil med til no-

Her dyrkes der motions-
gymnastik 1986/87

Tallene er fra 1. februar, hvor der manglede tal fra syv
sammenslutninger. Veerd er det ogsa at bemarke, at moti-

Motionsgymnastik onsgymnastikken kun har veret etableret et par ar.

get almindeligt motions- | Horsens Mzznd Kvinder
gymnastik, og det praeger -'F'erg? cl)dr?gio_ Under Under
vort program. Der er nemlig g foto: lalt  254ar lalt  2ar
(S)j%svét plads til at man har det ganders 27 5
. rhus 8
Alle kan vare med, og al- Ringsted iV 6 0
dersspredningen pa holdet Esbjerg 40 6
ar i denne sason fra 20-50 Grindsted 18 8 23 23
ar, og de dyrker alt fra ryt- Posten 2l 3
me-, jazz- til beveegelses- Tolderne 6 0 60 2
gymnastik. Alt sammen til DJIF 55 12 2 1
forskellige musikstykker. KPA 129 36 4 9
Herudover arbejdes der Finn Hagedorn Horsens 22 5 B 12
med redskaber som kller, Markedskonsulent Kolding il 3 47 15¢
bolde og vimpler. og redakter Frederikshavn 100 28
- Det med at blande redska- Alborg 7 1 a1 10
ber ind i motionsgymnastik- Nykebing F. 30 6
ken ger det lidt mere spaen- Nyborg 3 ) 6
dende og alsidigt, og det Middelfart 15 0 7 0

medvirker til, at deltagerne
bliver lidt mere nysgerrige
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En deltager

Astrid Noszczyk, 47 ar.
Industrivirksomheden Che-
mitalic.

- Det er helt fint det her.
Tidligere dyrkede jeg gym-
nastik i en almindelig
idreetsforening, men her gik
det hele tiden pa sakaldt se-
riegymnstik, hvor man slut-
ter med opvisning, og det er
ikke lige mig.

- Jeg er her sammen med
seks af mine kollegaer fra
Chemitalic, og vi far rert
vores muskler, og det er det,
vi har behov for.

Til Motionsjournalen for-
teller Astrid endvidere, at
hun ikke tidligere har dyrket
idraet, bortset fra lidt skyd-
ning i Horsens Firma Idreet,
hvor hendes mand sidder i
skydeudvalget.

Stgrre interesse
end ventet

For kun kr. 25.- kan man
veere med en hel vintersee-
son i motionsgymnastikken i
Horsens Firmaidraet (HFI).
Sa&sonen starter i september
og slutter i marts. Er man
ikke medlem af en firma-
idreetsklub under HFI, kan
man indmelde sig som en-
keltmedlem for kr. 50.- i
arskontingent og sa ellers
leegge de kr. 25.- oveni.

Da Vibeke Laursen sendte
indbydelser ud i sensomme-
ren 86 var der 75 personer
som tilmeldte sig.

- Jeg havde faktisk ikke reg-
net med ret mange, og hav-
de derfor kun lagt beslag pa
en lille gymnastiksal inde i
midtbyen, men med 75 del-
tagere var der ikke plads,
siger Vibeke.

- Heldigvis fik vi sa en time
hver mandag aften i Ege-
bjerghallen, men det »ko-
stede« sa til gengeeld 20 del-
tagere, der ikke kunne fa af-
passet at komme de 10 km
udenfor byen, hvor Ege-
bjerghallen ligger. Sa il
naste ar har jeg bedt om en
hal inde i Horsens, hvilket
sikkert kan blive sveert.

Der har ogsd veret andre
startvanskeligheder med

motionsgymnastikken, men
det var far Vibekes tid som
leder.

For to ar siden prgvede HFI
at fa startet noget op, men
man kunne dengang ikke
finde en leder til det.
Heldigvis fandt motionsud-
valget pa at sparge Vibeke,
og det har man ikke for-
trudt. | starten gik det ud pa
kun at skulle veere et for-
sggsprojekt, men allerede
her 1 farste seson er man
klar til at omdanne projek-
tet til en fast aktivitet, sa
lenge der er interesse fra
medlemmernes side.

Ved at etablere motions-
gymnastikken har man sam-
tidigt ogsa taget hul pa at fa
rettet lidt op pa den skave
kensstatistik, der i nggne tal
forteller, at mendene er
dominerende i antal deltage-
re indenfor HFI.

- Nu skal det naturligvis
ikke forstds sadan, at det
kun skal veere for kvinder,
forteller Vibeke. - Jeg har
planer om at lave mix-hold
pa et tidspunkt, for meande-
ne har lige sd stort behov
for gymnastik som kvin-
derne.

Familien Laursen gér ind for motionsgymnastikken i Horsens
Firma Idraet. Her er det den kvindelige del. Fra venstre: Alice,
Vibeke (instruktgr) og Birthe Laursen.



En deltager

Helle Dalhoff, 21 ar. Ad-
vokatfirmaet Jessen og
Lenith.

- Motionsgymnastik er det
forste, jeg dyrker indenfor
firmaidreetten. Og et bevis
pa, at det er godt, er, at jeg
stadig er med. Ellers var jeg
holdt op for lenge siden.
Det var en veninde, der fik
mig med, og jeg synes, det
er et godt og afvekslende
program, Vi praesenteres
for. Udover selve gymna-
stikken har vi haft en aften
med forskellige siddestillin-
ger, hvilket vi direkte kan
anvende i vort daglige ar-
bejde.
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En ekstra oplevelse
Da en
blev til otte

En historie om,
hvordan redaktgren blev hylet ud af den

Historien fra begyndelsen.

Jeg sidder i kantinen i Egebjerghallen og interviewer
Vibeke Laursen, instruktgren for motionsgymnastik-
ken i Horsens Firma Idrat.

Vibeke: - Nar jeg skal treene mine gvelser til disse
aftener, tager jeg hjem til mine foraldres lejlighed,
for der er mere plads end hvor ...

- Ja, det er rigtigt nok, lyder det pludselig bag mig.

- Ja, hende der sidder der, siger Vibeke, og peger over
péa hende, der lige havde afbrudt os. - Det er min mor.
Na! Det var da hyggeligt, siger jeg og kigger over pa
hende, der havde afbrudt os. - Jeg vidste ikke, du var
Vibekes mor. Nu forstod jeg pludselig bedre, hvorfor
hun tidligere pa aftenen havde veret sa interesseret i
min snak med Vibeke.

- N3, sd du dyrker ogsa gymnastik, spgrger jeg pant
Vibekes mor, Birthe.

- Ja ja da, siger Birthe, og min mand Bjarne er da
ogsa med i HFIl. Udover at vaere aktiv sidder han
ogsa som formand for fodboldudvalget og jeg selv
passer kantinen m.m. i klubhuset pa Hattingvej.

- Jo, svarer jeg og tenker. Det er abenbart lidt af et
familieforetagende det her. Forsigtigt (for man ved jo
aldrig) sparger jeg: - Der er maske flere fra familien
med?

- Ork ja! Vibeke er et stort smil. - Min mand, Per,
spiller billard og s& hjelper vi mor og far, nar der er
fester pa Hattingvej. Og min bror Gert, han er ogsa
med. Béde i bordtennis og pa serveringsholdet til
festerne.

Ah ha, begyndte jeg min naste kommentar. Blot for
at markere, at jeg gerne ville ind i samtalen igen, men
for jeg naede lengere, var Birthe der igen: - Hende
der, sagde hun og pegede pa endnu én fra holdet. -
Det er Alice, Vibekes sgster. Og bade Alice og hendes
mand Peter er da ogsa med pa holdet, nar det gar lgs
pa Hattingvej.

Nu var jeg faktisk lettere rystet. Her var jeg kommet
til Horsens, for blot at lave en lille artikel om mo-
tionsgymnastikken indenfor Horsens Firma Idret, og
sa ruller den helt store familieentusiasme for firma-
idreet, frem for dbent taeppe.

Jeg rejste mig lidt fra stolen, og halvt i spgg, men
endnu mere forsigtigt, spurgte jeg: - Der skulle vel
ikke veere flere, der er med, nar familie Laursen
deltager i firmaidreetten.

- Jo! Det var Vibeke.

- Vores hund Jack.

Jeg tror, jeg tabte min kuglepen.

- Jack er vores seksarige schaferhund, der passer pa
mor, nar hun er pa arbejde i HFI’s klubhus, og den
passer godt pa.

Nu var jeg ferdig. Ikke flere spargsmal til og om
familien Laursen. Skete det, endte det vel med at jeg,
uden nogensinde at have vidst det, var i familie med
dem.



- Typisk er det sadan, siger
Lars Urban, at de fleste
projektledere er sportsud-
gvere med en sterk bag-
grund pa det rent idreetsli-
ge. | den forbindelse er det
vigtigt, at projektlederen
indeholder lidt af hvert, og
her kunne tenke mig, at
der blev gjort mere ud af
en projektlederuddannel-
se. Dog eksisterer der et
forhold, der holder igen
pa denne, nemlig at de be-
vilgende myndigheder i
dag kun stgtter projekter-
ne, nar det omfatter ledi-
ge, hvor jeg mener, at det
ma handle om folk med fri
tid i dagtimerne, udtaler
Lars Urban.

| gjeblikket er det sadan,
at mange projektledere
kun »ansattes« i en be-

stemt tidsafgraenset perio-
de, og herefter skiftes ud
med en anden. Der sker
bare det, at det forud-
gaende arbejde falder til
jorden, og man kan ikke
forlange, at den neeste
»ansatte« projektleder
skal kunne arbejde videre
derfra.

Det ma veere en farste for-
udsztning, at idraetsbegre-
bet flyttes fra ledige til
folk med tid i dagtimerne,
samt at der tenkes lang-
sigtet vedr. projektleder-
ne.

- Sadanne opgaver tror
jeg, idraetsforbundene
skulle satse pa, hvilket
bl.a. er noget, jeg har op-
levet FMI gare, slutter
Lars Urban.

Projektleder Lars Urban: - Vi skal arbejde for at fa endret
begrebet Idreetfor ledige til Idreet i dagtimerne.

Dansk Firmaidreetsforbunds model
til projekt »ldreet i dagtimerne«

En styregruppe med reprasentanter fra eksempel-
vis FO - kommunen - Samvirkende idratsorgani-
sationer - repreesentanter fra DFIF.

Faciliteter stillet til radighed af kommunen - hvor
firmaidraetten har egne lokaler, kan disse maske
bruges.

Projektleder og instruktgr/er, gerne lgnnet af
kommunen, men ikke ngdvendigvis.

Projekterne skal kare dagligt, siledes at den enkel-
te hver dag har mulighed for at deltage.
Aktiviteterne, der tilbydes, har sit udgangspunkt i
idreetslige aktiviteter med mulighed for andre akti-
vitetsformer afhangende af lokale myndigheder.
Laderarbejde, formning, strikke 0.s.v.

En vigtig bestanddel af projektet bygger pa mulig-
heden for socialt samveer.

Ressourcer:

Konsulentvirksomhed vedr. »ldrat i dagtimerne«
indgar som en integreret del af konsulenternes ar-
bejdsomrade.

Koordinering af opgaverne foretages pa forbunds-
kontoret.

| en opstartsfase kunne konsulentvirksomheden
veere:

Finde egnede ledere, - lokaler, - hjelpe med at
finde ud af div. stettemuligheder - veere behjalpe-
lig med information - PR - analyse af behov m.v.
I vedligeholdelsesfasen kan konsulentvirksomhed
veere:

Medvirke til afholdelse af konferencer - stgtte in-
formationsvirksomheden - udgivelse af blade
(AKTIV FRITID) veare ajour med behovsudvik-
lingen m.v.
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Hjemmebaneskydningen
skal udvikles

Det siger den ny formand for Idretsafdelingens riffelsektion,
Kurt Biltoftfra Ringkebing.

A f Finn Hagedorn

- Hjemmebaneskydningen
har fgrt en lidt hensygnen-
de tilveerelse de senere ar,
0g jeg synes, det er pa tide,
at vi far gjort lidt ved
denne disciplin, siger Kurt
Biltoft til FIRMAIDRZAT.

Maske ny
turneringsform?

- Vi er i riffelsektionen an-
svarlig for tilretteleegnin-
gen og vi ma nok konstate-
re, at hjemmebaneskyd-
ning ikke helt lever op til
tidligere tiders antal delta-
gere, hverken hvad antal
skytter eller antal sammen-
slutninger angar, forteller
Kurt Biltoft videre. Han
fortseetter:

- Vi er dog gaet i tenke-
boksen og noget af det,
der maske skal til, er et
supplement i konkurrence-
momentet om at vare
bedst. En idé om at lave en
bykonkurrence, om hvem
der procentvis har flest
deltagere og -points il
helt afgjort stimulere in-
teressen hos flere sammen-
slutninger til at gere en
indsats. Det vil ogsad med-
virke til et gget fellesskab
pa tveers af de firmaklub-
ber, som er med. Deltager-
ne kan fa en folelse af, at
hele sammenslutningen er
et stort hold, der kemper
sammen mod andre sam-
menslutninger,  forteeller
Kurt Biltoft, der til daglig
er  hjemmehgrende i
Ringkebing og Omegns
Firmaidreet. Ideen med et
tilsvarende  pointssystem
praktiseres med gode re-
sultater i Viborg Firma-
idreets etapelgb.

Kurt Biltoft, formand for Dansk Firmaidratsforbunds riffel-
sektion, er tilhaenger af hjemmebaneskydning. Derfor gar han
sammen med sine sektionsmedlemmer med tanken om nye
tiltag, der kan medvirke til endnu stgrre interesse og skabe
bredere sammenhold pa tveers af firmaidraetsklubberne i den
enkelte bysammenslutning.

Foto: Hardy @stergaard, Ringkebing.

Sadan er det i dag

Hjemmebaneskydning gar
i al simpelhed ud pa, at
man skyder pa et bestemt
seet skiver pa sin hjemme-
bane en tilfeldig skydeaf-
ten indenfor perioden 1
januar - L1 april.

De specielle skiver bestilles
via skydeudvalget i sam-
menslutningen, der star
som lokal arranger, og
prisen for at veere med
fastlegges ogsa af skyde-
udvalget.

Kurt Biltoft oplyser, at
deltagerprisen varierer fra
by til by, men typisk ligger
belgbet mellem 15-30 kr.
Man kan kun fa ét saet ski-
ver, og det er sa knald eller
fald, om man nér et godt
resultat, der giver toppla-
cering. Alle skiver returne-
res til riffelsektionen, hvor
der udarbejdes en samlet
resultatliste indenfor de
klasser, der er indbudt i.
De tre bedste i hver klasse
vinder sa en DFIF-plakette
i henholdsvis guld, sglv el-
ler bronze.

Klasseinddelinger

Damer der skyder:

A 192 points eller derover.
B 183 points eller derover.
C Under 183 points.

Herrer der skyder:

A 185 points eller derover.
B 178 points eller derover.
C 170 points eller derover.
D Under 170 points.

NY KLASSE:

Veteraner der skyder:

A 190 points eller derover.
B Under 190 points.



- | forbindelse med nye
ideer/tiltag er noget af det,
vi kan gere allerede fra
den naeste seson, at fa fle-
re indbydelser sendt ud til
de sammenslutninger,
hvor vi ved klubberne har
egne skydebaner, eksem-
pelvis Haustrup i Odense
og Grundfos i Bjerring-
bro, siger Kurt Biltoft. -
Disse klubbaner kan nem-
lig ogsa anvendes til hjem-
mebaneskydning.

Problemer
med registrering

| forbindelse med den nu-
veerende hjemmebane-
skydning har riffelsektio-
nen et problem. Nar der
bestilles et sat skiver til
denne skydning, medfgl-
ger der en blanket, som i
udfyldt stand skal medfal-

ge skiverne retur til sektio-
nen. Problemet bestar i, at
en del af disse blanketter
ikke er haeftet sammen
med det sat skiver, som de
tilhgrer, og sektionsmed-
lemmerne ma sa - lidt pa
geetterier og lykke og
fromme - Klassificerer og
registrere. - Det kan ofte
give forkerte placeringer,
idet vi konsekvent rykker
disse »uidentificerede«
skiver op i hgjeste Klasse,
siger Kurt Biltoft. Det er
uretferdigt, men hvad
skal vi gere? Vi kan kun
opfordre til, at de lokale
skydeudvalg, der jo star
som arranger i deres sam-
menslutning, at veere mere
opmarksomme pa, at alle
blanketter er udfyldt og
haeftet pa skivesattene, in-
den de sendes til os.

Hvorfor et nyt
pointssystem?

Nar der slas til lyd for at
indfgre et nyt og i starten
supplerende pointssystem,
skyldes det det faktum, at
vi i firmaidreetten taler sa
meget om at fa flest mu-
lige med i vor idret.
Kendsgerningen er, at vore
pointssystemer blot ikke
afspejler denne holdning.
Vi premierer kun de bed-
ste uden at tage hensyn til
den gvrige del, som har
veeret med.

Der er i dette eksempel tale
om en individuel idreets-
disciplin, hvor holdbegre-
bet indfares i et stort udvi-
det begreb, nemlig til at
omfatte hele sammenslut-
ningen som et hold. Det
kan man da kalde firma-
idreet i bedste betydning.
Det nye pointssystem vaeg-
ter altsd bade det, at en
sammenslutning har man-
ge med samtidigt med at
den individuelle indsats
stadig teeller.

Som man kan se af eks-
emplet, er det ikke den
sammenslutning, der er
bedst pointsmeessigt, der
vinder (Svendborg), men
derimod den sammenslut-
ning, der bade havde man-
ge deltagere og samtidigt
et pent gennemsnit (Ha-
derslev).
Tilbage star nu naturligvis,
om savel riffelsektionen i
forbundet som sammen-
slutningerne rundt i landet
gnsker et sadant nyt sy-
stem. Det er op til dem. Et
star dog klart: Det nye sy-
stem afklarer spgrgsmale-
ne i den debat om konkur-
rence eller ej. | det nye
vedkender man, at man
konkurrerer men efter
nogle pointssystemer, der
favoriser fallesskabet pa
tveers af firmaidreaetsklub-
berne.

Finn Hagedorn.

Hjemmebaneskydning i tal

Sason Herrer Damer
71-72 ? ?
72-73

73-74 ? ?
74-75 ? 7
75-76 198 52
76-77 348 84
77-78 183 65
78-79 294 73
79-80 166 49
80-81 ?
81-82 138 55
82-83 7
83-84 301 87
84-85 144 45
85-86 156 42

sammenslutninger

Antal

Toal

7 7
Over 200 7
? 15
254 14
250 12
432 19
248 14
367 17
215 14
? ?
193 13
7 7
388 20
189 13
198 13

1971-1975: Oplysninger er hentet gennem FIRMAIDRAT.

1980-1981 og 1982-1983:

Ingen resultatliste arkiveret pa forbundskontoret.
Oplysningerne udarbejdet af Finn Hagedorn, Bent Vogn og

Kim Jensen.

Eksempel pa nyt pointssystem
Skala 1

Sammen-

Skala-
points

slutning/ Antal

personer

Skive
Ringkgbing
Haderslev
Senderborg
Esbjerg
Middelfart
Seeby
Holstebro
Fredericia
Grindsted
Svendborg
Odense
Féborg
Varde

o

OO OO LNWHARU O~ ® O© I

40
29
25
21
14
13
12
9

8
7
4
3
3
2

Skala 2

Sammen-
slutning/

Svendborg
Varde
Faborg
Esbjerg
Haderslev
Holstebro
Odense
Skive
Fredericia
Ringkgbing
Sgnderbog
Middelfart
Grindsted
Seby

Antal personer: Teller bade mend og kvinder

Gennemsnitspoints.

Skytternes points leegges sammen og divideres med det

antal personer holdet bestar af.
Slutstilling

(sammenteelling af points opnaet i skala 1o0g 2)

Placering
1 Haderslev 14
2 Esbjerg 13
3 Skive 13
4 Svendborg 10
5 Ringkabing 10
6 Varde 9
7 Faborg 8
8 Holstebro 8
9 Segnderborg 7
10 Middelfart 5
ik Odense 4
12 Saxby 4
13 Fredeicia 4
14 Grindsted 1

Gennem -
snitpoints

193.0
191.5
187.3
186.4
185.3
183.6
183.3
183.2
183.0
182.5
180.9
178.0
177.4
176.1

Ovenstaende eksempel er udarbejdet af Finn Hagedorn pa

baggrund af den officielle resultatliste for individuel deltagelse i

1985/86.

1
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For
20 ar
siden

Firma-
idraettens
dag

1967

Den 19. februar 1967 var
Dansk Firmaidrets For-
bunds hovedbestyrelse
samlet til et mgde i1 Kol-
ding. Blandt mange punk-
ter pa programmet var Fir-
maidrattens dag 1967 i
Randers. Det store stevne
er sa smat ved at tage
form, og nar dette laeses,
vil man veere kommet sa
vidt, at indbydelserne er
ved at komme frem til or-
ganisationerne. Man for-
sgger i ar at udvide pro-
grammet med skydning,
idet der netop i Randers er
stor aktivitet inden for
denne sportsgren.

P& mgdet besluttede man
at nedsette et stevneud-
valg, der skal tage ansva-
ret for, at alt klapper, nar
de mange firmaidratsfolk
stevner mod Randers i
weekenden 24.-25. juni.
Formanden for Randers
Firma Sport, Jgrgen Rii-
som, blev udvalgets for-
mand, medens forbundets
kasserer, Carsten Sgren-
sen, blev nastformand.
Disse supplerer sig herefter
med et antal udvalgsmed-
lemmer, der i de kommen-
de maneder vil tage sig af
alt det praktiske, der skal
afvikles i forbindelse med
tilretteleeggelsen af Firma-
idreettens dag.

>

Odense

FKS Odense afholder sit arlige indendgrs handboldstaev-
ne i weekenden 11.-12. april i FKS-Hallen for firma-
idreetsklubber indenfor Dansk firmaidreetsforbund.
Steevnet er abent, og der bliver mulighed for at deltage i
en dame-, herre- og mixed-reekke. - Aftenfest lgrdag
med mulighed for overnatning.

Neaermere oplysning pa tIf. 09 17 46 06.

Og sa blev det pudsedag pa Haustrup

Firmaidreetsklubben pd Haustrups  Fabriker i
Odense har ca. 700 pokaler, fordelt pa fire store pokal-
skabe rundt i virksomheden. Det er klubbens bestyrelse,
der sikrer, at alle pokaler skinner mindst én gang om
aret. Derfor samles man til en arlig pudsedag, hvor
knofedt er dagens hovedingrediens. Pa billedet ses (tv.)
Erling Rasmussen og Ellen Sgrensen i arbejde.

EDB-kursus

Tid og sted: Fredag den
24., lgrdag den 25. april
1987 i Fredericia.
Ankomst:  Fredag Kl
18,30.

Afrejse: Lgrdag KI. 21,00.
Pris: Kr. 350,-.

Hvem kan deltage

pa kurset?

Kurset henvender sig til le-
dere og kontorpersonale
med intet eller ringe kend-
skab til EDB, men som
godt kunne tenke sig at fa
indblik i, hvordan EDB
kan anvendes som hjelpe-
redskab i foreningsarbej-
det.

Kurset indeholder:
Klubregistrering
Medlemsregistrering
Aktivitetsregistrering
Turneringstilretteleeggelse
Bogfaring
Tekstbehandling

Tilmeldelsesfrist til Dansk
Firmaidraetsforbund, Ta&-
singe-Hallen, 5700 Svend-
borg, 09 22 55 92, senest
den 24. marts 1987.

Tildelt haederstegn

I Ringsted Firma Sport
har to ledere modtaget
Dansk Firmaidraetsfor-
bunds haderstegn.
Freddie Petersen,
naestformand.

Carsten Hansen,

Formand for fodbold/
indendars.

Overrekkelsen fandt sted
pd  sammenslutningens
repreesentantskabsmade
den 10. fenbruar.

-FO# DUTIPPER VEL

»Slap a’«

Familieweekend
med pension

Nyd centrets mange aktivitetsmuligheder
samt skanne omgivelser.
Rekvirer brochurer med priser og andre praktiske oplysninger.

DFIF-CENTRET strandvejen, 6840 Oksbol, tif. (05) 27 13 11



Nyt supplement til:

>

Principiel afggrelse
vedrgrende lokale tilskud

I begyndelsen af 1981 ud-
sendte Samarbejdsudval-
get mellem amtskonsulen-
terne for fritidsundervis-
ning og konsulenterne for
idreets- og ungdomsorga-
nisationerne i alt 96 princi-
pielle afgarelser vedr. lo-
kaletilskudsbestemmelser-
ne i henhold til lov om fri-
tidsundervisning m.v. -
kap. 1.

Disse afgarelser var truffet
i perioden 1970-1980 i
Undervisningsministeriet.

Enkelte af disse afgerelser
er ikke lengere gyldige el-
ler aktuelle og siden er der
truffet yderligere principi-
elle afgerelser indenfor
dette omrade.

Det nye supplement, der er
udarbejdet i samarbejde
med  Undervisningsmini-
steriet, indeholder dels op-
lysning om, hvilke tidlige-
re afgarelser, der skal slet-
tes, dels bringes 30 nye af-
gerelser  fra  perioden
1980-1985.

Det er udvalgets opfattel-
se, at de 2 hefter, der nu
er udgivet, vil veere en let-
telse 1 administrationen af
disse bestemmelser for sa-
vel brugere som kommu-
nale og amtskommunale
myndigheder.

Der vil senere blive udar-
bejdet samlet stikords-
oversigt for begge heefter,
der kan anskaffes fra de

DFIF- konsulent Jgrgen Ras-
mussen er Dansk Firma-
idreetsforbunds reprzaesentant
i samarbejdsudvalget.
organisationer, der er til-
knyttet samarbejdsudval-
get, jvf. oversigten pa fo-
regaende side.

Samarbejds-
udvalget

bestar af:

Dansk Ungdoms
Feellesrad (DFU)
Dansk Idrats-Forbund
(DIF)

De Danske Gymnastik-
og Ungdomsforeninger
(DDGU)

De Danske Skytte-,
Gymnastik- og
Idraetsforeninger
(DDSG&I)

Dansk Firma-
idraetsforbund (DFIF)

Samradet af amts-
konsulenter for
fritidsundervisning

Undervisnings-
ministeriet

Kulturuministeriet
Amtsradsforeningen

Kommunernes Lands-
forening

Vi»springerud«i 1987med nye tilbud:

a. Udlejning af tombolaer (sikkert overskud)
b. Udlejning af byfestartikler, bl. a. mek. RODEO-TYR, gokartbane, tombola-
vogne, flgdebollekaster m. m.
c. Salg af skydebaneartikler, fiskedam, gevinster m. m. (keempeudvalg i bamser).
d. DK’s stgrste udvalg i bankoartikler, bankoplader, bingomaskiner m. m. til
billige priser (eget trykkeri).

e. Fremstilling af klubvimpler,

glas/keramik reklamegaver.
f. Fremstilling af lotterier, lodsedler, julekalendere m. m.

Rekvirer gratis brochure og prisliste.

engros/sport ils
REMMERHUS +6920 VIDEBAK
TLF.07-175599 & 07-175348
(NielsE. Jgrgensen privat 07-16 6314)

emblemer,

medaljer,

Vi p3r

iver

glas/keramikpraemier,

"o
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Leo Frederiksens mindepokal til Morsg leder

Leo Holmstrgm fra Morsg
Firmasport  blev  ved
Dansk  Firmaidratsfor-
bunds reprasentantskabs-
mgde i november 1986
hadret for sin store leder-
gerning indenfor skyd-
ning.

Leo Holmstrgam modtog
Leo Frederiksens minde-
pokal, overrakt af forbun-
dets formand Tage Carl-
sen.

Tage Carlsen kom i sin
tale ind pa den udvikling,
Leo Holmstrgm gennem
de seneste 10 ar havde
medvirket til, og resulta-
terne, i form af en kon-
stant positiv udvikling, var
heller ikke udeblevet.
Endvidere  fremhavede
Tage Carlsen, at Leo
Holmstrem udover sin le-
dergerning indenfor skyd-
ning i Morsg Firmasport,
ogsa her havde tid til at
hjelpe indenfor badmin-
ton, billard og svemning.

Formand for EDB-gruppen Henning Nielsen, siddende, under
en demonstration af, hvad EDB kan hjeelpe bysammenslutnin-

gerne med.

Leo Holmstrgm, Morsg Firmasport (tv.) er blevet headret for sit store arbejde med skydning
indenfor firmaidreetten pd Mors. Det skete pd Dansk Firmaidraetsforbunds repraesentantskabs-
mgde i november 1986. Her ses han sammen medforbundsformand Tage Carlsen.

Nyt fra EDB-
arbejdsgruppen

Der skal lyde en tak til alle
sammenslutninger, der har
veeret meget flinke til at
aflevere de udsendte spar-
geskemaer. Vi er nu oppe
pa en besvarelsesprocent
pa 95 efter at de sidste be-
svarelser er indlgbet.

Men vi er blevet opmark-
somme pa et enkelt pro-
blem, som wvi vil advare
imod.

Til enhver EDB-maskine,
der anskaffes, felger der et
sakaldt styresystem med.
Gruppen vil gerne advare
imod, at der anskaffes ma-
skiner med andre styre-
systemer end dem, man

kalder »CPM« evt.
»CCPM«. Eller de IBM-
anvendelige »PC-DOS« el-
ler »MS-DOS«-systemer.
Hvis man star overfor en
nyanskaffelse og ikke selv-
disponerer over eksperti-
sen til at vurdere anskaf-
felsen, sd kontakt for-
bundskontoret, som kan
etablere en forbindelse til
arbejdsgruppen, der gerne
vil veere behjelpelig med
at vurdere evt. nyanskaf-
felsesplaner.

Kun pa denne made kan
man veere sikker pa, at en
evt. fremtidig stette fra
forbundet bliver mulig.



Politikerud-
talelser om
LOTTO-spil til
idreetten

- Indfersel af et lottospil
vil aldrig kunne udkonkur-
rere de mange landsdaek-
kende lotterier, hvor de
humanitere organisatio-
ner henter en stor del af
deres indtegter. Men det
er vigtigt, at disse organi-
sationer bliver tilgodeset,
sa de ikke lider tab. Det
kan ske ved at stille en el-
ler flere spilledage om aret
til radighed for hver af or-
ganisationerne, sa de i det
mindste sikres samme ind-
teegt, som de har i dag.
Venstres folketingsgruppe
har allerede givet et klart
ja til et lottospil, men med
den klare forudsetning at
eksempelvis Kraftens Be-
kaempelse, Hjerteforenin-
gen, Greanseforeningen,
Rede Kors ikke ma lide
tab.

Helge Sander, Venstre.

f)

Spargsmal til skattemini-
steren fra Flemming Jen-
sen, idreatspolitisk ordfe-
rer for de konservative,
vedr. nye spilleformer i
tipstjenestens regi.

Svar:

- Jeg er ved at nedsette et
udvalg, som skal se pa lot-
to. Jeg synes, vi skal have
en drgftelse med de bergr-
te institutioner. Principielt
har jeg den opfattelse, at
nar folk vil spille og der-
med betale afgift til stats-
kassen, en afgift, som sta-
ten kan bruge til at stgtte
en raekke gode, velbegrun-
dede formal, som ikke di-
rekte har plads pa vores
finanslov, sa kan jeg ikke
se, hvorfor man fra det of-
fentliges side skulle legges
hindringer i vejen for det.
Skatteminister Isi Foighel,

Konservative.

Husk
underskriften

| forbindelse med bl.a.
AKTIV FERIE pa centret
i Oksbgl oplever man, at
den, der indsender en til-
meldingskupon IKKE har
faet underskrift fra den
bysammenslutning, man
er medlem af gennem fir-
maidraetsklubben.

Man SKAL have denne
underskrift, ellers kommer

kuponen retur, hvilket
medfgrer, at andre op-
tager pladsen, og man

kommer ikke med.
Da det netop nu er tid at
bestille sommerferie for
hele familien pa centret, er
det vigtigt at veere op-
marksom pa forholdet
vedr. underskriften.

-fh

Firmaidreetten

P& grund af pladsmangel vil en detaljeret omtale
af de seneste begivenheder i forbindelse med
den 6. Europa-Sportsfestival farst veere med i
naeste nummer af FIRMAIDRAT, men et billede
af et offentligt transportmiddel, nemlig en spor-
vogn, som skal bringe deltagerne fra sted til
sted, synes vi skulle med denne gang. Vi er
nemlig sikre pa, at det i sig selv bliver en af
oplevelserne i Wien. Indtil da, ha’ det godt, og
god tur med de endelige tilmeldinger.

Bent Vogn/Finn Hagedorn.

AN |
konsu-
lenter:

10reningskonsulent
ist for Store Beelt

Jargen Rasmussen,

»owej 10
3ederstrup,
11700 Naestved
Yif. 03 76 16 35

Foreningskonsulent
Mord- og Midtjylland
Jan Andersen,

dgade 16, 2. tv.,
9700 Brgnderslev.

TIf. 08 82 49 92

Foreningskonsulent
5Sgnderjylland og Fyn

Torben Laursen,

CSammel Kongevej 48,
6200 Abenré.
TIf. 04 62 72 86

Kursuskonsulent

Jane Have L. Andersen,

Lyngeveenget 8,
5800 Nyborg
TIf. 09 31 72 53

Forbundskontoret
TIf. 09 22 55 92

Mtarkedskonsulent
0g redaktar

Finn Hagedorn,
ennebakken 289,

8800 Viborg.
TIf. 06 67 31 91

|Firmaidraet j
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Postbesgrget blad
(1535 Ap.V.)

Abonnement og adresseandringer

sker ved henvendelse til:

DFIF, Tasinge-hallen, 5700 Svendborg.

TIf. 09 22 55 92.

Lokal-
redaktgren

Viborg:

Enkeltmedlemsskab
indfart

En af de vesentlige ting,
der er sket inden for Vi-
borg Firmaidreet er, at der
ved sidste reprasentant-
skabsmgde bev vedtaget at
ga over til enkeltmedlems-
skab pr. 1 januar 1988.
Selve medlemskabet i Vi-
borg Firmaidret er stadig
pa klubbasis, men hvert
enkelt medlem registreret
og far et medlemskort, og
dette  vil  forhabentligt
give en nearmere tilknyt-
ning til Viborg Firma-
idreet. | hvert fald vil re-
gistreringen blive korrekt
overfor Dansk Firma-
idraetsforbund og de kom-
munale myndigheder.

>

Hvorfor klage over
dagen idag - den
kommer aldrig igen.

Hillerad:
Nye love

Bestyrelsen havde fremlagt
forslag til en gennemgri-
bende revision af forenin-
gens love og forslagene
blev alle vedtaget efter
(selvfalgelig) en god og
saglig debat.

Det betyder, at foreningen
nu kan optage enkeltmed-
lemmer, hvilket igen bety-
der, at vi ma betragtes som
en aben forening.

Vi har altid betragtet os
som en aben forening,
men de kommunale myn-
digheder har gjort gelden-
de, at vi med vores hidtidi-
ge love var en »paraply-

organisation« og som fgl-
ge deraf ikke var berettiget
til kommunale tilskud og
ikke var berettiget til tilde-
ling af hal- og banekapaci-
tet i forhold til vores med-
lemstal.
Alle disse hindringer skulle
nu veere ryddet af vejen og
vi kan forhabnentlig ga en
lysere fremtid i made, iser
pa de fronter, hvor det har
knebet med haltildelingen.
Den fremmgde forsamling
tilsluttede sig bestyrelsens
gnske om en kontingent-
forhgjelse og kontingentet
udger herefter 300 kr. pr.
firma og 150 kr. pr. en-
keltmedlem pr. ar.

Tommy Marcher.

© Dansk
Firmaidraetsforbund

L@B DIG GLAD!

BYERN\ES MOTIONSLZB

Samver - ldraet-motion

Fa din motion i firmaidraetten

Brgnderslev:
67spillere med i billard ...

Da turneringen for indivi-
duel billard startede i ja-
nuar var det med 67 til-
meldte spillere. Der er
ogsa i ar 7 forskellige reek-
ker, hvor spillerne er ind-
placeret efter det aktuelle
gennemsnit fra holdturne-
ringen i ’86. Der ventes
nogle gode jeevnbyrdige
dyster i de mange kampe,
der skal dystes om det
grgnne bord, og vi kom-
mer helt frem til den 25.
maj, inden de sidste kam-
pe er afviklet. Der spilles
fast pa ugens farste fire af-
tener, og faler man behov
for en lille opstrammer af
spillet, kan der traenes
hver lgrdag formiddag.

eh



