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I idrættens verden er vi i sagens natur 
glade for samspil og modspil. Det er selve 
kernen i idrætten og sved på panden og et 
smil på læben er det brændstof der holder 
hjulene i gang. Men lige nu er smilet måske 
en smule anstrengt, og sveden på panden 
skyldes ikke aktivitet, men en frygt for 
fremtiden.

Samspillet med regeringen og de offentli­
ge myndigheder har nemlig det sidste års 
tid taget en uheldig drejning. Der er flere 
bolde i spil, og tacklingerne bliver sat hårdt 
ind. Det seneste år har vi været vidne til en 
række udspil, der kun kan opfattes som et 
forsøg på at lave spillereglerne om i sam­
spillet mellem stat, kommune og det frivilli­
ge foreningsarbejde.

Det første udspil kom sidste sommer, da 
Kommunernes Landsforening meddelte, at 
de havde regeringens håndslag på, at det 
lovsikrede lokaletilskud og det frie lokale lo­
kalevalg skulle bortfalde den 1. januar 2000. 
Den aftale lagde gift ud for arbejdet med en 
revision af folkeoplysningsloven.

Før sommerferien i år bekendtgjorde føde­
vareminister Henrik Dam Christensen, at al­
le frivillige hjælpere i cafeterier og kiosker 
fremover skal på kursus i fødevarehygiejne. 
Kurset skal betales af foreningslivet, og vil 
koste dyrt både økonomisk og på lederplan, 
bliver det fastslået fra alle sider.

Seneste udspil kom i sidste uge, hvor et 
embedsmandsudvalg nedsat af regeringen 
offentliggjorde en rapport, der må betegnes 
som en bombe under Tipstjenestens indtje­
ning og en kontant trussel mod tipsover­
skuddet til en lang række almennyttige or­
ganisationer.

Et b a g h o ld sa n g r e b
Rapporten er udarbejdet af fire ministerier, 
Finansministeriet, Skatteministeriet, Ju­
stitsministeriet og Erhversministeriet, og 
hvis man forestiller sig at alle rapportens 
forslag og vurderinger føres ud i livet, vil

det koste det frivillige foreningsliv og orga­
nisationsarbejdet inden for idræt, sygdoms­
bekæmpelse, friluftsliv og humanitært ar­
bejde mange hundrede mio. kr. 
Embedsmandsrapporten har naturligvis 
skabt oprør hos idrætten og de humanitære 
organisationer, der betegner rapporten som 
politisk ubrugelig.

- Vi er meget skuffede over embeds­
mandsrapporten, og lige nu sidder vi med 
en fornemmelse af, at rapporten er et bag­
holdsangreb på Tipstjenesten og beløbs­
modtagerne, siger DFIFs formand Tage 
Carlsen i en kommentar. Tage Carlsen sid­
der også i Tipstjenestens bestyrelse, og han 
efterlyser en klar udmelding fra folketings­
politikerne.

- For mig at se prøver rapporten blot at 
camouflere, at man vil pumpe flere penge 
over i statskassen. Politikerne må tage stil­
ling til, om Tipstjenesten fortsat skal være 
det økonomiske grundlag for idrætten og de 
humanitære organisationer, eller om den i 
fremtiden skal være en pengemaskine for 
statskassen.

- Embedsmandsrapporten peger desværre 
på det sidste. Nu er det jo en embeds­
mandsrapport, og politikerne tænker forhå­
bentlig i andre baner. Det var i hvert fald ik­
ke de signaler som politikerne gav os sidste 
år, da vi forhandlede en revision af tips- og 
lottoloven på plads. Vi blev skåret kraftigt 
på tipsmidlerne, og allerede et år efter kom­
mer man igen og vil klippe idrætten og de 
andre beløbsmodtagere, siger Tage Carlsen.

Der er dog også forsonende forslag i rap­
porten, der bl.a. foreslår, at Tipstjenesten 
får mulighed for at etablere sig med spil på 
Internettet. Der peges også på en overord­
net regulering af spil med al lovgivning 
samlet i Skatteministeriet, og på, at regerin­
gen skrinlægger planerne om et salg af 
Tipstjenesten.

Man sælger ikke gåsen, der lægger guld­
æg.
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D b b u  t :  Drop de centrale 
kampagner og sæt 
IT på vågeblus. Styrk 
i stedet indsatsen 
for idrætten og re­
krutteringen af le­
dere i foreningerne.

Det kan selvfølgelig diskute­
res om et sådant bibelsk citat 
nu også holder vand - men at vi 
i firmaidrætten har haft 7 fede år 
er uomtvisteligt. Det er også 
uomtvisteligt, at forbundsfor­
mand Tage Carlsen på for­
mandsmødet i april i år udtalte, 
at der vil blive skåret ca. 10% 
eller 2-3 mil. kr. i de årlige til­
skud fra tips- og lottomidlerne.
Vi må derfor se i øjnene, at der 
nu kommer nogle magre år.
I de fede år er der iværksat man­
ge nye kreative tiltag, og en 
række eksperimenter er startet 
op. Centralt styrede kampagner, 
Virksomhedstrim, IT-strategi, 
eksotiske kurser, forsøg på at 
skabe en markedsføringsprofil 
o.m.m.

Samtidig har vi set et fald eller 
en stagnation i deltagerantallet 
i de fleste af vore idrætsgrene.
Vi har måttet lukke foreningerne 
i Fjerritslev, Bjerringbro og Ribe. 
Andre foreninger trives ikke alt 
for godt, og i mange foreninger 
er der problemer med generati­
onsskifte i ledelserne.

Med optagelsen af KFIU,
FKBU, LTFU, Dansk Politi-Idræts 
Forbund og evt. Hjerteforenin­
gens Motionsklub har vi fået en 
positiv integreringsopgave, som 
også vil kræve mange ressour­
cer. Den forøgede dynamik på 
topplan er så småt ved at skabe

en kløft mellem det der sker på 
forbundsplan, og det der sker i 
foreningerne - en kløft som vi 
skal have fjernet.

Id ræ tten  o g  
led eru d vik lin g  
er livsnerven
Med udsigten til de magre år 
har vi nået det tidspunkt hvor vi 
er tvunget til at omprioritere 
DFIFs aktiviteter og service. De­
batten herom kan ikke starte 
hurtig nok. Efter min mening er 
det helt afgørende, at IDRÆT­
TEN og LEDERUDVIKLING 
fremover får en absolut topprio­
ritet, da de er livsnerven i hele 
forbundets virke. Som en nød­
vendig konsekvens heraf, skal 
der IKKE pilles ved tilskuddene 
til foreningerne og kredsene.

Med ansættelsen af en 
idrætskonsulent er der taget det 
første skridt til styrkelse af 
idrætten. Næste skridt bliver for­
håbentlig vedtagelsen af forsla­
get til en ny idrætsstruktur, 
hvor de ledere, der primært be­
skæftiger sig med idræt, får en 
øget indflydelse. Næste skridt 
igen må være, at der afsættes de 
nødvendige ressourcer såvel 
økonomisk som menneskeligt 
(frivillige ledere og ansatte) til 
udviklingen af idrætten i bred 
forstand.

Vi må se i øjnene, at vi i de 
kommende 6-8 år skal bruge 
mange ressourcer på at komme 
helskindet ud af generations­
skiftet på lederplan Der er intet 
der tyder på, at de krav samfun­
det stiller til frivillige ledere vil 
blive mindre fremover - snarere 
tværtimod.

Samtidig må vi erkende, at et 
fritidsjob som frivillig forenings­
leder ikke står særlig højt på un­
ge menneskers ambitionsliste - 
så opgaven er også at gøre det 
attraktivt at være leder i firma­
idrætten.

Kursusudvalget får en meget 
væsentlig opgave i at koordine­

re en uddannelsesstrategi som i 
højere grad direkte involverer 
kredse og foreninger. Vi skal i 
vidt omfang til at gøre brug af 
lokale uddannelsesinstitutioner. 
Oplægget til ny kredsstruktur 
med en decentralisering af an­
svaret for afvikling af kurser er 
forhåbentlig et skridt i den rigti­
ge retning.

Henning Olsen efterly­
ser en bred og kon­
struktiv debat om  
DFIFs indsatsomsåde.

C en trale
k a m p a g n e r
På den anden side mener jeg, at 
de ikke idrætslige aktiviteter 
skal nedprioriteres. Dels for at 
skabe økonomi til opprioriterin­
gen af idrætten og lederudvik­
lingen, dels fordi mange af disse 
aktiviteter ikke er slået an i for­
eningerne.

Jeg tænker her bl.a. på Virk­
somhedstrim, som indeholder 
mange kvaliteter, men som har 
udviklet sig til en stat i staten 
uden forbindelse til foreninger­
ne. At projektet har fået megen 
rosende omtale - endda på rege­
ringsplan - er naturligvis posi­
tivt, men vi må erkende, at vi 
fremover må droppe det der ik­
ke gavner foreningerne.

Jeg tænker også på den række 
af kampagner, bl.a. "Løbe- 
Touren” , "Danmark-Stafetten"
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og ”Vi cykler på arbejde” , som 
udgår fra forbundskontoret. 
Fakta viser, at bortset fra „Tour 
de Pedal" er der meget få for­
eninger, som deltager. Proble­
met med disse kampagner er, at 
de er udviklet fra centralt hold 
uden foreningsengagement. 
Fremtidens kampagner bør der­
for starte på initiativ af forenin­

gerne og udvikles 
her, gerne med kon­
sulentbistand.

IT på
v å g e b lu s
Der er de senere år 
investeret store sum­
mer til IT, bl.a. med 
EDB til landsledelsen, 
kredse og foreninger. 
Der er ligefrem op­
rettet en IT-afdeling 
på forbundskontoret. 
Jeg mener, vi skal 
glæde os over det 
stade vi har nået nu 
og så må videreud­
viklingen ske i for­
eninger og kredse -  

det vil så kunne ske i den takt 
hver enkelt finder relevant og 
med lokal support. Her vil der 
kunne spares store summer, 
som kan modvirke nedskærin­
gerne. Kursusudvalget har på 
formandsmødet i april fremlagt 
sit oplæg til VISION 2003. Dette 
oplæg er ikke blevet debatteret i 
en større forsamling, hvilket det 
absolut fortjener. Jeg mener 
kursusudvalgets opgave frem­
over helt klart skal gå på at ud­
vikle ledere, samt arrangere kur­
ser med direkte idrætslig 
relevans.

Det er mit håb, at vi må få en 
bred og konstruktiv debat, såle­
des at vi kan skabe et fælles 
grundlag for at komme godt 
igennem de 7 magre år. Herved 
skaber vi et godt udgangspunkt 
for virkelig at kunne udnytte de 
næste 7 fede år, der efter planen 
må starte i 2007. ±

Af børn
og fulde

folk...
Det kan selvfølgelig diskuteres om en sådan talemåde 

holder vand og er dækkende for indlægget fra Nordjyllands 
Amtskreds formand Henning Olsen, men indlægget kræver en 
kommentar. Det er en kendsgerning, at forbundets økonomiske 
midler er for nedadgående. Det er også en kendsgerning, at der 
skal foretages nye prioriteringer, men hermed hører enigheden 
også op. For lige at friske Henning Olsens hukommelse op:

Forbundets formål er gennem arbejdspladsen, familien og an­
dre fællesskaber at stimulere interessen for idræt, motion og 
samvær.

Forbundets kampagnevirksomhed er dækkende for to tredie- 
dele af formålsparagraffens værdiord, hvilket vil betyde, at føl­
ger man Henning Olsens intentioner, skæres en særdeles vigtig 
del af forbundets virksomhed væk.

F irm aid ræ tten s
sæ rk e n d e
Netop kampagnerne er et særkende for DFIF og er en del af den 
forskel, der er mellem DFIF og de andre idrætsorganisationer. 
Hvis DFIF udelukkende satser på de „rent" idrætslige aktivite­
ter, vil det være svært over for de personer, der ønsker en en­
hedsorganisation for idrætten, at forklare forskellen mellem 
DFIF og andre breddeidrætsorganisationer.

Det vil nok også være svært at forstå for de foreninger, der 
har succes med kampagnerne, at de nu skal nedlægges, og sty­
relsen vil i denne kommentar opfordre til, at endnu flere for­
eninger deltager i forbundets kampagnevirksomhed. At det 
kun er få foreninger, der tager del i kampagnerne er også en 
sandhed med modifikationer.

Lokalt e n g a g e m e n t
Henning Olsen omtaler også, at kampagnerne er udviklet fra 
centralt hold uden foreningsengagement, hvilket er noget af en 
påstand. Det ville slet ikke være muligt at udvikle kampagner­
ne, hvis der ikke var foreninger i DFIF, der udviste stort enga­
gement og vilje til samarbejde. Ikke en eneste kampagne ville 
kunne startes op, hvis der ikke var foreninger, der havde lyst til 
at tage i mod tilbuddene, der kommer fra forbundet.

I øvrigt vil vi da gerne sige Henning Olsen tak for at have ta­
get hul på en debat, der forhåbentlig vil fortsætte, i hvert fald 
indtil formandsmødet i april år 2000. Styrelsen har varslet, at 
hovedemnet her vil blive forbundets servicevirksomhed over for 
foreningerne, og her vil der også blive rig lejlighed til at tage 
flere emner op fra Henning Olsens indlæg. ^
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M inister
Alle frivillige hjæl­
pere i cafeteriaer 
og gnllkiosker skal 
på kursus i almen 
hygiejne.

Der er ingen tegn på opblød­
ning hos fødevareminister Hen­
rik Dam Kristensen i den såkald­
te Pølsesag, der nu rammer 
mange idrætsforeninger på pen­
gepungen fordi man skal sende 
frivillige hjælpere på almene hy­
giejnekurser. Ministeren fasthol­
der tværtimod, at alle frivillige 
hjælpere og personale i idræts­
klubber der håndterer fødevarer 
skal gennemgå en almen hygiej­
neuddannelse. Det fremgår af 
fødevareloven der træder i kraft 
den 1. januar 2000.

Før sommerferien bad Idræt-

tens Fællesråd om foretræde for 
ministeren for at drøfte en op­
blødning af kravene til de frivilli­
ge ledere. Ministeren afviste i et 
skriftligt svar at mødes med 
idrættens organisationer, med 
den begrundelse, at idrætten 
skal leve op til de samme krav til 
hygiejne som alle andre der sæl­
ger og håndtere fødevarer.

K o m p ro m is afvist
Idrætten har tidligere påpeget, 
at det vil koste foreningslivet et 
millionbeløb, hvis alle frivillige 
hjælpere skal gennemgå en hygi­
ejneuddannelse på linie med 
professionelt ansatte. Det bliver 
afvist af ministeren, idet han 
henviser til, at foreningerne selv 
kan afholde kurserne, blot de le­
ver op til de regler som Veteri­
nær- og Fødevaredirektoratet 
foreskriver. Han peger også på, 
at en række personer som følge 
af deres faglige uddannelse, er

undtaget fra kravet om en ud­
dannelse i fødevarehygiejne. Et 
forslag fra Idrættens Fællesråd 
om, at det kun var den ansvarli­
ge leder i cafeteriaet eller i grill­
kiosken der skulle på kursus er 
også blevet afvist.

Dyrt fo r  
fo re n in g e rn e
DFIF har opgjort hvad det ko­
ster, hvis alle ansatte og med­
hjælpere i DFIFs foreninger i ca­
feteriaer og klublokaler skal på 
et 3-dages hygiejnekursus. Der 
er 700 frivillige i DFIFs forenin­
ger der hjælper til i cafeteriaer 
og kiosker. Et kursus koster 
1.300 kr. og det betyder en ud­
gift for firmaidrættens forenin­
ger på ca. 900.000 kr. Dertil kom­
mer en årlig udgift på 380.000 
kr. pr. år, idet foreningerne har 
oplyst, at 42 % af hjælperne bli­
ver skiftet ud hvert år. ^

To kursusniveauer
Som følge af de kraftige protester, har ministeren ændret på reglerne, 
så der nu er tale om to kursusniveauer der skal tage hensyn til variationen 
i den sundhedsmæssige risiko:

• En 3-dages certifikatuddannelse, der giver lov til at håndtere alle varegrupper, 
dvs. fødevarer der kræver optøning, varmebehandling, nedkøling samt opbevaring 
af kød og grøntsager.

• En 8-timers basisuddannelse, der giver lov til at håndtere et begrænset varesorti- 
ment, der kræver en simpel tilberedning. Opvarmning af pølser, brød, pommes 
frites, bake-off samt tilberedning af smørrebrød med ost og andre ikke letfordær­
velige pålægstyper.

På almindeligt dansk betyder det, at hvis du vil smøre en rullepølsemad skal
du på kursus i 3 dage. Hvis du vil fremstille en ostemad, skal du på kursus i 8 timer.
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koster dyrt
K r a v e t  o m  e n  a lm e n  h y g i e jn e u d d a n n e ls e  a f  fr iv illi ­

g e  le d e r e  o g  h jæ lp e r e  i f o r e n i n g e r n e ,  vil b e la s t e  e n  i 
f o r v e je n  t r æ n g t  ø k o n o m i  i f o r e n i n g s l i v e t .  V i b a r  
s p u r g t  t r e  lo k a le  f o r e n i n g e r  o m  k o n s e k v e n s e r n e  

b v is  d e  f r iv i l l ig e  le d e r e  skal p å  p ø ls e k u r s u s . D e t  vil 
k o s te  b å d e  ø k o n o m is k  o g  p å  le d e r p la n , ly d e r  s v a r e t .

Esbjerg Firm aidræ t (EFI) le­
des af en frivillig valgt bestyrel­
se. EFI ejer og driver to idræts­
haller, og bestyrelsen sørger 
også for driften af hallernes ca­
feteria.

- De nye krav fra Veterinær- og 
Fødevaredirektoratet vil belaste 
vores økonomi hårdt. EFI-haller- 
nes cafeteria drives ikke med 
fast ansat personale. De frivilli­
ge ledere der står for cafeteria­
ets drift ansætter løst personale 
i forhold til det aktuelle behov, 
og det vil betyde, at EFI skal ha­
ve minimum 10 personer på kur­
sus, siger formanden for EFI, 
Jens Lykke, der betegner kravet 
som helt urimeligt. Jens Lykke 
er bange for, at kravet om en 
uddannelse til alle vil gøre det 
svært at få folk til at give en
_________  hånd med.

- Det løse persona­
le er for hovedpart­
ens vedkommende 
voksne mennesker 
der har jobbet som et 
ekstrajob. Jeg ser det 
problem, at det gode 
og stabile personale 
hverken har tid eller 
lyst til at tage et så­
dant kursus. Det be­
tyder så at vi skal ud 
og finde nye folk. 

Derved bliver det skruen uden 
ende, siger Jens Lykke, der me­
ner, at der bør kunne findes for­
ståelse for, at det blot er den 
daglige leder, der har et certifi­
kat i fødevarehygiejne. ^

Jens Lykke, 
formand for Es­
bjerg Firmaidræt.

Frederikshavn Firma Klub­
ber (FFK) driver FFK Centret 
med bl.a. to haller. I FFK er cafe­
teriadriften baseret på ca. 60 fri­
villige, der hjælper til et par ti­
mer om måneden og ved 
forskellige arrangementer.

- Det er et helt urimeligt krav 
til idrætsklubberne og en alvor­
lig udgift for de små cafeteriaer, 
der måske omsætter for 100 - 
500 tusinde på årsbasis, siger 
forretningsfører i FFK, Aage 

Gøgsig, der 
vurderer, at det 
vil koste hele 
cafeteriaets for­
tjeneste, hvis 
alle hjælpere 
skal på kursus.

- Det vil være 
en meget alvor­
lig sag for den 
daglige drift af 
klubben. Der er 
en stor skare af

Å ge Gøgsig, 
forretningsfører i 
FFK.

hjælpere, som gerne stiller deres 
arbejdskraft til rådighed nogle 
timer om måneden i en god sags 
tjeneste. Hvis vi skal bede dem 
om at tage på et 3-dages kursus 
i deres arbejdstid, vil vi miste 90 
% af dem.

Aage Gøgsig kan ikke forstå, 
hvorfor enkeltarrangementer 
som Hjallerup Marked eller Ros- 
kildefestivalen er undtaget kra­
vet.

- Det sælges betydeligt flere 
pølser og madvarer disse steder, 
og jeg stiller mig tvivlende over­
for, om disse hjælpere har kurser 
og om hygiejnen er på sammen 
niveau som i idrætscafeteriaerne.

Randers Firma Sports (RFS) 
cafeteria er generelt åbent ved 
afvikling af firmasportens uden­
dørs fodboldturnering i perioden 
fra den 1. maj til 15. september 
samt ved stævner og lign. Sorti­
mentet er øl, vand, pommes 
frites, pølser, fiskefilet og kylling 
samt smørebrød til mødeaktivi­
teter m.m. RFS er tilsluttet Lev­
nedsmiddelkontrollen, der kom­
mer på uanmeldt besøg to 
gange om året. Der har aldrig 
været bemærkninger.

- Vi har udelukkende frivillige 
ledere i RFS som passer cafeteri­
aet i åbningstiden. Vi har 12 
personer på vagtlisten, og hvis 
vi fastholder det sortiment som 
vi har i dag, skal alle vore hjæl­
pere på et 3-dages kursus, siger 
formanden for RFS, Tonny B. 
Andersen

- Det vil blive en stor økono­
misk byrde for os, og 
flere af vores hjælpere 
har sagt at de stopper, 
hvis de skal på et 3-da- 
ges kursus. Derfor må 
vi ændre sortimentet så 
der kun kræves et 8-ti- 
mers kursus, og det vil 
koste os penge, siger 
Tonny B. Andersen, der 
kan støtte idrættens 
forslag om, at det kun 
er den ansvarlige leder 
som skal tage den 3-dages certi 
fikatuddannelse.

- Samtidig bør idrættens orga­
nisationer udarbejde et letfor­
ståeligt informationsmateriale 
om, hvordan man behandler fø­
devarer. ±

Tonny B. Andersen, 
formand for Ran­

ders Firma Sport.



sideg £ l n n a jd r æ t  
Nr. 7 • 1999

Næstved:

Solen skinnede endnu  
engang over Danm ark- 
Stafetten  i Næstved, 
selvom  turen  gennem  
H erlufsholm skoven blev  
en fugtig  oplevelse.

I dagene op til lørdag den 
13. juni havde det regnet en del i 
Næstved. Derfor blev Danmark- 
Stafetten en lidt våd oplevelse, 
da de 1.331 løbere fordelt på 384 
hold skulle gennem Herlufsholm­
skoven. Men som ved de foregå­
ende 15 år skinnede solen fra en 
skyfri himmel, da startskuddet 
sendte feltet afsted på den ca. 5 
km lange rute gennem det natur­
skønne område.

Farverigt
m å lo m rå d e
De grønne områder på Sønder- 
dresset (det hedder området) i 
Næstved, var ikke kun grønne. 
Det grønne græs var fyldt med 
dejlige farver fra de mange til­
skuere, løbere, familiemedlem­
mer og kollegaer, der havde 
valgt at tilbringe en søndag i det 
fri sammen med Næstved Firma 
Sport og Herlufsholm Atletik og 
Motion. Flere af løberne var til­
meldt to hold. Blandt andet hav­
de vi igen i år besøg af den me­
get erfarne løber - Henrik 
Jørgensen, der var en af de løbe­
re, der et par gange tog den fem 
km lange distance. For en løber

som Henrik Jørgensen er fem km 
sikkert også kun en lille tur...

T radition  a t d e lta g e
Dagens formentlig yngste delta­
ger var en lille dreng ved navn 
Kåre Børsting. Ja! Deltage er nok 
så meget sagt, for han var kun 
syv uger gammel. I familien er 
der stærke løbetraditioner og det 
var ikke første gang de stillede 
op til Danmark-Stafetten i Næst­
ved.

Der var også deltagere, som 
havde deltaget i alle 16 år, hvor 
Danmark-Stafetten er blevet af­
viklet. I de omkring 10 år jeg har 
været med til at sælge is og pøl­
ser, er der mange løbere, der har 
deltaget år efter år. Det er vores 
erfaring, at der i mange firmaer 
og familier er tradition for, at 
man løber Danmark-Stafet.

Vores samarbejde med Her­
lufsholm Atletik og Motion gør 
naturligvis også, at de har man­
ge løbere, der deltager hvert år. 
Igen i år stod DSB IF for salg af 
pølser, is, øl og vand. Et team af 
frivillige grinebidere (6-7 stk), 
der hvert år stiller beredvilligt 
op, og spiser de pølser, som er 
tilbage, når alle andre er gået 
hjem. Nå ja! Grinebiderne er da 
også villige til at dele med de 
mange andre frivillige hjælpere, 
der har brugt en søndag på af­
viklingen af landets absolut stør­
ste Danmark-Stafet.

M a n g e  h jæ lp ere
Nu skal det ikke lyde som om de 
frivillige hjælpere kun er interes­
seret i at spise overskudslageret

fra “festen".
Forud er gået 
flere timer med 
hårdt og hyg­
geligt arbejde.
Uden de man­
ge frivilliges 
hjælp kunne vi 
ikke få et så 
stort arrange­
ment til at fun­
gere. Det er 
stort set også 
de samme 
hjælpere, der 
er med år efter 
år. Det gør at 
alle ved, hvad 
de skal, og det fungerer godt.
Det er i øvrigt som om, at det er 
lettere at få frivillige til at yde et 
stykke arbejde en dag engang 
imellem, end at få dem til at sid­
de i et udvalg.
Igen i år havde vi lånt en hoppe­
borg hos DFIF. En hoppeborg er 
altid populær for børnene og alle 
de andre barnlige sjæle. Ærger­
ligt at luften altid er lukket ud af 
hoppeborgen, når hjælperne en­
delig får tid til at prøve. (Jeg bli­
ver snydt hvert år)!!

Fortalte jeg i øvrigt, at den hur­
tigste løber blandt herrerne kom 
i mål på kun 15 min. og 19 sek. 
Hos kvinderne var den hurtigste 
tid 16 min. og 3 sek.

Danmark-Stafet 
i Næstved

De 1.331 løbere på 384 
hold fordelte sig således

Firmahold
Herrer 74
Damer 34
Mix 71

Åben række
Herrer 55
Damer 27
Mix 67

Skolehold
Drenge 33
Piger 10
Mix 13

■*■■■■■■■
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Skoleholdene
svigtede

Borgmester Jens S. Jensen
var atter engang klar med start­
pistolen, da Hillerød Firmasport 
for 14. gang afviklede Danmark- 
Stafet i området ved Byskolen og 
Præstevang Skov i Hillerød. 100 
hold havde fundet frem til start­
snoren, og det var 22 hold færre 
end sidste år.

- Det kan vi ikke rigtig være 
tilfredse med. Kigger vi på 
ne, viser de status quo med 
hensyn til de voksne hold bj 
hos firmaholdene og i den åbne 
række, men et eller andet er gå­
et galt hos skoleholdene. Sidste 
år var der 46 skolehold med, i år 
havde vi kun 26, så vi skal have 
fundet ud af hvad der er gået 
galt, siger løbschef fra Hillerød 
Firmasport, Peder Bisgaard, der 
vil trimme i DK-Stafetten i Hille­
rød med nye tiltag.

- Vi vil gerne have flere firma­
hold med. Vi har planer om at 
flytte løbsdagen fra lørdag til 
---------

Løbschef Peder Bisgaard

Hillerød vil 
trimme DK-

med  
tiltag.

søndag. Hillerød er en meget ak­
tiv handelsby, og forretningerne 
har lang lørdag. Så vi mangler 
mange lokale handelsfirmaer på 
tilmeldingslisten fordi folk er på 
arbejde. Samtidig vil vi prøve at 
få vores sponsorer mere med på 
banen, med boder og tilbud til 
deltagerne på løbsdagen. Vores 
dilemma er, at vi om søndagen 
skal konkurrere med Sjælsø 
Rundt, som vi ved samler mange 
firmahold, siger Peder Bisgaard, 
der afslører, at det mangeårige 
samarbejde med løbeklubben 
Langgarverne har knaget lidt i 
furerne i de sidste par år.

- Vi føler ikke rigtig, at samar­
bejdet lever op til forventninger­
ne, så vi vil tage en snak med 
Langgarverne om det videre for­
løb her i efteråret.

Danmark-Stafet 
i Hillerød

Danmark-Stafet 
i Viborg

De 400 løbere på 100 hold, 
fordelte sig således

Firmahold

De 213 løbere på 49 hold 
fordelte sg således

Firmahold
Herrer 14 Herrer 26
Damer 7 Damer 5
Mix 15 Mix 4

Åben række Åben række
Herrer 8 Herrer 9
Damer 8
Mix 22

Skolehold Skolehold
Drenge 8 Drenge 3
Piger 10 Mix 2
Mix 8
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V i b o r g :

o i j j t i f f i i s i n e
Med blot 46 hold på startli­
sten i 1998, er Danmark-Stafet- 
ten i Viborg blot en skygge af 
sig selv i forhold til tidligere år, 
hvor motionsløbet kunne samle 
over 200 hold til turen rundt om 
Søndersø. Derfor var stopsigna­
let også hejst hos arrangørerne 
fra Viborg Firmaidræt og Viborg 
Atletik og Motion, da startskud­
det til dette års udgave lød den 
8. juni. Fortsatte tilbagegangen 
ville man stoppe og den 17. 
Danmark-Stafet i Viborg ville bli­
ve den sidste.

- Vi flyttede løbet fra en søn­
dag til en hverdagsaften i et for­
søg på at bremse nedgangen, 
og det lykkedes. Flytningen af 
løbsdagen betød som forventet, 
at antallet af hold der kommer 
udenfor Viborg og nærmeste op­
land faldt. Men det blev heldig­
vis opvejet rigeligt af tilgangen 
af specielt firmahold fra Viborg 
og omegn. Derfor er vi også med 
på deltagerlisten i Danmark-Sta- 
fetten i år 2000, fortæller Claus 
Nielsen fra Viborg Firmaidræt, 
der med to helsider i det lokale 
ugeblad „Viborg Nyt“ og korte 
radiospots i Radio Viborg på sel­
ve løbsdagen også gjorde mere 
ud af PR-siden af arrangemen­
tet.

Løbet havde samlet 213 løbe­
re, og på trods af silende regn 
fra start til slut, et svigt af det 
store digitale ur og en forsinket 
fremkomst af mikrofon til spea­
keranlægget, forløb(!) løbet 
uden problemer og med rimelig 
mange tilskuere.

- Der opstod dog lidt forvir­
ring, da vi p.gr.a. den manglen­
de mikrofon måtte kalde løberne 
sammen med to skud af startpi­
stolen. Var starten gået eller 
hvad? Det blev dog taget med 
godt humør af alle deltagere, si­
ger Claus Nielsen.
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DFIF
Dansk
Firmaidrætsforbund
Storebæltsvej 11 
5800 Nyborg

Telefon 6531 6560 
Telefax 6530 1426 
www.dfif.dk

S m art 

K lassisk 

M iujørigtigt ^
Nye medlemstilbud fra DFIF i 100% ren 
bomuld (green cotton).
Alle modeller er både til herrer og damer 
og findes i størrelserne S-XXL.
Bliv forårsfrisk og »grøn« i

c la s s i c

[ M L L i  Q .
COLLECTION

C O T T O N

I l A I Lækker T-shirt i råhvid green cotton bomuld—
Bestillingsnr. 102340

| B Shorts (u/indertrusse) m/2 stiklommer, marineblå 
green cotton bomuldsstrik

1 3  Sweatshirt marineblå, m/rød stolpelukning og polokrave, 
råhvid besætning m/print, blød og bekvem green cotton

| p j  Joggingbuks marineblå, m/2 stiklommer, lige ben, i samme 
bløde bomuldsstrik som sweatshirt G Stor

rejse/sportstaske
marineblå, 
crinkle nylon,

| E  Jakke rød, m/lynlås og lommer, ikke foret, men i behagelig bomuldslærred
Bestillingsnr.

Buks marineblå, m/2 stiklommer, lige ben, ikke foret, i samme 
behagelige bomuldslærred som jakke

Rygsæk
mannebla,

lingsnr. 102370 kr. 165

cnnkle nylon, 
m/2 små forlommerTøjet kan bestilles ved 

henvendelse til 
forbundskontoret

http://www.dfif.dk
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75 m io. kr. til udvik­
ling a f id ræ ttens ku l­
turpo litiske  d im ension.

Det idrætspolitiske idéprogram 
er nu på banen. Idéprogrammet 
er et resultat fra revisionen af 
tipsloven juni 1998, hvor det fra 
politisk side blev besluttet, at en 
del af de tipspenge som idræt­
tens hovedorganisationer mod­
tog, skulle samles i en central 
fond. Programmet er et tre-årigt 
udviklingsprogram som løber til 
udgangen af år 2002, og der er 
afsat 75 mio. kr. til programmet 
som ledes af en arbejdsgruppe 
udpeget af kulturministeren. De 
75 mio. kr. vil både blive brugt til 
initiativer, som arbejdsgruppen 
selv sætter i værk, og blive udbe­
talt som tilskud til andre initiati­
ver som lever op til programmets 
formål.

Idéprogrammet skal forsøge at 
inddrage alle befolkningsgrup­
per i idrætten. Da knap 1/3 af 
befolkningen er medlem af en 
idrætsforening og under halvde­
len dyrker idræt, er det en vigtig 
bestræbelse at sikre alle borgere 
mulighed for at dyrke idræt på 
en måde, som svarer til deres

Kulturminister Elsebeth Gerner Nielsen har nu søsat det 
idrætspolitiske udviklingsprogram der med 75 mio. kr. i 
bagagen skal forsøge at inddrage alle befolkningsgrupper i 
idrætten.

evner og interesser. Indsatsen 
skal især rettes mod de grupper, 
der føler sig fremmede over for 
miljøet i idrætsforeningerne.

P ro g ra m m e t  
kan b l.a . s tø tte
• Nye former for idræt og nye 

måder at tilrettelægge kendte 
aktiviteter på

• initiativer over for særlige 
grupper f.eks. indvandrere og 
flygtninge, foreningsløse unge, 
handicappede

• udvikling af idræt i storbyom­
råder

• unges demokratiske medleven

i organiseringen af idrætsakti­
viteter

• forsøg med at skabe fristeder 
for børn, hvor de kan møde lo­
kalsamfundets voksne

• udvikling af idrætstilbud for 
ældre

• forbedring af idrættens sam­
spil med miljøet

Y d erligere
in fo rm a tio n :
Idrætspolitisk Idéprogram, Eng­
landsvej 270, 2770 Kastrup. Tel: 
32 52 28 98. Fax: 32 51 62 19 
E-mail: fonden@loa-fonden.dk 
Homepage: www.ipip.dk +

L
12 af DFIFs lokalforeninger 
er med på banen, når den lands­
dækkende Aerobicdag ‘99 afvik­
les den 31. oktober fra kl. 13 - 16. 
Aerobicdagen arrangeres i sam­
arbejde med ugebladet Alt for 
Damerne og Hjerteforeningen. 
DFIFs indsats koordineres af ud­
dannelseskonsulent Jane Have 
Andersen, og hun er meget til­
freds med den opbakning som 
aerobicdagen har fået fra firma­
idrætten.

- Vi er meget tilfredse med den 
opbakning som aerobicdagen 
har fået ude hos vores forenin­
ger. Det er en god mulighed for

^  ^  ^  ^  ^  ^  W ^  W V»* V»- w ^  ^  ^  ^  ^  w w ^  w

en
at give DFIFs aerobicudøvere en 
flot oplevelse, samtidig med at 
man støtter en god sag, siger Ja­
ne Have Andersen, der peger på 
at, Aerobicdag ‘99 er tilrettelagt, 
så alle kan være med

- Aerobicdag ‘99 er sved på 
panden, høj puls og spændende 
aerobic. Meningen er, at alle del­
tagere får en god og spændende 
oplevelse, og at overskuddet går 
til Hjerteforeningen arbejde.

Det koster 95 kr. at være med, 
og hvis du vil være sikker på at 
deltage, så skal du tilmelde dig 
inden den 15. oktober. Der bliver 
sendt foldere ud til alle forenin­

ger i uge 34. Yderligere informa­
tion hos Hjerteforeningens hotli­
ne, tlf. 33 93 16 95 - tryk 35.

Disse byer  
er m e d :
København • 
Hillerød • Næstved • 
Roskilde • Odense • 
Svendborg • 
borg • Kruså • 
Tønder • Esbjerg • 
Horsens • Århus • 
Ikast • Ringkøbing • 
Struer • Thisted •

>y • Aalborg ♦

mailto:fonden@loa-fonden.dk
http://www.ipip.dk
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Så er vi i gang
Ny rekorddeltagelse i 
Danmarks sundeste 
og sjoveste kampagne
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Årets udgave af „Vi cyk­
ler til arbejde" bliver en succes. 
Sidste års flyvende start med 
over 30.000 deltagere bliver slå­
et. I skrivende stund - fem dage 
før kampagnen ruller i gang, har 
deltagerantallet rundet de
30.000 cyklister, der fordeler sig 
på 3.063 hold, og erfaringen si­
ger, at der de sidste dage kom­
mer mange tilmeldinger, så vi 
lander på 40.000 deltagere i 
kampagnen, anslår DFIFs cykel­
koordinator Bo Isaksen.

K a m p a g n e p a k k e
Alle tilmeldte hold har fået en 
kampagnepakke, der indeholder 
holdets køreskema, giroindbeta­
lingskort, et flot 40 siders kam­
pagnemagasin samt en „Vi cyk­
ler til arbejde" T-shirt og kasket. 
Det hele er sendt ud fra DFIFs 
forbundskontor i Nyborg, hvor 
forsendelsen i ugen op til kam­
pagnestarten mandag den 23. 
august har stået på gloende pæ­
le.

Sidste år blev der cyklet knap 
3,5 mio. km., og et par hurtige 
tast på lommeregneren viser os, 
at det svarer til at deltagerne 
har sparet 300.000 liter benzin 
og skånet miljøet for 840 tons 
udledt C02. Formålet med kam­
pagnen er at mindske forbruget 
af fossile brændstoffer og især at 
øge folkesundheden ved at få 
flere til at cykle til og fra arbej­
de.

- Hjerteforeningens nyeste 
rapport viser at blot et par ti­
mers motion om ugen er nok til 
at forebygge blandt andet hjer­
teblodpropper. Faktisk nedsæt­

DFIF er naturligvis også med i Danmarks sjoveste og sundeste cykelkampagne. 
Team DFIF består af (f.v.)Lis Nielsen, Anette Holmer, Marianne Nielsen, Louise Ja­
kobsen, Jane Have Andersen og det er Troels Majlandt der skubber bag på.

ter personer der cykler til arbej­
de deres risiko for en blodprop i 
hjertet med 40 pct. Sidste års 
store deltagelse var derfor et

rigtig godt tegn på at vi er på 
rette vej, siger Thomas Krag fra 
Dansk Cyklist Forbund. ^

Firmacykler til alle
I Morsø Sparekasse påskønner ledelsen det hvis medarbejderne 
gør det godt. Årsregnskabet for 1998 viste det hidtil største over­
skud, så derfor besluttede ledelsen i marts i år at belønne de 100 
medarbejderes indsats med en splinterny cykel.

- Personalet har været hårdt belastet i det sidste års tid, så firma­
cyklerne skulle være en form for påskønnelse, fortæller marketings­
chef Poul Pedersen.

Der var i forvejen mange medarbejdere der cyklede på arbejde, så 
det var en god måde at påskønne den ekstra indsats. Cykelstativer­
ne er nu helt fyldte, og der er mange medarbejdere som har fået 
lyst til at trampe i pedalerne til arbejde fordi de har fået en ny cykel.

- Der står navn på hver cykel. Så når du kommer om morgenen kan 
du se hvem der er på cykel og hvem der er i bil, siger Poul Pedersen, 
der fremhæver, at firmacyklerne også har betydet at fællesskabsfø­
lelsen er styrket.

- Firmacyklerne har betydet mere trivsel på arbejdspladsen, og vi 
kan se, at der simpelthen er gået prestige i at cykle til arbejde.
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Bombe under

Tipsmidlerne til en 
lang række almen­
nyttige organisatio­
ner er truet.

Strømmen af tips- og lotto 
kroner til gode formål vil 
tørre ud, hvis forslag til n y  
regulering af spillemarkedet 
bliver ført u d i livet.

En ny embedsmandsrapport 
„Spil i Danmark - overvejelser 
om en ny regulering", har bragt 
samtlige overskudsmodtagere 
fra Tipstjenesten i oprør. Rap­
porten er en kontant trussel 
mod Tipstjenestens indtjening, 
og truer dermed også en lang 
række almennyttige organisatio­
ners eksistens.

Embedsmændene foreslår 
bl.a., at præmieafgiften til sta­
ten forhøjes fra 15 til 20 %, og at 
det afgiftsfrie bundfradrag for 
gevinster på under 200 kr. fjer­
nes. Virkningen af disse tiltag 
vil give statskassen små 400 
mio. kr., som skal hentes i form 
af et reduceret tilskud til organi­
sationerne.

Men også forslaget om at tilla­
de kontantspil på 10-15.000 pri­
vate spillemaskiner er en torn i 
øjet på de almennyttige organi­
sationer. Det vil betyde et yder­
ligere fald i Tipstjenestens over­
skud, og der vil dermed blive 
overført et betydeligt millionbe­
løb fra de alment nyttige formål 
til private opstillere og forret­
ningsindehavere samt til staten 
via beskatningsordninger.

O p til p o litik ern e
Kai Holm, formand for Danmarks 
Idræts-Forbund, og fælles tals­
mand for en række organisatio­
ner, som modtager tilskud fra 
Tipstjenesten, vender sig kraf­
tigt imod rapporten, og opfordre 
politikerne til at tone rent flag.

- Embedsmands-rapporten un­
derminerer selve forretnings­

grundlaget for Tipstjenesten og 
tilsidesætter fuldstændig det 
brede folketingsflertal, som ved 
den seneste tipslovrevision lag­
de et bestemt niveau for de for­
skellige organisationers tipstil­
skud. Vi må derfor opfordre 
Folketingets politikere til at ta­
ge stilling til, hvad man vil med 
Tipstjenesten i fremtiden: Skal 
Tipstjenesten fortsat udgøre det 
økonomiske grundlag for en 
lang række frivillige organisatio­
ner, eller skal Tipstjenesten væ­
re et spilleselskab, der først og 
fremmest tilgodeser statskas­
sen? Embedsmands-rapporten 
lægger op til det sidste. Nu må 
vi høre, hvilken vej, politikerne 
vil gå, siger Kai Holm.
Kredsen af organisationer, som 
protesterer voldsomt over rap­
porten, omfatter De Samvirken­
de Invalideorganisationer, Fri­
luftsrådet, Dansk Ungdoms 
Fællesråd, Danske Gymnastik- 
og Idrætsforeninger, Danmarks 
Idræts-Forbund, Dansk Firma­
idrætsforbund og Team Dan­
mark.

S k u ffe t o v er  ra p p o rt
- Vi havde forventet en rapport, 
der var fremadrettet, og som po­
litikerne kunne bruge til at styr­
ke de mange gode formål, som 
Tipstjenesten støtter. Men vi 
blev skuffede, siger Kai Holm, 
der vurderer, at hvis rapportens 
anbefalinger føres ud i livet, vil 
det koste det frivillige for­
eningsliv og organisationsarbej­
det inden for idræt, sygdomsbe­

kæmpelse, det humanitære om­
råde, friluftslivet m.fl. mange 
hundrede millioner kr.

- Tipstjenesten har allerede i 
dag problemer med at fastholde 
sin omsætning, og beløbsmodta­
gerne står derfor allerede nu til 
at miste penge ved næste tips­
uddeling -  stik imod intentioner­
ne ved den seneste tips- og lot­
tolovsrevision, hvor der var bred 
politisk enighed om organisatio­
nernes fremtidige tilskudsni­
veau.

- I stedet for at gøre noget ved 
dette problem og give Tipstjene­
sten mulighed for at udvide sine 
forretningsaktiviteter, lægger 
embedsmandsrapporten op til 
en række begrænsninger, som 
først og fremmest har til formål 
at øge indtægterne til staten på 
bekostning af de alment nyttige 
formål, siger Kai Holm.

Embedsmandsrapport udarbejdet 
af Finansministeriet, Skattemini­
steriet, Justitsministeriet og Er­

hvervsministeriet. Rapporten kan 
fås ved henvendelse til Finansmi­
nisteriet, eller kan hentes på Fi­
nansministeriets hjemmeside: 

www.fm.dk

Spil i Danmark 
- overvejelser om 
en ny regulering

http://www.fm.dk


Livskvalitet
Fitness I
Motionscenter
Der arbejdes med følgende:

•  rigtig brug af motionsmaskiner.
•  hvilke personer må benytte maskiner og 

hvilke målgrupper skal man være forsigti­
ge med?

•  opbygning af et træningsprogram for 
begyndere.

•  funktionel anatomi •  opvarmning
•  sekvenstræning •  kredsløbstræning

Tid og sted :
lørdag d. 02. okt.'99 kl. 10 - 18.

Pris: kr. 1.100,-

Tilmelding: senest d. 01. sep. '99.

Rygkurser
Ta' vare på dit eget helbred og lær om:
•  ryggens opbygning og musklernes funk­

tion
•  hvordan træner jeg selv ryggen mest hen­

sigtsmæssigt
•  hvad gør jeg for at forebygge en svag ryg
•  hvad gør jeg for at styrke en i forvejen 

svag ryg.

Tid & sted :
lørdag d. 16. okt. '99 kl. 13 -17 Skejby

Pris kr. 600,-
Foren ing spris: kr. 250,-

Tilmelding: senest d. 16. sep. '99.

Aerobic & kost
lørdag d. 25. sep. '99 i Århus.

Pris: kr. 250,-

Familie-Bowling
en weekend i efterårsferien med:
•  baner,kugler,kegler og udstyr
•  tilløb og pendulering •  familie spil 
Undervisningen vil blive lagt til rette efter de 
forskellige aldersgrupper.

Tid: lørdag d. 23. okt. '99- søndag d. 24. 
okt. '99 (sidste weekend i efterårsferien) 
Sted : i Stendis ved Holstebro.

Pris: voksne kr. 400,- barn kr. 100,- (ikke 
fyldt 17 år) indkvartering i familierum

Tilmelding: senest d. 08. sep. '99

Weekend med 
pistolskydning
Gør din ægtefælle/medlever interesseret i 
din fritidsinteresse.

Alle kan deltage, bare man er i stand til at 
holde på en pistol.

Tid & sted:
lørdag d. 25. sep. '99 kl. 12.00 til søndag d. 
26. sep. '99 kl. 15.00 i Middelfart.

Pris: pr. person kr. 500,-

Tilmelding: senest d. 20. aug. '99.

•  riffelskydningens grundelementer 
(kun 15m)

•  våbentilladelse •  DFIFs regler
•  sikkerhedsbestemmelse

Tid & Sted: d. 05.-07 nov. '99 i Fredericia. 

Pris kr. 750,-

TiImelding: senest d. 17. sep. '99.

Tilmelding: senest d. 01. sep. '99.

STEP 1 UP
Stepkurset afvikles

lørdag d. 18. sep. '99 kl. 10.30 - 16.30 i 
Horsens

Power Yoga
- fremtidens perle indenfor motion 
W orkshop
søndag d. 12. sep . '99 kl. 10 - 17 i Århus. 
Pris kr. 300,-

Tilmelding: senest d. 12. aug. '99.

Pris: kr. 500,-
Foren ingspris kr. 200,-

Tilmelding: senest d. 01. sep. '99.

2-dags ku rsu s:
I Nyborg lørdag-søndag d. 20.-21. nov. '99 
Pris kr. 1.100,-
foren ing spris: kr. 500.-

Tilmelding: senest d. 19. sept. '99.

Læs mere om kurserne i DFIF's uddannelseskatalog, som gratis kan rekvireres, 
eller kontakt Jane på telefon 6531 6560, e-mail: jha@dfif.dk

mailto:jha@dfif.dk


Dynamiske kurser fra uddannelsesudvalget

sport. Sundhed & Livskvalitet
Mental træning & 
personlig power
Mental træning bruges til at udvikle og fast­
holde en mentalitet, så du kan gå ud og 
vinde - ikke nødvendigvis over andre - men 
vinde ved at skabe de resultater, du ønsker, 
og øge motivationen for dig selv og andre.

Indhold:
•  stresskontrol, •  motivation
•  vindertænkning •  visualisering

Tid & sted:
1) lørdag d. 16. okt. '99 kl. 10 - 17 

i Midtjylland
2) lørdag d. 29. jan 2000 på Fyn

Pris: kr. 900,-
Foreningspris: kr. 300,-

Tilmelding: 1) senest d. 15. aug. '99 
2) senest d. 28. nov. '99

Kurset henvender sig til nye og kommende 
udvalgsmedlemmer i klubber/foreninger.

•  DFIF-organisation
•  udvalgets arbejdsvilkår. •  vedtægter
•  udvalgets ansvar •  rollespil

Tid og sted:
lørdag d. 30. okt. '99 kl. 10.30 - 17 
i Nyborg Pris: kr. 250,-

Tilmelding: senest d. 30. sep. '99

Petanque I
På kurset, som er første del af instruktørud­
dannelsen i petanque, arbejdes der teoretisk 
og praktisk med flg. emner:
•  den historiske baggrund.
•  hvordan opbygges en petanquebane?
•  økonomi ved anlæggelse af en bane.
•  vedligeholdelse af baner.
•  kugler, og hvordan vælger man?
•  teknik, kast, ilægning og bombning.
•  taktik og stillinger.
•  planlægning og gennemførelse af en tur­

nering.

Tid og sted: d. 01.-03.okt. '99 i Middelfart 

Pris: kr. 750,-

Tilmelding: senest d. 15. aug. '99.

Undervisning i Top
•  dialog i undervisningen
•  underviserrollen •  hjælpemidler
•  kropssprog, stemme,sprog
•  undervisningsplanlægning
•  dialog i undervisningen

Tid & sted: d. 05.-07. nov. '99 i Nyborg.

Pris kr. 2300,-
Foreningspris: kr. 750,-

Tilmelding senest d. 15. sep. '99

Bowling I
Kurset er første del af DFIFs instruktørud­
dannelse i bowling. På kurset arbejdes der 
teoretisk og praktisk med flg. emner:
•  grundspil •  spilleregler •  sparespil
•  fejlfinding.

Tid og sted: d. 08.-10. okt '99 i Middelfart 

Pris kr. 750,-

77Imelding: senest d. 07. aug. '99.

Billard I
Kurset er første del af instruktøruddannelsen 
i billard, og der arbejdes teoretisk og prak­
tisk med flg. emner:
•  billardsportens grundelementer.
•  stødteknik
•  kegleopbygningssystem
•  regler samt DFIFs regler.
Tid og sted:
d. 26.-28. nov. '99 i Middelfart.

Pris kr. 750,-

Tilmelding: senest d. 25. sep. '99.

Kurset er første del af instruktøruddan­
nelsen, og der arbejdes teoretisk og praktisk 
med flg.:
•  pistolskydningens grundelementer
•  våbentilladelse
•  sikkerhedsbestemmelser

Tid og sted:
d. 05.-07. nov. '99 Middelfart/Fredericia 

Pris kr. 750,-

Tilmelding: senest d. 4. sep. '99
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Sport Direct - den direkte vej til bedre og billigere sportsudstyr

Sport Direct - Danmarks 
firmaleverandør no. 1
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Idræ ttens
Forskningsråd

Idrættens Forskningsråd
indkalder hermed ansøgninger til 
uddeling i november 1999. Idræt­
tens Forskningsråd støtter forsk­
ning og forskningsformidling med 
relevans og betydning for idræt­
ten. Der kan søges om støtte i hhv. 
projektpuljen og formidlingspuljen. 
Inden for nedenstående strategi­
områder vil der være afsat midler 
til projekter med op til 2 års varig­
hed.
I. Idrættens betydning for iden­

titetsdannelse og kulturel ud­
vikling

II. Idrætten i velfærdssamfundet

III. Idrætsskader: forebyggelse og 
rehabilitering

IV. Samspillet mellem neurogen 
kontrol af muskler, kredsløb og 
stofskifte og relation til mu­
skelfunktion; betydning af træ­
ning og ernæring.

Der oprettes endvidere i samfinan­
siering med Forskerakademiet 2-3 
ph.d.-stipendier inden for oven­
nævnte strategiområder, se sær­
skilt opslag. Ansøgningsfrist til 
ovennævnte er: fredag den 1. okto­
ber 1999 kl. 12.00.
Ansøgninger, der modtages efter 
fristens udløb, vil ikke blive be­

handlet ved denne uddeling.
I forbindelse med alle ansøgninger 
skal Rådets ansøgningskema be­
nyttes. Dette samt vej lednings skri­
velse, og en beskrivelse af de en­
kelte strategiområder kan ses på 
rådets hjemmeside: 
www.kulturnet.dk/homes/ifr eller 
rekvireres på nedenstående adres­
se samt på e-mail: cchristensen 
@ifi.ku.dk Ansøgninger sendes til: 
Idrættens Forskningsråd, Jagtvej 
155 B, 1. Sal, 2200 København N. 
Tlf.: 35 32 17 43. Fax: 35 32 17 47. 
Ansøgninger modtages ikke via e- 
mail.

Forskerakademiet
Idrættens Forskningsråd

Til gennemførelse af 3-årige 
ph.d.-studieforløb opslås herved 2- 
3 stipendier med studiestart den 1. 
november 1999 eller snarest heref­
ter.
Der forventes indskrivning ved 
følgende institutioner: Køben­
havns Universitet, Det naturvi­
denskabelige Fakultet under det 
generelle studieprogram for 
Idræt, Odense Universitet, Det 
sundhedsvidenskabelige Fakul­
tet under det generelle studie­
program for Idræt og Biomeka­
nik. Indskrivning vil endvidere 
kunne ske ved andre relevante 
generelle ph.d.-studieprogram­
mer. Oplysninger om de generel­
le ph.d.-studieprogrammer kan 
fås ved henvendelse til fakulte­
terne. Stipendierne kan søges in­
den for Idrættens Forskningsråd’s 
strategiområder (se også: 
www.kulturnet.dk/homes/ifr) :

Idrættens betydning for identi­
tetsdannelse og kulturel ud­
vikling

Idrætten i velfærdssamfundet 
Idrætsskader: forebyggelse og 
rehabilitering
Samspillet mellem neurogen 
kontrol af muskler, kredsløb og 
stofskifte og relation til mu­
skelfunktion; betydning af træ­
ning og ernæring.

Eller emner relateret til idræt/fy- 
sisk aktivitet, som ligger inden for 
det relevante universitets eller hø­
jere uddannelsesinstitutions forsk­
ningsområde.

Den nærmere gennemførelse af 
ph.d.-forløbene aftales konkret 
mellem den indskrivende institu­
tion og Idrættens Forskningsråd. 
Yderligere informationer kan fås 
ved henvendelse til formanden 
for IFR, Jagtvej 155 B, 1., 2200 
København N: lektor, lic.phil., 
ph.d. Else Trangbæk på tlf. 35 32 
17 43 eller til de relevante ph.d.- 
studieledere.

Aflønning sker i henhold til Af­
tale mellem Finansministeriet og 
AC af 25. november 1997 om løn­

nede ph.d.-stipendiater. Basis­
lønnen udgør brutto 19.508,75 kr. 
pr. måned (niveau 1. oktober 
1998). Lønaftalen kan ses på 
www.danphd.dk.

I særlige tilfælde vil der kunne 
tildeles et overenskomstlønnet 2. 
1/2 årigt kandidatstipendium. 
Aflønning i henhold til Finansmi­
nisteriets overenskomst med AC, 
inkl. kandidatstipendiattillæg.
Det er en forudsætning for over­
enskomstlønnet kandidatstipen­
dium, at stipendiaten har mindst 
2 års forudgående, relevant er­
hvervserfaring, som kan give 
mindst 6 måneders merit på for­
skeruddannelsen.

Ansøgningsskema fås ved hen­
vendelse til Forskerakademiet, 
tlf. 87 34 44 54 eller fra 
www.danphd.dk. Ansøgning, 
der indgives i 4 eksemplarer, skal 
være Forskerakademiet i hænde 
senest fredag den 1. oktober 
1999 kl. 12.00 og vil blive be­
handlet af et fagkyndigt bedøm­
melsesudvalg.

http://www.kulturnet.dk/homes/ifr
http://www.kulturnet.dk/homes/ifr
http://www.danphd.dk
http://www.danphd.dk
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Idrætskonsulent
Københavns Radhus

Kultur- og Fritidsforvaltningen søger en 
idrætskonsulent til ansættelse snarest.

Idrætskonsulenten ansættes i Kultur- og 
Fritidsforvaltningens Sekretariat med 
henblik på at samle og udvikle idrætsin­
teresserne i Københavns Kommune. Id­
rætskonsulentens opgave vil være at 
udarbejde forslag til udvikling af Køben­
havns Kommunes idrætspolitik. Dette 
skal ske via koordination af samarbej­
de på idrætsområdet på tværs af den 
kommunale forvaltning og i dialog med 
idrætsorganisationerne.

Arbejdet omfatter bl.a.
: videreudvikling af Københavns 

Kommunes idrætspolitik, bl.a. gen­
nem revision af Idrætspolitisk Re­
degørelse

: at videreføre og koordinere sam­
arbejdet mellem de selvejende in­
stitutioner Københavns Idrætsan­
læg og KUC samt Folkeoplysnings­
sekretariatet, herunder medvirken 
til koordinering af udbuddet af id­
rætsfaciliteter

: varetagelse af kontakten til idræts­
foreninger, -samvirker og -organi­
sationer samt forsøgsbydelene 

: behandling af kommunens egne 
projekter samt ansøgninger om 
tilskud til idrætsformål 

: forberedelse af sager til behandling 
i Kultur- og Fritidsudvalget og evt. 
Borgerrepræsentationen.

Vi forventer, at du
: har erfaring fra en (idræts)politisk 
organisation

: har kendskab til den københavn­
ske idrætsverden

: har tæft for at arbejde i en politisk 
ledet organisation 

: er inspirerende, handlings- og re­
sultatorienteret 

: har et veludbygget netværk 
: har en relevant, gerne videregåen­
de, uddannelse

: er udadvendt, fleksibel og god til 
at samarbejde 

: har humoristisk sans.

Løn- og ansættelsesvilkår:
I henhold til gældende overenskomst 
mellem Københavns Kommune og på­
gældende faglige organisation med mu­
lighed for forhandling af evt. tillæg.

Information
Ønsker du yderligere oplysninger om 
stillingen, så ring til adm. direktør Ida 
Munk på 3366 2323 eller sekretariats­
chef Birgitte Bracht på tlf. 3366 2327.

Københavns Kommune betragter 
mangfoldighed som et 
aktiv og opfordrer derfor 
alle uanset alder, køn, 
race, religion eller etnisk 
tilhørsforhold til at søge 
ledige stillinger.

Ansøgningsfrist: 7. september 
1999.

Ansøgningen med oplysning om ud­
dannelse, tidligere beskæftigelse samt 
eksamensbeviser indsendes til:

Københavns Kommune
Kultur- og Fritidsforvaltningen 
Sekretariatet, Rådhuset 
1599 København V. 
www.CopenhagenCity.dk

K u ltu r-  o g  F r it id s fo rv a ltn in g e n  h a r  b l.a . a n s v a re t  fo r  kommunens id ræ ts-  o g  f r it id s fa c ilite te r , fo lk e o p ­
ly sn in g , b ib lio te k e r , m u s e e r  o g  k u ltu re l le  fo rh o ld  i ø v r ig t  s a m t  fo r  a d m in is tra t io n  a f  k o m m u n e n s  e jen ­
d o m m e . S e k r e ta r ia t e t  e r  e n  s ta b s fu n k t io n , d e r  v a re ta g e r  d e n  o v e ro rd n e d e  k o o rd in e r in g  a f  a fd e lin ­
g e n s  d r if t  s p e c ie lt  i fo rh o ld e t  til B o rg e r re p ræ s e n ta t io n e n , ø v r ig e  u d v a lg  og fo rv a ltn in g e r  o g  e r  s e k r e ­
ta r ia t  fo r  K u ltu r-  og  F r it id su d v a lg e t , b o r g m e s te r  o g  a d m in is t r e r e n d e  d ire k tø r .

Højsæson for Idræt s mærket
Sommerferien er forbi, og
nu starter højsæsonen for 
Idrætsmærket. Tag en kammerat 
med hen i foreningen -  det er 
der allerede mange, der har gjort 
her i foråret. Rekvisitionerne på 
Idrætsmærket har i år næsten al­
le steder vist en lille fremgang i 
antal, det skulle gerne fortsætte 
her i efteråret. Fra firmaidrætten 
har vi set en meget stor interes­
se for i foreningerne at ruste sig 
til et virkeligt fremstød for 
Idrætsmærket. Der er rigtig me­

get nyt fra Idrætsmærket i år, se
blot her:
• fuldstændig revision af 

"Idrætsmærkets Bestemmel­
ser” , 42 nye sider

• "Idrætsmærkets bestemmel­
ser” og computerprogram gra­
tis udsendt til DFIF foreninger

• nye plakater og brochurer
• en helt ny prøve til gruppe 1, 

den såkaldte BASK-prøve -  let 
at gå til

• udholdenhedsprøve på rulle­
skøjter

• bronze- og sølvmærker afskaf­
fet, man starter nu direkte 
med guld

• prisnedsættelser på mærker, 
nu 30 kr. for voksne og 20 kr. 
for 12 -  17 årige

Alle skemaer m.m. kan bestilles 
på telefon 4821 9512 og det er 
gratis! Åbningstider er tirsdage 
9-12, onsdage og torsdage 07.30-
15.00. Adresse er: Idrætsmærket, 
Hanebjergvej 6, Nr. Herlev, 3400 
Hillerød.

http://www.CopenhagenCity.dk


Mandedag 
i Frederikshavn
Frederikshavn Firmaklubber har 
nu så stor succes med den årli­
ge herrefrokost, at hele seancen 
er rykket fra cafeteriaet ud i hal­
len. Den overvældende succes 
skyldes ikke kun den levende 
musik der leveres af Røde Åge, 
fællessangen og en lækker fro­
kost til kun 49 kr. Nej, trækpla­
stret er absolut den topløse ser­
vering af fadøl fra baren, og 
prikken over i’et på denne herli­
ge mandedag leveres af show­
danser Lady Fantasy, der kom­
mer og underholder med sin 
inspirerende dans, fortæller 
FFKs PR-chef Jørn Frederiksen i 
FFKs blad.

På toppen med 
Vestfyns Firmaidræt

Vestfyns Firmaidræt tager n y  klatre­
væg i brug. Arkivfoto. DFIF.

Under mottoet „ kom på toppen 
med firmaidrætten“ tager Vest­
fyns Firmaidræt nu en ny klatre­
væg i brug. Det sker i Assens 
den 29. August kl. 16. I første 
omgang skal klatrevæggen hæn­
ges op i Assens-hallen, men 
klatrevæggen er transportabel 
og kan gøres højere. Der er tan­
ken at væggen skal bruges til 
mange forskellige arrangemen­
ter. Vestfyns Firmaidræt råder 
over alt sikkerhedsudstyr, så 
klatringen kan foregå på forsvar­

lig vis, fortæller Axel Reinholt 
fra Vestfyns Firmaidræt, der un­
derstreger at alle er velkomne.

Beachvolley i 
København

Arrangørerne af DM  i beachvolley for 
firmahold garanterer sand mellem tæ­
erne, og håber at der bliver god brug 
for solbrillerne. Foto. DFIF.

KFIU og KFS der står for h.h.v. 
København Funktionær Idræts 
Union og Københavns Firma­
sport, arrangerer i fællesskab 
den 22.-22. august DM i beach- 
volleyball for firmahold. Det fin­
der sted i Ryvangens Idrætsan­
læg, og de 40 hold skal dyste på 
fire beachvolleybaner. I herre­
rækken er der tilmeldt i alt 17 
hold, hvor der spilles både 2- og 
3-mands hold. I mixrækken del­
tager 19 hold og i damerækken 4 
hold. Under stævnet er der også 
mulighed for at spille fodbold på 
en oppustelig forboldbane samt 
spille petanque. Så nu håber Ti­
ne Wessel fra KFIU og Finn Han­
sen, KFS kun på godt vejr!

Regnbuemidler 
til foreningerne
DFIFs Aktivitetsudvalg har ud­
delt Regnbuemidler til følgende 
foreninger under DFIF. Roskilde 
Firmaidræt har fået 20.000 kr. 
fra Idépuljen i støtte til aktivi­
tetsdag „Leg med Firmaidræt­
ten “ . Roskilde Firmaidræt fået
4.000 kr. i opstartstilskud til Fir­
ma Fiske Festivalen. Vestfyns 
Firmaidræt har fået 15.000 kr. 
fra Idépuljen til skinnecykling
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mellem Assens og Tommerup. 
Frederikshavn Firma Klubber 
har fået 10.000 kr. til Senior­
idræt, 7.000 kr. til Idræt om Da­
gen og 5.000 kr., til Sjov Lørdag. 
Skanderborg Familie- og Firma 
Idræt har fået 10.000 kr. til PR- 
dage for Seniorsport.

Danmark på 8. plads
De 460 danske deltagere fik ikke 
kun masser af gode oplevelser 
med hjem fra Eurofestivalen i 
Trentino. Der var også medaljer 
til de danske sportsfolk, og Dan­
mark placerede sig på en smuk 
8. plads i medaljekonkurrencen, 
hvor det blev til 5 guldmedaljer, 
3 sølvmedaljer og 5 bronzeme­
daljer. Her var det især de dan­
ske dartspillere der trak læsset 
med guld individuelt for herre 
og damer og guld og bronze i 
holdkonkurrencen. Tyskland 
blev en suveræn vinder med 54 
guld, 49 sølv og 62 bronze. Det 
var ikke helt gratis for DFIF at 
sende 460 danskere til Trentino. 
Den store danske interesse og 
de mange danske deltagere i fe­
stivalen kostede DFIF i alt
748.000 kr., hvoraf langt største­
parten blev brugt til rejsetilskud 
til de danske deltagere.

Grus og sand 
i stedet for græs
I Fredericia har man taget be­
stik af de nye tider. Fodbold og 
håndbold er i disse år hårdt 
trængte af nye idrætter, der dels 
ikke stiller så store kraft til kon­
dition og bevægelighed, men 
også har bedre appel til de un­
ge. Derfor har man i Fredericia 
Fag- og Firma Idrætsforbund 
inddraget en del af de grønne 
arealer på Hannerup Engvej til 
nye discipliner. Det grønne græs 
udskiftes med grus og sand, så 
petanque-folket kan hygge sig 
på 10 baner tæt ved klubhuset, 
og volleyballspillerne kan boltre 
sig på tre nye beachvolleyball- 
baner.
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25 års jubilæum

Lizzi Pedersen fejrede 25-års jubilæum 
som ansat i DFIF.

Lizzi Pedersen kunne den 1. 
august 1999 fejre et fornemt 25 
års jubilæum som ansat i DFIF. 
Jubilæet blev markeret på DFIFs 
forbundskontor i Nyborg den 2. 
august med en reception, hvor 
kolleger, udvalgsmedlemmer og 
styrelsesmedlemmer i DFIF 
sammen med Lizzis familie og 
venner fejrede det flotte jubilæ­
um.

Idræslederpris 
til d artform and
Per Svenningsen, Hjørring Fir­
ma Sport, har modtaget „Nord- 
jydske Sparekassers Idrætsle- 
derpris" på 6.000 kr. Det var 25. 
gang at prisen uddeles, og Per, 
der er formand for dartspillerne 
i Nordjyllands Amtskreds, mod­
tog prisen i forbindelse med 
Hjørring Firma Sports 50 års ju­
bilæumsreception.

Hæderstegn 
i Silkeborg
På Silkeborg Firmasports ordi­
nære repræsentantskabsmøde 
modtog 3 ledere forbundets hæ­
derstegn. Sekretær i SFS, Anne- 
Grethe Christensen blev 
“ headhuntet “ til bestyrelsen i 
1988, og har siden klaret for­
eningens korrespondance, skre­
vet indbydelser og programmer 
samt taget referater af alle mø­
de i SFS. Formand for bowling­
udvalget, Ove Rasmussen star­
tede i SFS i 1985, og har siden 
med stor entusiasme stået i 
spidsen for den store aktivitet i

SFS. Hver mandag, tirsdag og 
onsdag fra september til maj kø­
rer han sammen med sit udvalg 
firmabowlingturneringen med 
deltagelse af 150 hold. 
Næstformand i SFS, Stewie C. 
Hansen startede i SFS’s besty­
relse i 1987, som repræsentant 
for dartspillerne. I dag er han 
kontaktmand til skytterne, og 
har ansvaret for våbenpåtegnin­
gerne i SFS. Stewie er en af initi­
ativtagerne bag etableringen af 
Arena Skyde- & Aktivitetscen­
ter, der dannede ramme om 
landsstævnet i 15 m riffelskyd­
ning i foråret 1999. Udover 
næstformandsposten er Stewie 
også udvalgsformand i volley­
ball, aktivitets- og kursuskon­
taktperson og revisor i DFIFs 
Århus Amtskreds. Hæderstegn­
ene blev overrakt af styrelses­
medlem i DFIF, Tonny B. Ander­
sen, Randers.

Aktiv Holstebro- 
leder hædret
I forbindelse med Holstebro Fir­
maidræts årlige revy, modtog 
Torben Krog DFIFs hæderstegn 
af formanden for HFI, Palle 
Krintel. Torben startede i HFI 
som menigt medlem af badmin­
tonudvalget, og allerede efter et 
par år blev han formand for bad­
mintonspillerne i HFI. Fjerbol­
den er dog ikke nok for Torben, 
der også er meget aktiv når det 
gælder motionskampagnerne. 
Han er således primus motor for 
LøbeTouren, cykling og kondi­
test. Torben er firmaidrættens 
repræsentant i “Vi cykler til ar­
bejde” der laves sammen med 
sammen med Dansk Cyklist For­
bund, og dertil hjælper han også 
med i Kræftens Bekæmpelse i 
Holstebro.

Valg til udvalg 1999
Indstilling af kandidater til de 
lovbestemte udvalg i DFIF skal 
være indsendt til forbundskon­

toret senest den 1. oktober 
1999. Der er tre styrelsemed­
lemmer på valg. Jørn Godt, Pe­
der Bisgaard og Tonny B. An­
dersen, og de er alle villige til 
genvalg. Der skal derimod fin­
des en ny suppleant til styrel­
sen, idet Svend Christensen, 
Morsø ikke ønsker genvalg. Der 
skal også findes et nyt medlem 
til Aktivitetsudvalget, idet Ulla 
Holm, STØFI, ikke ønsker gen­
valg. Ligeså i Idrætsudvalget, 
hvor Pelle Dresler, Frederiks­
værk heller ikke ønsker at fort­
sætte.

Ny idrætskonsulent 
i DFIF
DFIF har pr. 1. august 1999 an­
sat Louise Jakobsen i en nyop­
rettet stilling som idrætskonsu­
lent. Louise er 29 år og 
læreruddannet fra Aalborg Semi­
narium. Hun har arbejdet som 
friskolelærer, idrætslærer og pæ­
dagog på en skole for adfærds­
vanskelige unge, hvor hun også 
underviste i friluftsaktiviteter, 
overlevelsesture m.m.
Med idrætskonsulenten har DFIF 
styrket indsatsen på det idrætsli­
ge arbejdsområde, og med base 
fra DFIFs idrætssekretariat på 
forbundskontoret i Nyborg, skal 
DFIFs nye idrætskonsulent støt­
te og inspirere DFIFs Idrætsud­
valg og idrætssektioner. Louise 
skal medvirke med idéudvikling 
og igangsætning af nye idræts­
grene på landsstævne-program­
met, og rådgive og vejlede for­
eninger ved planlægning og 
afvikling af landsstævner.

Louise Jakobsen, ny idrætskonsulent i 
DFIF.



3 ®
Tour de Pedal 1999
Det blev til næsten 43.000 cykel­
ture i DFIFs store motionscykel­
kampagne, Tour de Pedal, og 
blandt de mange startkort har 
DFIFs aktivitetsudvalg udtræk­
ke følgende vindere på de afle­
verede startkort:
Rejsegavekort på kr. 5000 blev 
vundet af: Allan L. Mortensen, 
Brønderslev. Adidas sko: John 
Maass, Haderslev, Tommy Dine­
sen, Holsted, Nanny Christen­
sen, Brønderslev, Line Schnoor, 
Ringsted, Dennis Pedersen, Ti­
strup og Anker Andersen, Hjør­
ring. En flot cykeltrøje til: An­
nette Lauridsen, Ringkøbing, 
Carsten T. Ulbæk, Ansager, Kir­
sten Jensen, Bramming, Conny 
W. Nielsen, Skjern og Tage Ølga- 
ard, Ølgod.

Tøur ;i 
dTPcdal"

Der var GameBoy-spil til: Mette 
Juncker, Grindsted og Kris Jen­
sen Skriver, Grindsted. Cykelta­
ske, cykeltrøje og bæltepung til 
Svend Møller, Brønderslev. Cy­
keltaske + T-shirt til Klaus Refs- 
lund, Højslev. Cykeltaske og 
chokolade: Grethe Fast, Ølgod. 
Bæltepung, Anja Thamns,
Struer og Helga Hansen, Tøn­
der. Chokolade: Elisa Dinesen, 
Holsted og Katrine Morville, 
Brønderslev. Alle vinderne har 
fået deres præmie tilsendt.

Årets hæders­
bevisninger
Indstilling til DFIFs hædersbe­
visninger skal være indsendt til 
forbundskontoret senest den 20.

september 1999. Det drejer sig 
om indstillinger til årets leder­
profiler, Agerbæks æresskulptur 
„Lederen“ samt Leo Frederiks- 
ens Mindepokal, der gives til en 
leder indenfor skydning. Samti­
dig opfordres alle kredsformænd 
til at indstille mindst én for­
ening fra deres kreds til årets 
forening, der som bekendt mod­
tager Ejgon Bertelsens minde­
pokal.

DFIFs bibel på nettet
DFIFs håndbog for ledere - 
DFIFs bibel - er nu tilgængelig 
for alle på Internettet. Hvis du 
vil vide alt om hvordan DFIF 
fungerer som organisation og 
hvilke foreninger og forbund der 
er medlem af DFIF, skal du blot 
klikke på www.dfif.dk. og deref­
ter klikke på håndbogen.

170 til konference
I 3 dage, fra den 6.-8. septem­
ber, har over 170 deltagere mu­
ligheden for at opleve hvad 
fremtidens seniorsport byder 
på. Konference finder sted på 
Den Jyske Idrætshøjskole i Vej­
le, og de 170 deltagere kommer 
både fra den offentlige sektor, 
idrættens organisationer samt 
interesseorganisationer ligesom 
der også er norsk og svensk del­
tagelse. Deltagerne har booked 
sig ind på forskellige aktivitets­
emner, og her er det boldlege og 
naturen som motionsrum der er 
topscorer.
Det faglige og samværsmæssige 
højdepunkt bliver en Cafe og 
Spillebule med Monica Ritter­
band som foredragsholder og 
ordstyrer. Her vil idrætshallen 
på idrætshøjskolen være for­
vandlet til et cafemiljø med små 
borde, hyggepianist, jukebox, 
billard, dart, backgammon, boc­
cia og andre hyggeaktiviteter, 
lover DFIFs tovholder på senior­
sportskonferencen, Jan Knud­
sen.
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Ligeved og næsten 
i Næstved Lissi Hjorth fra DSB Næstved slo 

takten for de 20 roen

Hvad kan man nå på IV2 sekund? Det spørgs­
mål kunne 21 medlemmer af Næstved Firma Sport 
stille sig selv og hinanden mange gange lørdag 
den 7. august, hvor der blev afviklet Dragebådsre­
gatta i Næstved. IV2 sekund - eller de berømte 
marginaler - skilte roerne fra en flot tredjeplads, 
og der var blot 10 sekunder mellem firmasportens 
dragebåd og den vindende båd.

Fint udstillingsvindue
Sidste år besluttede Næstved Firma Sport, at alle 
borgere i Næstved kommune ved udgangen af 
1999 skulle kende firmasporten. Deltagelse i den 
årlige Dragebådsregatta skulle være en del af PR- 
indsatsen for firmasporten i Næstved, og firma­
sporten ramte lige i plet.

Med i alt 30 både med over 600 roere til regatta­
en, og med lige så mange kolleger og familiemed­
lemmer som tilskuere, betød det at bredden ved 
kanalen i Næstved vrimlede med folk.

- Det er alletiders fine udstillingsvindue, og vi 
fik lejlighed til at dele vores info-folder og masser 
af vores blade ud til tilskuere og roere, fortæller 
PR-chef i Næstved Firma Sport, Aja Andersen. 
Næstved Firma Sports foreningsblad har en mar­
kant lys lilla farve, og det gjorde, at folk lagde 
mærke til det.

Flot fjerdeplads
Firmasportens dragebåd debutterede med en fjer­
deplads i firmarækken, og det var man godt til­
fredse med. Havde firma­
sportens hold stillet op i 
mbirækken, havde man 
haft den hurtigste tid for 
de 500 m.

Roerne kom fra flere for­
skellige arbejdspladser, 
bl.a. Næstved Kommune,
Neopac og DSB. Bjarne 
Haar fra DSB Fritid svin­
gede pagejen i firma­
sportens dragebåd i alle 
tre heat.

- Jeg var ikke mange se­
der om at betænke mig, da 
jeg blev spurgt om at være 
med. Min første tanke var, at 
det her var noget nyt, og at 
det kunne være sjovt. Og jeg 
må sige at mine forventnin­
ger er blevet indfriet. Det 
har været kanonsjovt, siger 
Bjarne Haar, der er klar næ­
ste år, hvis firmasporten kal­
der på roere igen. Og det ty­
der meget på.

- Det har været en god social dag for alle. Ikke 
mindst under aftenfesten i teltet med plads til 900 
var stemningen høj. Jeg håber at bestyrelsen vil 
bevilge pengene så Næstved Firma Sport også 
kan være med til næste års Dragebådsregatta, si­
ger Aja Andersen.

Under den efterfølgende aftenfest var roerne ik­
ke til at “styre” . Lissi Hjorth fra DSB Næstved var 
valgt til at slå takten an, og hun måtte lægge øre 
til mange drillerier om, at en bedre trommeslager 
ville have gjort underværker. Lissi gav dog godt 
igen med, at roerne ikke havde hørt godt nok efter 
og hele tiden kom ud af takt. Det kostede de be­
rømte IV2 sekund, fastslog Lissi.

Om de 20 roere og trommeslageren nogensinde 
bliver enige er usikkert. Men en ting er sikkert, 
det havde været en god dag, som deltagerne vil 
tale om meget lang tid fremover - og det er vel i 
grunden ikke så tosset

Dragebådene kommer oprindelig fra Kina, og drives frem af tyve roere, mens takten bliver markeret på 
en stor tromme.


