Medlemsbad for Dansk Firmaidreetsforbund Maj 1987 30. Argang Nr. 5

Spaendende
debat pa
Christiansborg

side 2

Pilotkursus i EDB
side 3

DFIF’s aktiviteter
er firedoblet

side 4

Alborg frygter
ikke TEAM
Danmark

side 6

Lederpleje
i Slagelse

side 7

Familietreef-
steevne
i Grindsted

side 8

Landssteevne i B ax
badminton og [
bowling

side 10-11 e

Ringsted
producerer
radioudsendelser

side 13

=reismarcen  FOrarsglade padalister

Populeere Startskuddet til Dansk Firmaidreetsforbunds cykelkampagne TOUR DE
preemier i Dan- PEDAL '87 blev affyret i Svendborg den 26. april af formanden for fritids-
mark-Stafetten neevnet, Jargen Henningsen. Godt 100 aktive cyklister deltog i den offi-

cielle start pa arets cykelkampagne.



Firmaidraet

Ansvarshavende
redakter:
Jane Have L. Andersen.

Udkommer 10 gange
om aret. Juli og december
maneder undtaget.

Neeste nummer: 23. juni

Stof, der gnskes optaget i
naeste nr. af bladet, ma veere
redakteren i heende

senest den 29. maj

De i artiklerne fremfgrte
synspunkter er forfatternes
og deles ikke ngdvendigvis
af organisationen.
Redaktionen forbeholder sig
ret til at redigere

og forkorte i modtagne
artikler og indleeg.

Produktion og tryk:
A/S Neestved Tidende,
Ringstedgade 13,
4700 Neestved.

TIf. 03 72 45 11.

Distribution: Multipost,
Industrivej 6, 3540 Lynge.

Udgivet i 10.160 ekspl.
ISSN 0106-2700.

DANSK FIRMA-
IDRAETSFORBUND
Tasinge-Hallen,
5700 Svendborg.
TIf. 09 22 55 92.
Eksp.: Mandag-
fredag Kkl. 9-16.

Generalsekreteer:
Svend Mgller,
Cederveenget 14,
5700 Svendborg.
TIf. 09 22 57 33.

STYRELSEN

Formand:

Tage Carlsen, Heboltoft 12,
6950 Ringkgbing.

TIf. 07 32 14 58.

Neestformand:
Gunnar Petersen,
Snedronningensvej 17,
9230 Svenstrup J.

TIf. 08 38 21 13.

Kristian Hansen,
Blabzervej 2,
7200 Grinsted.
TIf. 05 32 17 34.

Kurt Petersen,
Strandvejen 46,
4200 Slagelse.
TIf. 03 52 75 35.

Jorn Godt, Schultzvej 5,
6091 Bjert.
TIf. 05 57 23 22.

DFIF CENTRET
Strandvejen 25,
6840 Oksbagl.

TIf. 0527 13 11.

Spaendende debat
pa Christiansborg

Efter godt 2 ars arbejde og 18 mader barslede breddeidraetsudvalget
med deres betenkning den 9. april 1987.

En omfattende sag p& 423 sider, som umiddelbart kan virke som sveert
tilgeengelig, men ved et naermere studium ma jeg indramme, at jeg er
Eosmvt overrasket. Jeg synes faktisk, at det er spaendende Iaesnlng 0g

an varmt anbefale enhver der er interesseret i idreetsorganisationsar-
bejde, at laese den.

At jeg synes det er spendende laesning kan ligge deri, at mine forvent-
ninger nok ikke var ret store, og jeg er da, ligesom Carsten Haurum
giver udtryk for i Aktuelt den 26.-4., heller ikke imponeret over visioner
og forslag, men at det skulle veere idraetsorganisationernes skyld, er jeg
til gengeeld helt uenig i.

Organisationernes omtalte dominans vil jeg stille et stort spzrgsmalstegn
ved. De sad jo trods alt kun pa 4 af udvalgets 13 pladser, og i betenk-
ningen kan jeg klart laese, at der ogsa har siddet andre folk. Lad mig
bare her naevne betaenknlngens forslag 9, hvor det er tanken at statte
decentrale og fleksible aktivitetsanleg, der skal kunne benyttes af uor-
ganiserede idraetsfolk.

Det er selvfelgelig klart, at ved en gennemleesning er det forskellige ting,
der falder i gjnene, men enten har seetternissen veeret pa spil eller ogsa
har hr. Haurum sovet i timen, for i den betenkning, jeg har liggende
foran mig, er der, til den i avisen navnte aktivitetspulje, ikke afsat 4
men 20 miil. kr., og leegger men hertil belgbene i forslag 2, 3 og 9,
kommer man op pa 29 mili. kr.

Jeg finder altsa, at der i beteenkningen ligger rige muligheder for de, der
gnsker at revolutionere det bestaende.

Rent konkret foreslar udvalget en udgiftsstigning pa 67,5 miil. kr. til
det, der i meget bred forstand skal forstas som breddeidraet.

Hertil kommer s& udgifter, der er meget svare at beregne pa ca. 200
miil. kr. Det drejer sig om udgifter, hvis man veelger at forhgje tilskud-
det til lokalleje og samtidig andrer 25 ars reglen.

| naeste nummer af bladet vil vi komme ind pa enkeltheder i de forslag,
der kan fa starst betydning for vort forbund. Nu er betenkningen sa
fremlagt, og hvilke muligheder giver det s&. Papir er taknemmeligt.
Politiske realiteter noget helt andet. Det bliver derfor spendende i den
kommende tid at falge den debat, der kommer pa Christiansborg.

Min frygt gar pa, at politikerne vil veelge at afvente, at folkeoplysnings-
udvalget far gjort deres beteenkning feerdig, inden de veelger at udmgnte
beteenkningen i lovforslag.

Men for de muligheder, der for idreaetten trods alt ligger i beteenkningen,
haber jeg ikke, at jeg far ret.

Svend Mgiller,
generalsekreteer.



Pilotkursus 1 EDB

Det forste kursus i EDB
blev afholdt i Fredericia i
dagene d. 24. og 25. april,
og pa dette kursus deltog
der 14 personer fra hele
landet.

Kurset var, som omtalt i
»FIRMAIDRAT« fra
april, et afmystificerings-
kursus, som henvendte sig
til personer med intet eller
ringe kendskab til EDB,
men som godt kunne ten-
ke sig at fa indsigt i, hvor-
dan EDB kan anvendes
som hjeelperedskab i fore-
ningsarbejdet.

Fra dette kursus skriver en
af kursusdeltagerne, Ing-
rid Krogh fra Vamdrup
Firmasport, faglgende.
Hvordan er det at vere
forsggskaniner i EDB?

P& en made rart, men man
far konstateret, at man
nok ikke er sa laerenem,
som man selv troede. Vi
startede med godt humgr,
og Vi gar herfra med godt
humgr og en hel del kloge-
re.

Og hvad gar vi sa med det,
vi her har lert? En mulig-
hed er, at vi far overtalt
vores ledelse til at investe-
re i et anleg, sa giver vi os
god tid til at leere »djaevel-
skabet« at kende.

Allan og Henning havde
gjort et stort stykke arbej-
de med at forberede kur-
set.

De kom med en masse pa-
pir og mange markelige
betegnelser, som de til en-
hver tid var villige til at
ovesette for os.
Problemer kunne vi ikke
helt undgd, da nogle af

programmerne ikke passe-
de til de maskiner, under-
visningen foregik pa, men
det blev ordnet hen af ve-
jen.

Da det er meningen, der
skal arrangeres 3 tilsvaren-
de kurser har vore instruk-
terer nu mulighed for, at
disse fejl ikke tager sa lang
tid ved de naste kurser. At

vi pa dette kursus har faet
noget med os hjem og ar-
bejde videre med, er der
ingen tvivl om.

Leerte en hel masse

Samtidig med at vi lerte
en hel masse om EDB,
leerte vi ogsa nogle hygge-
lige mennesker at kende,
sa jeg kan kun anbefale, at
man ude i de forskellige
sammenslutninger sender
nogle af deres medlemmer
pa kursus, nar muligheden
er der.
Fra de 14 kursister skal der
rettes en tak til vore kur-
susledere Jane og Hakon,
samt vore instruktgrer Al-
lan og Henning.
Ingrid Krogh
Vamdrup Firmasport

Som det ses pa billederne,
blev deltagerne direkte kon-
fronteret med EDB-udstyret.
Foto: Jane 1. Andersen,
DFIF.



DFIF’s aktiviteter
er firedoblet

A f generalsekreter Svend Mgller

Svend Maller

Ved gennemlasning af
breddeidraetsudvalgets be-
teenkning faldt jeg over en
konstatering:  »Tilgangen
til idreetten har de seneste
20 ar betydet en tredobling
af antallet af voksne over
15 ar, som dyrker idreet«.
Det kunne da vere helt
sjovt herudfra, at drage en
sammenligning  omkring
denne udtalelse og udvik-
lingen i Dansk Firma-

idreetsforbund, og
sagt sa gjort.

| forbundsbladet FIRMA-
IDRAT fra november
1965 fandt jeg denne over-
sigt. Jeg har udfra vore
sidste  indberetningsske-
maer lavet en tilsvarende
for 1986, som man sa selv
kan sammenligne. For at
klargere det endnu mere
har jeg samlet nogle stati-
stiske tal.

I 1965 var antallet af klub-
ber 1.669 og medlemstallet
77.041.

Disse tal har jeg korrigeret
for de kebenhavnske sam-
menslutninger, der jo pa
trods af, at de dyrker ren-
livet firmaidreet, jo ikke
leengere er medlem af for-
bundet.

Nar jeg treekker KFIU -
FKBU og Lyngby Tarbak
fra ser tallene for 1965 sa-
ledes ud:

Antal klubber 1.339
Antal medlemmer 42.218

For 1986 ser tallene séle-
des ud:

som

ldreetsmeerkekursus

finder sted i gymnastik, atletik og i svemning
pa Gymnastikhgjskolen ved Viborg
i dagene den 18.-20. september 1987

Deltagere: Alle over 16 ar, der i foreninger og klub-
ber arbejder med idraetsmeerket.

Give et gget kendskab til idretsmaerkets

prever i gymnastik/almen formpreve, at-
letik og svemning (udholdenhedspraven),
sa dommerkort kan erhverves i disse

Fredag den 18. september kl. 15.00 til

sgndag den 20. september KI. 14.30.

Kr. 525.- for kost, logi, undervisning og

undervisningsmateriale. Betaling ved an-

Formal:
discipliner.
Tid:
Pris:
komst til skolen.
Tilmelding:

Skriftlig til: Idreetsmaerket, Ved ldraets-

parken 1, 2100 Kgbenhavn 0., snarest og
senest 1. september.
Yderlige oplysninger pa telf. 01 42 19 06 i

kontortiden.

f)

Antal klubber 6.141
Antal medlemmer 182.119

Altsa for forbundet er der
mere tale om en firedob-
ling end en tredobling.

For fuldsteendighedens
skyld kunne man sa preve
at leegge kabenhavnerne til
igen, men nej, det er nok
for tidligt.

Udover de her nevnte ak-
tiviteter sker der ogsa an-
det i sammenslutningerne.
Falgende aktiviteter bliver
dyrket i mindre end 5 sam-
menslutninger: Idreets-
merket, dans/folkedans,
bridge, foto, musik, tea-
ter, whist, fegtning, sej-
lads, revy, bueskydning,
kroket, vinklub, under-
vandsrugby, unihoc, ski-
sport og endelig judo.
Oversigten viser ogsa helt
klart, at fodbold stadig er
den starste aktivitet i for-
bundet og at badminton
har fortreengt handbold
fra andenpladsen.

En gledelig ting man ogsa
kan laese ud fra oversigten

er, at der er mange af vore
sammenslutninger, der har
motionsarrangementer pa
programmet.

Det vil fgre for vidt, der-
udover at ga ind i de enkel-
te aktiviteter, men jeg vil
slutte min gennemgang
med at konstatere den sto-
re forskel, der er i sam-
menslutningernes stgrrel-
se, der spaender fra Arhus
med 15.676 medlemmer til
Hirtshals mere beskedne
220.

O

firmaidraet
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Oversigt over aktiviteten i forbundets organisationer 1965
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Oversigt over aktiviteten i forbundets organisationer i 1986

sammenslutninger

FKS, Kgbenhavn

Tastrup

Frederiksvark

Helsingor

Hillergd

Koge

Roskilde

Holbak

Kalundborg

Korsar

Ringsted

Slagelse

Sorg

Faxe

Nakskov

Nyksbing F

Nastved

Rodby

Vordingborg

Féborg

Nyborg

Middelfart

Odense

Svendborg

Bov

Haderslev

sanderborg

Tonder

Abenra

Bramming

Esbjerg

Grindsted

Varde

Vejen

Fredericia

Horsens

Kolding

Vamdrup

Vejle

Skjern-Tarm-g@lgod

Herning

Holstebro

Ikast

Lemvig

Ringksbing

Struer

Grend

Odder

Randers

silkeborg

Arhus

Morsg

Skive

Thisted

Viborg

Bronderslev

Fjerritslev

Frederikshavn

Hirtshals

Hjorring

Pandrup

Saby
Alborg

KPA

DKSsI

D.IIF

Fangselsvasenet

Posten

Toldvaesenet

lalt

Skak

Fodbold

Héandbold

Skydning

Svemning

33

Atletik

Badminton

Billard

36

Bordtennis

Dart

Gym nastik

Orientering

1

Tennis

15

Fiskeri

Golf - Minigolf

Motionsarrangem .

Bowling

Volleyball

Kegler



Firmaidreetten i Alborg
frygter ikke Team Danmark

A f konsulent Jan G. Andersen

Formandenfor Alborg Firma Sport, den 60-arige Egon Pedersen, har nu i9 &r ledet sammenslut-
ningen med ca. 12.000 medlemmer. Egon Pedersen havde gnsket at ga pa pension med udgangen
af april i ar, men hansfirma SPANDBETON har overtalt ham til endnu et ar som indkgbschef
for virksomheden. »Firmaidrat« har talt med Egon Pedersen pa baggrund afden nyligt indgaede
samarbejdsaftale mellem Alborg kommune og Team Danmark angéende brug affaciliteter til

eliteidreetten.

Spergsmal:  Proceduren
omkring etablering af Ho-
ved- og Regionalcentre er
den, at der udarbejdes en
samarbejdsaftale mellem
Team Danmark og ejeren
af  faciliteterne,  altsa
typisk kommunen. Heri
fastseettes bl.a. drift og
forpligtelser. Er du ikke
betenkelig ved denne
fremgangmade, da gvrige
brugere herved er sat
udenfor indflydelse?

Skal hgres

Egon: Nej. Det er jeg ikke,
fordi der i samarbejdsafta-
len er indbygget, at gvrige
brugere skal hgres de ste-
der, hvor det kan komme
pa tale, at Team Danmark
skal anvende lokaler. Bad-
minton bliver nok den
idreetsgren, der vil have
det starste behov for faci-
liteter. Jeg tror ikke, at Al-
borg kommune tgr vere
sa naiv ikke at overholde
den indgaede aftale om, at
de faciliteter, der er til ra-
dighed for de narverende
brugere, ikke skeres ned.

Ekstra kroner

til formalet

Spergsmal: | eliteidratslo-
vens bemarkninger star
der, at det sa vidt muligt er
eksisterende faciliteter, der
skal stilles vederlagsfrit til
radighed for Team Dan-
mark. Kan det ikke betyde
en nedskering i tilskud til
gvrige foreninger?

Egon: Det tror jeg ikke,
fordi det man satser pa, er
nogle ekstra kroner til for-
malet. Efter min mening

Formanden for Alborg Firma Sport, Egon Pedersen

vil breddeidratten ikke
blive rinqere stillet.

Spegrgsmal: Der er indgaet
en aftale mellem Alborg
kommune og Team Dan-
mark, der ga pa at et sam-
arbejdsudvalg bl.a. skal
foresta fordelingen af faci-
liteterne mellem elite og
breddeidratsudgvere. I
dette besluttende udvalg
sidder der ikke en reprae-
sentant for de nuverende

brugere. Risikerer vi ikke
at blive »Sorteper« i det
spil?

Egon: Muligheden findes,
men jeg tror det ikke. Det
ville veere fuldstendigt
rablende skgrt, hvis man
ikke holder det man har
lovet og aftalt. Vi har
holdt meder om dette
spgrgsmal, og det er fak-
tisk nedfeldet pa papir.
Skulle situationen opsta,

sa vil vi naturligvis reage-
re.

Spergsmal: Det er en
kendt sag, at Dansk Fir-
maidretsforbund veegter
motion og familieaktivite-
ter meget hgjt, og at disse
med tiden gnskes sterkt
udvidet. Hertil kraeves fa-
ciliteter. Tror du den ind-
gadede aftale vil give os
plads til at udvide vores
aktiviteter?

Kan vere betenkelig
Egon: Det er et af de om-
rader, hvor jeg kan vere
betenkelig. Familieaktivi-
teter kan blive ramt, hvis
noget bliver ramt. Det kan
jeg ikke helt udelukke. Jeg
kan naturligvis kun svare
for vores omrade. Vi har
stort set det vi skal bruge
af faciliteter, sa vi faler os
ikke som »sorteper«. Som
en af de foreninger, der
har veeret med til at ud-
bygge faciliteterne i Al-
borg, senest med 500.000
kr. til en idraetshal, tror vi
pa veerdien af at yde for at
nyde.

Eliten kan
ikke undvares

Spargsmal: Synes du det
kan veare rigtigt, at der
ydes kommunale kroner til
eliten?

Egon: Ja, for eliten kan
ikke undveres. Vi har alle
gleede af en elite pa idreets-
lige omrader. Pengene skal
ydes som ekstrabevillin-
ger, og ikke af de midler,
der er afsat til bredde-
idreetten.

Fortsattes naeste side



Spergsmal: Alborg Firma-
idreet er i en situation,
hvor I har klubber staende
pa en venteliste. Hvordan
forestiller du dig, at timer-
ne skal fordeles?

Egon: Det er et godt
spergsmal. Jeg vil lige ind-
skyde, at vi for nylig har
optaget de Kklubber, der
har stdet pa ventelisten, sa
alle er med. Endvidere har
vores radmand udtalt, at
det er utilbgrligt med en
venteliste grundet i mang-
lende faciliteter. Det er no-
get som vil blive arbejdet
pa fra kommunens side.
Spergsmal: Er du bekendt
med, at radmand Thorkil
Ibsen fra Arhus kommune

S)

vil gere alt for at forhin-
dre, at der overfares kom-
munale kroner fra bredde-
idreetten til eliten?

Egon: Nej, det vidste jeg
ikke.

Spargsmél: Alborgaftalen
skal tilsyneladende bruges
som model andre steder i
landet. Hvilke rad vil du
give til lederne i disse om-
rader?

Egon: Jeg har kun et rad
at give. Man skal falge
med i de ting der sker, ikke
kun overfladisk, men helt
ind til selve kernen i en
evt. samarbejdsaftale. Det
kreever sin mand at felge
med, men det er vigtigt.
Som medlem af fritids-

nevnet har jeg haft alle
muligheder for at falge
udviklingen pa tzt hold.
Spegrgsmal:  Den  frygt
mange foreninger har for
at blive »sniglgbet« af
Team Danmark deler du
altd ikke?

Egon: Nej, overhovedet
ikke. Den eneste hal, der
for gjeblikket er bergrt af
Team Danmark i Alborg,
er Stadionhallen. Hvor
mange haller der senere
kan komme pa tale, er der
ikke foreskrevet noget om.
Jeg kan naturligvis ikke
spa om, hvordan tingene
vil udvikle sig i fremtiden.
Spergsmal: Har du nogle
afsluttende  bemarknin-

ger?

Egon: Det har jeg. Vi har
selvfglgelig ogsa haft vores
bange anelser. Pa et tids-
punkt var vi da nervgse
for, at blive skubbet ud i
mgrket. Vi udbad os der-
for neaermere oplysninger
og gennem diverse mgder
har vi faet handfestning
pa, at vi ikke bliver ringere
stillet fremover.

Egon Pedersen mener igv-
rigt, at vi ikke kun skal se
pa vores egen lille ande-
gard, men veere med til at
udvikle fritidsomradet for
sa mange som muligt, her-
under ogsa vilkarene for
eliteidraetten i Danmark.

Lederpleje 1| Slagelse Firma Sport

Slagelse Firma Sport af-
viklede spndag den 12
april endnu et heldagsse-
minar for sine mange lede-
re. Seminariet var en fort-
szttelse af det den 8. no-
vember afviklede, og pro-
grammet var denne gang

primeert:
- gennemdrgftelse af fore-
ningens  arbejdsbeskri-

velser for lederne i sty-
relse og idratsafdelin-
gerne,

- Slagelse Firma Sport i
90’%rne. De fremtidige

muligheder, »varsler og
trusler«, familien i fir-
maidratten, samfunds-
grupperinger i firma-
idreetten og ikke mindst
udviklinger a  det
idreetslige omrade, her-
under alternative moti-
onsaktiviteter,

- lederadfard i en idraets-
organisation  herunder
kommunikationsforhold
og samarbejdsudvikling.

I seminaret deltog 27 lede-
re fra styrelse, udvalg og
idreetsafdelingerne,  sale-
des at alle var reprasente-
ret og dermed bidrog til en
ualmindelig  positiv  og
bred debat om de lokale
forhold i Slagelse Firma
Sport.
Seminariet, der blev ledet
af Bent Stendorf, varede
fra kl. 9.00 til 17.00 kun
afbrudt af 3/4 times fro-
kost, sa deltagerne blev
fastholdt til et heldagsen-
gagement.

I maj 1987 vil Slagelse Fir-

ma Sport udsende de gen-

nemgaende og reviderede
arbejdsbeskrivelser for le-

Bent Stendorf ledede
seminariet.

derne, séledes at bade nu-
vaerende ledere kender dis-
se aktuelle beskrivelser,
men ogsa at ikke mindst
kommende ledere kan se
»hvad de gar ind til«, nar
de siger »ja« til en leder-
post i Slagelse Firma
Sport.

E B F ti

Det er styrelsens hensigt,
efter disse 2 seminarer for
ledere, at afholde et semi-
nar til september, mgntet
pa  klubformandene/-pi-
gerne (kontaktmandene/-
pigerne) fra de mange fir-
maklubber i Slagelse.
Slagelse Firma Sport.
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Amatgrteater 1 Holstebro
Firma Idreet

Som det maske huskes af
en del mennesker, har
Holstebro Firma Idreet
(HFI) tidligere her i bladet
haft et lille indleeg om-
kring vores opstart pa en
ny aktivitet inden for Fir-
ma ldretten nemlig ama-
tarteater, og vi vil gerne
give en lille beretning om
det videre forlghb, som
samtidig kan vare en op-
fordring til andre afdelin-
ger, om det ikke ogsa dér
kunne veere en god idé at
fa startet op.

Selvstendigt udvalg

Det er jo ikke som mange
andre aktiviteter, noget
der kan kgre ude i de en-
kelte firmaer/klubber, selv
om vi godt ved, at der bli-
ver lavet mange sjove og
spaendende indslag under
festlige arrangementer i de
lidt sterre firmaer/klub-
ber, har vi fundet det rig-
tigt at fa etableret et selv-
steendigt udvalg.

For ca. 5 ar siden tog vores
badmintonafdeling ideen
op, og har sa kert den si-
delgbende med deres egen
aktivitet, men gennem det
seneste ars tid har der fun-
det mange mgder og drgf-
telser sted, hvilket resulte-
rede i, at vi pa sidste gene-
ralforsamling i HFI her i
marts maned 1987, fik et
selvsteendigt  arbejdsud-
valg pa fem personer ind-
valgt i HFI.

Egne forhold

Dette udvalg skal sa natu-
ligvis kere aktiviteten om-
kring det at spille AMA-
TORTEATER eller
REVY, egentlig ikke no-
gen forandring i forhold
til tidligere, men alligevel
med en helt anden beslut-
ningsprocedure, idet det
nu alene er egne forhold,
der drgftes i udvalget og
med medlemmerne.
Udvalget finder ogsa, at
det derigennem kan veere

Familietreefsteevne

I Ribe Amtskreds afvikler
Grindsted Firma Idraet i
samarbejde med Grindsted
Handelsstandsforening et
FAMILIETRAEFSTAEV-
NE lgrdag den 30. maj
1987. Der startes kl. 9 med
et kempe gagadearrange-
ment i Grindsted centrum,
og der afsluttes med fest-
Imiddag og dans i Lynghal-
en.

| lgbet af dagen afvikles
der forskellige arrange-
menter rundt om i byen.
Pa torvet er der cykelring-
ridning og dart, og andre
steder er der bueskydning
og karing af arets cyklist.
Ved middagstid afvikles
CYKL’87 og der er for-
skellige lgb med fotosafa-
ri.

Pa startkortene til disse

cykel- og lgbearrangemen-
ter udlodder byens forret-
ningsdrivende et hav af
premier, og 1 premien er
en rejse for to til New
York. | Lynghallen, hvor
afslutningen finder sted, er
der ogsa aktiviteter det
meste af dagen. Der er
bl.a. kroket, hockey, bad-
minton og minigolf, og
nar sulten melder sig er der
utallige muligheder for at
stille den.

Arrangementet er  for
HELE familien og der fin-
des muligheder for over-
natning pa campingplad-
sen og vandrehjemmet.
Nermere oplysninger om
arrangementet kan fas hos
Kristian Hansen, Blaber-
vej 2 i Grindsted.

med til at lave en samling
af mange HFI’er omkring
noget SIOVT og FORNG-
JELIGT samtidig med, at
vi kan PLEJE VORE
MEDLEMMER pad den
bedste made.

Vi har godt 30 medlemmer
tilsluttet afdelingen og ar-
bejder i gjeblikket pa at fa
vores tredie revy sat pa be-
nene. Den skal afvikles i
dagene den 21. og 22. maj,
hvorefter vi drager ud pa
en tur til byens plejehjem,
hvor vi har et godt publi-
kum.

Vil forsgge

Udvalget har pa sit sidste
mgde truffet beslutning
om, at vi til efteraret vil
forsgge os med en cabaret-
forestilling, hvor andre
udvalg i HFI sa treeder
behjelpeligt til omkring
selve arrangementet, hvor-
til vi sa vil gere et forsgg
pa at fa fat pa nogle af de
sma sjove ting, der bliver

GRUPPE-

fremfart ved festlige lejlig-
heder og sa stykke det hele
sammen til en helhed.
Udvalget vil gerne opfor-
dre andre afdelinger til at
preve noget lignende, og
vi vil gerne hgre fra andre,
der har gjort sine erfarin-
ger eller patenker noget
lignende, vi tror ikke | vil
fortryde det.
Med venlig hilsen
Kristian N. Andersen
HFI Amatgteaterudvalg.
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Heervejsmarchen ’'87

Skent marchbglgen vel ikke
er si sterk, som den har
varet, haevder Haervejs-
marchen ved Viborg sig sta-
dig som Danmarks aldste
arrangement i denne Kkate-
gori, og den er fortsat den
sterste march i Skandina-
vien, kendt og vaerdsat ogsa
i europaeiske marchkredse.

Enestdende
fellesskab

Arsagerne er mange. Farst
og fremmest har ledelsen
lagt vaegt pa, at deltagerne
fik den bedst mulige service.
De skal have noget ud af
dagene i Viborg. De skal
have noget ud af blot at
vere med. Fra den farste
Hervejsmarch har de tusin-
der af deltagere folt et ene-
staende fallesskab ude pa
ruterne, hjemme i kvarterer-
ne og ude i byen.
Marchruterne er lagt i noget
af den smukkeste natur i
Danmark, ligesom alene
marchens navn siger noget
om gammel historisk grund.
Ogsa omgivelserne betyder
meget for humegret, nar man
skal opfylde kravene til
marchfolket. Det samme
ger stemningen og betjenin-
gen pa rastepladserne.

Vender tilbage

Mange deltagere vender til-
bage ar for ar. Sidste ar stil-
lede saledes ikke ferre end
500 »gamle« marchgangere
op for at opna guldmedalje
med egelgv. Den far man,
nar er med for tiende gang.
Det var maske med til at
skaffe Harvejsmarchen
Den internationale olympi-
ske Komités protektion som
det farste steevne i landet.

Igen i ar vil et stort antal
udlendinge mgde op, man-
ge med deres familier. De
vil sette preeg pa by og egn i
marchdagene. Derfor pyn-
ter Viborg sig i »haervejs-
ugen«, og en lang reekke ar-
rangementer lgber af stabe-
len, sa bade geester og hjem-
mehgrende  kan  opleve
nogle hyggelige og forngje-
lige dage. Over alt er der
musik i gaden. Hele midt-
byen preeges af alskens for-

lystelser og konkurrencer.
Butikker og restaurationer
sgrger for gode tilbud. Jo,
der er liv i den gamle konge-
by, sa det forslar i de dage.
De seneste ar har mange
motionister taget de lange
lgb pa deres program. Det
har orienteringslgbere og at-
letikfolk ogsa. Derfor er
Hervejsmarchen blevet
suppleret med et marathon-
leb og fra i fjor tillige et
halvmarathonlgb. Begge

dele er abenhart kommet
for blive. Der er ogsa skaf-
fet udvej for, at handicap-
pede kan vare med til mar-
chen. Flere og flere kan alt-
sa have udbytte af at tage fil
Viborg den 26.-28. juni, og
de er alle hjerteligt velkom-
ne.

Henvendelse for yderligere
oplysning og tilmelding: Vi-
borg Turistkontor, telf. 06
62 58 54.
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Populaere
praemier

Igen i ar bliver der praemier
fra SABA hifi og NIKE.
SABA-premier udger 1
premien i hver lgbsby og
den bestar af en radiorecor-
der med to hgjttalere og
kassettebandoptager. Et
hold i hver by bliver udtryk-
ket blandt alle deltagende
hold og hver lgber pa holdet
far en radiorecorder.

2. premien kommer fra det
verdenskendte  lgbefirma
NIKE. Her udtrekkes lige-
ledes et hold, hvor hver del-
tager far premie i form af
et gavekort til kagb af lgbe-
udstyr. Hvert gavekort ly-
der pa kr. 500.- sa det kan
nok veere veerd at lgbe med
for.

Laekkerbidsken

Som den szdvanlige laek-
kerbidsken har Master Food
igen skanket et stort antal
chokoladeaesker med bl.a.
SNICKERS chokolade. Sa-
dant et stykke far hver del-
tager dog ogsa lov at nyde,
idet der I deltagerposen som
udleveres far lgbet ligger et
stykke til hver pa holdet.

Men udover disse lands-
dekkende praemier vil man
individuelt i hver af de seks
lgbsbyer kunne byde pa en
reekke lokale premier, og
saledes vil der veere mange
muligheder for at vinde.

Det vigtigste

Det vigtigste er dog ikke at
vinde, men at veere med, og
nar det handler om stafet-
Igb, sa er der ogsa lagt op til
en dejlig dag med venner,
familie eller kolleger.

Og lige til sidst: Skulle man
ga hen og vinde sin klasse -
der er jo otte at veelge mel-
lem - sa kan man smykke sig
med den premie byen
skeenker i form af byens
&reshevisning.

Fortsat god lgbesason - vi
ses til stafetterne.
Finn Hagedorn.



1. preemie

Arets hovedpremie er igen en dejlig  BA hifi radiorecorder med
2 stk. hgjttalere og kassettebdndoptager. Deltagere pa et hold i .
hver by far s&dan en praemie. 2. preemie

Hver deltager pa et hold i hver
by vinder gavekortfra NIKE til
kab af lgbeudstyr.

Kupon til hold som IKKE var med i 1986

Undertegnede @nsker tilsendt L@BSINVITATION
som omhandler Danmarks-Stafetten 1987.

Postnr.: ................. By: o
Send kuponen til nedenstdende adresse.

Dansk Firmaidreetsforbund
Tasinge-Hallen
5700 Svendborg



GI'’bgrnene en
- pa hovedet

Kunkr.98 ~

Kunkr.2 2 3 "

OK vil fortsat sla et stort slag for, at vi passer pa Danmarks bedste rastof: bgrnene.”

Vi ger det ved at saelge de smarte cykelhjelme til ren indkebspris. Hent hjelmene pa

et af vore afdelingskontorer eller indsend kuponen.

Vi slér ogsa et slag for et renere miljg. Fra idag leverer vi kun MILJ@VENLIG fyrings- "Navn
{ \

olie, der soder mindre og giver dig mere varme for de samme penge.
Bestil den pa neermeste afdelingskontor.

Send mig

stk. red cykelhjelm til mindre barn, \
uni-size op til 51.cm & k. 98- \
+ forsendelsesomk. kr. 20- \
(betal med check).

___stk. hvid cykelhjelm str----------
(fra52-62 cm) a k. 225- + for- |
sendelsesomk. kr. 20-

(betal med check).
OBS! Starrelsen findes
\ ved at male hovedomkredsen
lige over grerne. r

Adresse:

Postnr.

TIf. 0611 6911 anviser neermeste afdeling

Send kupon, hovedmal og check il:
OK « Tgmmervejen 5-7, 8260 Viby J.
- eller hent den selv uden
forsendelsesomkostninger pa naermeste afdelingskontor.

RMB/p



Forarsglade pedalister
til faellesstarten
pd TOUR DE PEDAL ’87

A f Bent Vogn

Svendborg Firma Sport og
Dansk  Firmaidratsfor-
bund afholdt den 26. april
TOUR DE PEDAL ’87
feellesstart med godt 100
aktive cyklister, der alle
hyggede sig pa den 15 km
lange rute.

Efter godt en times cykling
kunne deltagerne tage
plads ved Svendborgsko-
lens (SiD) strahytte, hvor
Atlantic Blues Band un-
derholdt med jazzmusik
og hvor der var mulighed
for at kebe landgangs-
brgd, fadgl og sodavand.
Blandt deltagerne blev der
trukket lod om mange fine
premier, som for eksem-

pel cykelhjelme, rygsaek-
ke, cykelkurv, regnset,
sportstaske og meget an-
det.

Som optakt til starten var
det Jergen Nielsen, nast-
formand for Svendborg
Firma Sport, der indledte
de officielle taler. Jargen
Nielsen bgd de fremmadte
cyklister samt Jgrgen Hen-
ningsen, formanden for
fritidsnaevnet, og Kaj Lar-
sen, formanden for aktivi-
tetsudvalget velkommen til
fellesstart i Svendborg.
Herefter fik Kaj Larsen
ordet, og takkede Svend-
borg Firma Sport for det
store arbejde, der er ved
afholdelse af et sadant ar-
rangement. Kaj Larsen
lagde i sin Aabningstale

veegt pa cyklisternes SIK-
KERHED, bl.a. ved om-
hyggelig vedligeholdelse af
cyklen, men ogsa ved brug
af cykelhjelm.

De fremmgdte arrangerer
af TOUR DE PEDAL 87
fik overrakt 5 stk. cykel-
hjelme til de lokale arran-
gementer i hele maj ma-
ned, udloddet af Oliesel-
skabet Danmark.

Jargen Henningsen, for-
mand for fritidsnavnet
bgd alle cyklister velkom-
men til Svendborg og op-
fordrede, inden han affy-
rede startskuddet, alle
»pedalister« til at kigge
over styret og nyde den
skenne sydfynske natur,
inden han selv satte sig op
pa en tandem sammen

med Jorgen  Nielsen,
Svendborg Firma Sport.
Blandt deltagerne kunne
man bl.a. mgde Kristian
Hansen, forbundsstyrel-
sesmedlem, Svend Stou-
gard, formand for Fyns
Amtskreds og Bror Nis-
sen, formand for Middel-
fart Firmasport.

Alt i alt et godt arrange-
ment, som Svendborg Fir-
ma Sport kan vere tilfreds
med, desvarre fik SFS
»kun« opbakning af 9 ud
af 26 sammenslutninger,
der madte op ved den fest-
lige start pa hele maj ma-
neds store cykelkampagne
TOUR DE PEDAL ’87.

Folgende var reprasente-
ret ved TOUR DE PE-
DAL 87 fellesstart i
Svendborg.

Nyborg, Féaborg, Odense,
Middelfart, Skjern-Tarm-

@lgod, Korser, Varde,
Grindsted, Tolderne,
Svendborg.
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Med Hillergd Firmasport til
landssteevne 1 badminton

| forbindelse med arets
landsstevne i badminton
havde jeg forngjelsen at
veere rejseleder for 34 del-
tagere fra 9 forskellige fir-
maer i Hillered Firma-
sport.

Vi havde sat hinanden
stevne lgrdag formiddag
den 28. marts kl. 10.30 for
med S-toget kl. 10.58 at
sette kurs mod Odense.
Teknisk koordinator Tom-
my Mareher havde i lang
tid i forvejen brugt en
masse fritid pa at tilrette-
lzegge turen for os og af-
klare alle detaljer med
hensyn til indkvartering og
forplejning  og  meget
mere. Sa det var en slags
paskepakke, jeg havde
med hjemme fra. Kagbt og
betalt, sa den farste opga-
ve var selvfglgelig at fa
check pa deltagerne.

Men det var slet intet pro-
blem. Dels har flere s&so-
ners mange badminton-
stevner bidraget til, at
man kan satte navn pa et
ansigt i det gjeblik ved-
kommende ankommer til
stationen, og dels har man
leert de forskellige spilleres
vaner at kende. Jeg satte
derfor kursen direkte mod
DSBs restaurant, hvor jeg
straks fandt 25% af delta-
gerne i feerd med at konsu-
mere en morgenbitter.
Inden lenge var vi alle
samlet og fik hurtigt status
af en primargruppe, da vi
i god tid BZatte en hel S
togsvogn. Vi Vville gerne
lade op til den forestaende
store opgave helt for os
selv. | inter-city toget blev
vi splittet op i mindre
grupper. Medlemmerne bi-
drog pa forskellig vis til
underholdning undervejs,
og man sivede lidt fra
kupé til kupé for at hgre
godt nyt eller kapre sig et
stykke slik eller en dram.
Om bord pa fergen lavede
vi det om til en fest, og
bemaegtigede os et faerge-
afsnit.

En lille gruppe af Hillerad Firmasports deltagere.

Vel ankommet til Odense
kaprede vi en linie 6, der
bragte os det sidste stykke
vej ud til vandrehjemmet,
hvor vi farst blev indkvar-
teret og siden gjorde klar
til den med spending img-
desete aftenfest i FKS-hal-
len. Her fik vi et vidunder-
ligt koldt bord, der i hgj
grad bidrog til at satte
stemningen ved bordene i
vejret. Vi skalede med os
selv og med deltagere fra
andre sammenslutninger,
siden dansede vi pa kryds
og tveers af firmaskel. Vo-
res feelles primaere mal var
jo, at vi den nzste dag
skulle mades pa badmin-
tonbanen, s der var i lg-
bet af aftenen rig lejlighed
til at se pa benarbejde i
forskellige variationer.
Flere af deltagerne - grup-
pens strebere - valgte at
ga hjem, medens festen
var pa sit hgjeste, hvilket
vi andre natuligvis accep-
terede uden syrlige be-
markninger af nogen art.
Vi andre havde det sjovt
og gledede os naturligvis
til den snarlige sommertid.
I den anledning benyttede
flere doublepar sig til at
synkronisere deres ure i
bedste stgvsugerbandestil.
Da den officielle del af fe-
sten var slut, tog de fleste
hjem, medens enkelte
skulle ud at rekognoscere i

det odenseanske natteliv
for at finde ud af, hvad
pigerne mente med det ab-
strakte udtryk »natten er
sgu’ vor egen.

Det var der ogsa nogen der
fandt ud af, men de blev
efterfglgende sendt til ba-
geren efter morgenbred,
som de dog foretrak at
sette til livs uden for de-
ren til vore 12 mandskupe-
er uden ledsagelse af me-
gen moro. De, der var gaet
tidligt i seng, ik imidlertid
ikke lukket et gje ret leen-
ge ad gangen, s& meget
morede natteravnene sig.
De fa, der virkeligt fik so-
vet sd hatten passede,
snorkede til gengeld lige-
fremt proportionalt med
starrelsen pa deres bran-
dert.

Men det blev da sgndag
morgen, og selv om alle
blev purret kl. 06.15, tog
man nattens oplevelser og
mangel pa sgvn med godt
humgr, hvilket kun kan
tages som udtryk for, at
vores gruppedynamik vir-
kede optimalt. Den sgndag
morgen havde vi, om man
sd ma sige, samme kemi.
Ved morgenbordet blev
der rigtigt gjort status og
lagt taktik, og i lgbet af et
par timer var vi splittet op
i 3 haller, hvor vi matte
klare os mod vore mod-
standere i mindre grupper.

Og det var helt tydeligt, at
reflekserne ikke altid vir-
kede, som de skulle. Men
alle kom da helskindet
igenmem deres kampe, og
dagen lakkede mod enden.
Vi skulle tilbage til Kgben-
havn. Under stor gensyns-
gleede madtes vi igen pa
banegarden klar til afgang
kl. 17.11.

Ombord pa inter-citytog
160 og lidt senere Store
Beltsfeergen var stemnin-
gen om end ikke, hvad den
havde veret, men dog ret
imponerende. Visse en-
keltpersoner fortsatte lg-
jerne med hgj cigarfering

og sergede for, at ingen
falte sig uden for.
Da vi timer senere Kkl.

21.02 skiltes pa Hillergd
station, var det med knus
og kram og tak for en dej-
lig weekend med godt
kammeratskab og hgjt hu-
mar.

Men der var ingen grund
til at vaere kede af det, for
som flere ganske rigtigt
bemarkede, skulle vi mg-
des_igen allerede den 12
april til arets mesterskaber
for Hillergd. Men ved
denne lejlighed skal vi
teeve hinanden. Men pyt
med det, skrammerne ple-
jes bedst i trygge omgivel-
ser: | familien Hillerad
Firmasport.
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Uofficielt landsstaevne

| bowling

A f konsulent Torben Laursen

FKS Odense stod d. 14.
marts for det sidste uoffi-
cielle landssteevne i bow-
ling. Det sidste, fordi det
pa repraesentantskabsmg-
det i Helsinger i november
blev besluttet, at bowlin
fremover skal vare pa
landssteevneprogrammet.
Hvad er bowling egentlig?
Er kegling og bowling ikke
i alen ud af samme styk-
e.

Der er afgjort ligheds-
punkter. En bane, kegler
og kugler - det er som lig-
heden mellem handbold og
fodbold, bane, bold og
mal.

Bowlingbanen

0g udstyr

Banen er 1 meter bred og
lidt over 18 meter lang.

Derudover er der en til-
lgbsbane, som er fra 3til 6
meter lang. | banen er der
nedlagt nogle sigtemeer-
ker, som hjelper spilleren
til at bestemme, hvor han
skal lade sin kugle passere
for at kunne ramme keg-
lerne.

Keglerne, der er 10 ialt, er
opstillet i en trekant for
enden af banen. En kegle
vejer mellem 1450 og 1500
gram og er ca. 38 cm hgj.
Kuglen vejer mellem 4 og
7,5 kg og har en omkreds
pa ca. 68 cm. Kuglen er
forsynet med tre huller til
henholdsvis langfinger,
ringfinger og tommelfin-
ger. Der findes kugler med
forskellig afstand mellem
hullerne og forskellige
stgrrelser pa hullerne.
Hvis man bliver »bidt« af

bowlingspillet kan man fa
lavet en kugle specielt efter
egne fingermal.

Selve spillet

Der spilles i serier. En serie
bestar af 10 ruder. | hver
rude har man 2 slag til at
veelte de 10 kegler. Huvis
alle 10 kegler bliver valtet
i forste slag har man op-
naet en strikke, hvorved
man opnar 10 points +
points for de kegler man
veelter i de naste kast.
Hvis det lykkes at vealte de
10 kegler i andet slag har
man opnaet en spare,
hvorved man ogsa opnar
10 points + points for de
kegler man velter i naeste
slag.

Hvis man ikke far veltet
alle kegler i de to slag, far
man lige s& mange points,
som der er veeltede kegler.
| tiende og sidste rude gi-
ver de to ekstra slag, hvis
man far en strike og et eks-
tra slag, hvis man far en
spare. Der kan saledes ialt
opnas 3 slag i sidste rude.

Stevnet

Leder af det uofficielle
landssteevne var Lena
Staseak, som er blevet
valgt til leder af DFIF’s
bowlingsektion, den farste

kvindelige sektionsleder i
forbundets historie.
1steevnet deltog der 8 hold
fra Viborg, 12 fra Kol-
ding, 3 fra Kage, 40 fra
Odense og 9 fra FKS’s
venskabsklub i Flensborg.
Hver hold bestar af 2 per-
soner.

Der Dblev spillet efter
knock out systemet, hvor
holdene kaemper parvis.
Der blev spillet i alt 63
kampe inden man naede
frem til finalen.

Til registrering af de man-
ge resultater havde FKS
faet stillet et EDB anleg
til radighed.

Kammeratlig
atmosfeare

For undertegnede var det
specielt dejligt at opleve
den behagelige, kamme-
ratlige atmosfeere det hele
blev afviklet i - den glede
der blev udvist, ndr mod-
standeren lavede et godt
kast. Et rigtigt Dansk Fir-
maidraetsforbund-stevne
og en idret, hvor hele fa-
milien kan vaere med.

1
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Vandrerhjem-et tilbud til alle

Kom, som du vil - med
tog, bus, skib, til fods, i
bil eller pa cykel 102 dan-
ske vandrerhjem byder dig
velkommen.

Kom og oplev et miljg, du
ikke finder andre steder.
Mgd mennesker i alle al-
dre fra alverdens lande og
nyd en spandende ferie
med mange nye oplevelser
i en hyggelig atmosfere,
alene eller sammen med
familien, lejrskolen,
sportsgruppen eller som
kursus-deltager.

P& de danske vandrerhjem
findes der ingen alders-
greenser.

Bo godt - bo billigt
Ikke to vandrerhjem ligner
hinanden - og det er netop
charmen ved denne form
for ferie. Alle tilbyder mo-
derne faciliteter - og du
har mulighed for enten at
kgbe god, dansk mad til
rimelige priser eller for at
lave din egen mad i gaeste-
kakkenet.

f>

For
20 ar
siden

Eksempel

til efterfolgelse
Senderborg og Omegns
Firma-Klubber har med
bistand af forbundets kur-
susleder, Allan Andersen,
afholdt et kursus over 4
aftener for ledere fra Sgn-
derborgs firmaidraetsklub-
ber. Tilretteleeggelsen af
programmet tog sigte pa at
medtage ting, der ikke vir-
kede for »torrex, og

Den lave overnatningspris
sikrer dig en billig ferie,
hvor du til gengeld ma
undvere hotelservicen.

Hvis du ikke allerede har
vandrerkort, kan du lgse
et geestekort pa alle dan-
ske vandrerhjem. Husk, at
det er klogt at bestille i
forvejen, hvis du vil vere
sikker pa at fa familierum
- 0g bemark, at du altid
skal reservere i forvejen,
hvis du kommer i vinter-
halvaret (1/9-15/5). De fle-

ste vandrerhjem i Dan-
mark ~ modtager nemlig
gaester hele aret.

Organisationen »Dan-

marks Vandrerhjem« star
til enhver tid til radighed
med yderligere oplysnin-
ger, og bade pa kontoret
samt pa vandrerhjemmene
kan du kebe dit vandrer-
kort samt vandrerhjems-
fortegnelsen, som giver de-
taljerede oplysninger om
hvert enkelt vandrerhjem.
Der er nu 102 vandrerh-
jem, heraf 4 pa Fargerne,
og de danske vandrerhjem

blandt programpunkterne
kan navnes idretslaege
Hempel-Jgrgensen  gen-
nemgang af de skader, der
er hyppigt forekommende
i idreetslivet, et punkt om
indberetningsskemaerne,
der blev gennemgaet af
formanden for SOF-K,
Svend Christensen, hal-
byggeri ved formanden for
Esbjerg Firma ldraet, Karl
Randrup, og endelig en
diskussion om firmaidreet-
ten med deltagelse af man-
ge idreetsledere fra Sen-
derborgs forskellige klub-
ber.

Deltagelsen har veret no-
get varierende, men ledel-
sen i SOF-K er dog tilfred-
se med mgdeprocenten,
blot kunne man gnske sig
tilslutning fra nogle flere
klubber end tilfeeldet var.
Erfaringerne fra Sender-
borg viser, at man med

har en standard, der gene-

relt placerer dem som
VERDENS BEDSTE
VANDRERHJEM.

Stort set alle vandrerhjem
har nu familierum, og
vandrerhjemmenes  se&r-
kende er den ypperlige og
naturskgnne beliggenhed
samt den forskellighed,
der prager bygningernes
udformning. Ikke to van-
drerhjem er ens, hvert
vandrerhjem har egen
charme, og den forskellig-
hed er en del af styrken i
det danske vandrerhjems-
tilbud.

Men vandrerhjemmene
har ogsa et imageproblem.
Alt for mange forbinder
vandrerhjem med oplevel-
sen fra egen skoletid - so-
vesale og strenge regelszt -
men sadan er det jo slet
ikke mere.

De danske vandrerhjem
har naturligvis forlengst
indrettet sig efter nutidens
krav - savel med faciliteter
som i holdning til geester-
ne - og der er plads til alle i

stort held kan drage nytte
af lokale folk til en kursus-
reekke som den omtalte,
og selv om man fra for-
bundets side yder tilskud
til afholdelse af kurser pa
lokalt plan, er det absolut
ikke ngdvendigt at ofre
penge pa at hente indlede-
re langvejs fra til kursusaf-
tenerne.

SOF-Ks kursusraekke har
givet deltagerne stort ud-
bytte - og fra SOF-Ks for-
retningsudvalgs side er
man parat til at felge kur-
set op. Man er sikker pa
gget interesse naste gang.
Andre organisationer an-
befales at falge Sender-
borgs eksempel med kur-
ser pa lokalt plan. Men er
ikke i tvivl om, at det lgn-
ner sig at tage idraetsleder-
ne pa kursusbenken med
jevne mellemrum.

FAMILIEN DANMARK.
DANMARKS VVAND-
RERHJEM er gaet med i
Turismens Feellesrad og vil
satse pd markedsfarings-
opgaven i den kommende
tid.

Efter en periode, hvor
danskerne i stort tal lagde
veegt pa statusferie og
mindre pa aktiv ferie, sy-
nes udviklingen nu at veere
ved at vende.

Pengene er ikke sa store
mere for mange familier,
og forstaelsen og respek-
ten for de naturgivne, so-
ciale og kulturelle veerdier
gges steerkt i disse ar.

Her kommer vandrer-
hjemmene ind i billedet
som den oplagte feriemu-
lighed.

DFIF udsteder
vandrerkort

Prisen pa vandrerkort kr.
37.- For ledere kr. 70.-
Henvend dig blot til
forbundskontoret, 09
22 55 92.

Det er forar. Alting
klippes ned.

Der beskeeres i
buskadser og budgetter.
Slut med fordums fede
gdselhed.

Vi begynder at treene til
skeletter.

Jeg biir fem ar zeldre
ved hvert indgreb i
min pung,

men ndr FORARS-
SOLEN skinner

biir jeg ung.

Benny Andersen/
Poul Dissing.



Nyt initiativ i Ringsted:

Firmaidraetten producerer

en ugentlig radioudsendelse

A f konsulent Jgrgen Rasmussen

| Ringsted Firma Sport er
man meget abne for ny-
teenkning. - Og hvad bedre
er, man ger tale til hand-
ling. Det har bl.a. resulte-
ret i, at man har nedsat et
radioudvalg, der produce-
rer en ugentlig radioudsen-
delse »Firmasportens hal-
ve time«. Den sendes di-
rekte om mandagen fra kl.
17.00 til 17.30.

- Hvorfor er | begyndt at
producere radioudsendel-
ser?

- Det er bl.a. for at udbre-
de kendskaber til firma-
idreetten og dens aktivite-
ter, siger formanden for
Ringsted Firma  Sport
Steen Birk lversen og Hen-
ning Frederiksen, medlem
af radioudvalget og redak-
ter af sammenslutningens
medlemsblad,  samstem-
mende. Vi skal hele tiden
forsgge at felge med ud-
viklingen, og det er vor
opfattelse, at det er in at
lave lokal-radio i gjeblik-
ket.

- Men det er naturligvis
ikke kun fordi, at det er pa
mode, at vi er gaet igang.
Udover det er spaendende,
sa er der et hav af infor-
mationsmuligheder til vore
medlemmer. Vi benytter
bl.a. den halve time til re-

Efterlysning

Da LOKALRADIOERNE
er et fantastisk medie til at
orientere mange personer
om de aktiviteter, der fin-
der sted i DANSK FIR-
MAIDRATSFORBUND,
kunne jeg godt teenke mig
at finde ud af, hvor mange
sammenslutninger, der har
kontakt til en lokalradio.
Og om der findes en lokal-

sultatorientering samt til
at informere om diverse
arrangementer og indby-
delser. Derudover har vi
med jevne mellemrum en
gaest i studiet. Den halve
time krydres naturligvis
med musik.

Der er tre lokalradioer i
Ringsted, og det var egent-
lig en henvendelse fra en
af disse, Radio Viggo, der
satte det hele igang. Vi
blev egentlig tilbudt 1
ugentlig time, men vi men-
te, at det var for meget til
at starte med. Det er da
muligt, at vi med tiden vil
udvide til en hel time, nar
vi bliver lidt mere erfarne,
forteller Steen og Hen-
ning.

Det koster kun 150 kr. om
aret at vaere medlem af
Radio Viggo, og det er
faktisk, hvad det koster
Ringsted Sport at produce-
re radioudsendelser. Det er
en bade billig og aktuel
made at drive PR-virk-
somhed pa.
Sammenslutningen har
nedsat et radioudvalg pa 6
personer. De er opdelt i to
hold, d.v.s. at hvert hold
skal producere en halv ti-
mes udsendelse hver 14.
dag. Radio Viggo stiller
tekniker til radighed uden

radio i alle de byer, som
DFIF har sammenslutnin-
ger i.
Hvis der er sammenslut-
ninger, som kunne tenke
sig at besvare disse spgrgs-
mal, kan jeg treffes pa
forbundskontorets telefon
09 22 55 92.

Jane Have Andersen.

beregning. Derudover hol-
der man et felles made
een gang om maneden,
hvor man bl.a. tilretteleeg-
ger og koordinerer naste
maneds udsendelser.

Det er ogsad vard at be-
marke sig, at efter man
har startet de ugentlige ra-
dioudsendelser i begyndel-
sen af januar 1987, har
man veret vidne til en

gget medlemstilgang. Om
det udelukkende skyldes
radioudsendelserne  vides
ikke, men vi har da lov at
habe, understreger sam-
menslutningens  formand
Steen Birk Ilversen, der
endvidere opfordrer andre
sammenslutninger til at
forsgge sig med lokal radi-
ovirksomhed.

Nyuddannede

DFIF-Instruktagrer

Nedenstaende er i april/maj maned blevet

uddannet som skydeinstrukterer:

Maibritt Egebro
Lilli Junker

Hans J. Grun
Jgrgen Pedersen
Preben Madsen

Jens Otto Nielsen
Hanne Svenning

Bjerne Larsen

John Hgvsgaard
Svend Lodberg

Niels Pedersen

Bent Stagis
Hans-Erik Sgrensen
Allan B. Jensen
Leif Nielsen

Freddy Berg

H. C. Eskildsen
Poul Mathiasen

Jens Zak

Linda Kaspersen
Henrik Leon Hansen
Mogens Hansen
Bjarne Knud Hansen
Ole Christensen
Bruno Jensen

Fredericia Fag- og Firmaidreets-

forening

Fredericia Fag- og Firmaidrets-

forening
Esbjerg Firmaidreaet
Viborg Firmaidreet

Fredericia Fag- og Firmaidreets-

forening

Fredericia Fag- og Firmaidreets-

forening

Fredericia Fag- og Firmaidraets-

forening

FKS, Odense

FKS, Odense

Vejle Firma Sport

Vejle Firma Sport

Nestved Firma Sport
Frederiksveerk Firma Sport
Nykgbing F. Firmasport
Ringsted Firma Sport
Ringsted Firma Sport
Nastved Firma Sport
Neastved Firma Sport
Nastved Firma Sport
Nakskov Firma Sport
Nakskov Firma Sport
Nakskov Firma Sport
Nakskov Firma Sport
Frederiksveerk Firma Sport
Frederiksveerk Firma Sport
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Kursusvirksomheden |
Dansk Firmaidreetsforbund

A f kursuskonsulent Jane Have Andersen

Kursus

Skak
Foreningslarer
Kegler

Staevne/turneringstilretteleeggelse

Leder |

Leder Il
Leder 111
Pistol |

Pistol Il
Skyde 1

Skyde I
Skyde 111
Bordtennis |
Bordtennis Il
Bordtennis 11

Suppl. bordtennis......ccccveveieviiic e

Badminton |
Suppl. badminton
Badminton Il
Badminton IlI
Jura/dirigent

Desuden deltog der 22 familier i et familiemotionskursus.

Jane Have Andersen

| ret 1986 har Dansk Fir-
maidreetsforbund over
hele landet afholdt 26 kur-
ser med det formal, at ud-
danne DFIF-instruktarer
og DFIF-ledere.

Instruktar-
uddannelsen

Der er blevet uddannet in-
struktgrer i bl.a. badmin-

ton, bordtennis, riffel-
skydning, pistol og kegler,
endog skak har veret ta-
get med som et kursusem-
ne.

Lederuddannelsen

De uddannede ledere har
veeret pa et lederkursus |,
I og 111, som har omfattet
emner som notat- og refe-
ratteknik, taleteknik, dis-
kussions- og mgdeledelse
samt  forhandlingsteknik
og forskellige former for
psykologi. Derudover har
det i 1986 veeret muligt for
de Kkursister, som havde
mod pa at udvide uddan-
nelse, at komme pa kursus
i steevne- og turneringstil-
retteleeggelse.

Forenings-
jura/dirigent

I 1985 var der 17 personer,
som var interesseret i at
supplere deres uddannelse

Antal kursister heraf mand heraf kvinder
1985 1986 1985 1986 1985 1986
n n 0
6 5 1
1 7 4
32 9 27 5 5 4
9 30 7 17 2 13
8 18 6 10 2 8
9 10 9 7 0 3
9 12 8 1 1 1
ik 8 10 7 1 1
27 32 23 24 4 8
27 22 19 17 8 5
n 23 9 16 2 7
13 12 12 9 1 3
12 13 n 12 1 1
12 10 10 9 1 1
10 0 6 0 4 0
18 12 9 8 9 4
6 24 5 20 1 4
6 8 5 5 1 3
5 4 1
18 0 17 0 1 0
243 271 193 200 45 71

med et kursus i forenings-
ura og dirigent, men inter-
essen for dette kursus var i
1986 ikke stor, for da mat-
te kurset aflyses p.g.a.
manglende tilmelding.
Forhabentlig viser aret
87/88, at denne aflysning i
jura- og dirigentemnerne
var en fejltagelse, for det
kan da ikke passe, at det i
en organisation som vor,
hvor der bl.a. er s3 megen
brug for viden om en diri-
gents funktioner, ikke er
muligt at skaffe Kkursister
nok til et sadant relevant
kursus.

Familiekursus

| 1986 har der foruden
nevnte kurser veeret af-
viklet et familiekursus, og
dette kursus var sa popu-
leert, at 22 familier gnske-
de at medvirke. Denne til-
slutning kan kun glede
enhver i forbundet, da den
netop viser, at DFIFs for-

malsparagraf »gennem ar-
bejdspladsen og FAMI-
LIEN at stimulere interes-
sen for samveer, idreet og
motion, er rigtig. Forvent-
ningerne til fremtiden kan
saledes bl.a. veere at afhol-
de flere familiekurser.

Fremgang i antallet
af kursister

Alt ialt har der i 1986 vee-
ret 271 personer pa DFIFs
instruktar/lederkurser (de
22 familier er ikke indreg-
net i denne statistik). Sam-
menlignes dette tal med
tallet fra 1985, som viser
243 kursister, er der tale
om en fremgang pa 38 per-
soner. Denne fremgang er
gledelig, og da DFIFs ak-
tiviteter og medlemstal er
stigende, kan forventnin-
gerne til arene fremover
kun veere store.

Ser vi ngjere pa deltager-
antallet for de ar, ses det
Fortsettes naste side



gledelige, at antallet af
kvinder, der sgger pa for-
bundets kurser er steget
med 26 personer.

Og ser vi nzrmere pa de
kurser, som kvinderne har
valgt at interesse sig for,
ses det, at lederkurserne
har den starste interesse og
derefter er det skydekur-
serne. Kvinderne i DFIF
har saledes vist, at de er
interesseret i en DFIF-ud-
dannelse, og dette ma for-

>

Kort
og godt

For
20 ar
siden

bundet gribe med kyshand
og gere mere brug af ved i
kredse og sammeslutnin-
ger at forsgge at inddrage
kvinderne i de forskellige
udvalg, saledes at forbun-
det ikke halter efter de an-
dre idreetsorganisationer,
hvad angar kensfordelin-
gen.

Fremtiden for DFIF

Denne kursusstatistik viser
séledes, at DFIF i frem-

Fresmedlem

Leif Ellegard udnavnt
til @resmedlem i Nes-
tved Firmasport.

Leif har veaeret med i
NFS bestyrelse i 20 ar
og har i disse ar be-
kleedt alle poster, pa
neer kassererjobbet.
Det sidste skud pa
stammen er Radio
Kindhesten, hvor Leif
var igangsatter.

Pa forbudsplan har
Leif ogsd blandet sig,
idet hen er medlem af
DFIFs lovudvalg og
suppleant til forbunds-
bestyrelsen.

»God nyhed for
klubkasserere«

Ligesa vel som en hand-
vaerker skal have et godt
stykke veerktgj for at ud-
fare et arbejde tilfredsstil-
lende, skal en forenings-
kasserer ogsa have de for-
ngdne faciliteter for at
klare en driftig forenings
regnskaber.

For at afhjelpe kasserere i
det daglige arbejde har
Sparevirkes Forlag udgivet
en »Kolonnekassebog for
idraetsforeninger og -klub-
ber« og denne kolonnekas-
sebog vil vare et nyttigt
redskab i haenderne pa
mange kasserere i deres
bestraebelser pa at fore sa
simpelt og overskueligt et
regnskab som muligt.

tidn bgr satse pa og ind-
drage kvinderne og iser
familierne langt mere i or-
ganisationens aktiviteter,
hvilket jo ogsa stemmer
overens med forbundets
formalsparagraf.

Heederstegn

Jorgen Damgaard fra
Firmaidraet i Varde og
omegn fik pd sammen-
slutningens  reprasen-
tantskabsmgde  over-
rakt DFIFs haderstegn.
Jorgen har gennem 14
ar veere sekreter i sam-
menslutningen og i 8 ar
veeret sekreter i Ribe
Amtskreds.

Jubileeer

10 &r
Frederiksveerk  Firma
Sport, stiftet 3.-5.-77.

25 ar
Silkeborg Firma Sport,
stiftet 15.-5.-62.

Kolonnekassebogen er for-
uden de selvfglgelige regn-
skabssider forsynet med en
fyldig instruktion med en
masse eksempler pa bo-
gens anvendelse. Desuden
har bogen en udmarket
oversigt over, hvilke opga-
ver, der pahviler forenin-
gers eller klubbers for-
mand, kasserere, reviso-
rer og gkonomiudvalg,
hvis et sddant findes.
Kolonnekassebogen  kan
anskaffes i samtlige lan-
dets sparekasser for en
pris af 18 kr., og vi skal
hermed pa det kraftigste
anbefale vore foreninger
og klubber at anskaffe den
omtalte regnskabsbog, der
ma hilses velkommen som
den nyskabelse, den er.

DFIFS
KoNnsu-
enter:

Foreningskonsulent
gst for Store Beelt

Jorgen Rasmussen,

Lovvej 10
Pederstrup,
4700 Neestved
TIf. 03 76 16 35

Foreningskonsulent
Nord- og Midtjylland

Jan Andersen,

Algade 16, 2.tv.,
9700 Brgnderslev
TIf. 08 82 49 92

Foreningskonsulent
Sydjylland
og Fyn

Torben Laursen,

Gammel Kongevej 48,
6200 Abenra
TIf. 04 62 72 86

Kursuskonsulent

Jane Have L. Andersen
Lyngvaenget 8,

5800 Nyborg

Telf. 09 31 72 53

Forbundskontoret
TIf. 09 22 55 92

Firmaidreet
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Abonnement og adresseeendringer

sker ved henvendelse til:

DFIF, Tasinge-hallen, 5700 Svendborg.

TIf. 09 22 55 92.
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Lokal-
redaktgren

Bomarket fik navn

Ringsted Firma Sport har
udskrevet en konkurrence
om navngivning af sam-
menslutningens bomarke.
Ved en gennemgang af de
mange indsendte forslag
faldt valget pd RAMFES,
som ogsa indeholder for-
kortelsen for sammenslut-
ningen RFS, hvilket var en
betingelse. Vinderforslaget
var indsendt af sgstrene
Pernille og Jeanette Peter-
sen, der igvrigt havde ind-
sendt 13 forslag. Som be-
lgnning fik de to sestre
hver en DFIF-jogging-
dragt. Vinderparret er ne-
denfor gengivet pa forsi-
den af sammenslutningens
medlemsblad med bomeer-
kefiguren RAMFES i
gverste venstre hjgrne.

Firmafodbold giver
godt sammenhold

Firmafodbold aktiviserer
mange mennesker. Det
skaber samtaleemne pé ar-
bejdspladsen, og det giver
et godt sammenhold. Fir-
maer, der nagter at stgtte
eller bakke et hold fra ar-
bejdspladsen op ved ikke,
hvad man ger af fortreede-
ligheder.

Sa pracist svarer indeha-
veren af Toyota i Ikast, da
»Motionisten« spurgte
Leo Vestergard hvordan
han sa pa, at firmaerne
deltager aktivt i firma-
idreet. Ansatte pa Toyota
er meget aktive udgvere i
de forskellige aktiviteter,
som lkast Firma ldreet by-
der pa. Ikke mindst inden-
for fodbold, bade inden-
ders og udenders. Saledes
havde man to hold med pa
finaleaftenen i indendars
turneringen, og blandt de,
der var ude for at heppe
spillerne op, var Leo Ve-
stergard. Leo Vestergard
legger ikke skjul pa, at
det ogsa kan have en bag-
side at have mange spillere
med i firmafodbold, idet
der der ikke kan undgés
skader, séledes at man kan
komme ud for, at matte
undvere folk ind imellem.
Men det positive er dog i
hgjsaedet.

Firmafodbold er mere end
blot motion, siger Leo Ve-
stergard. Splllerne vil se
resultater. Man vil ngdig
tabe til et hold, som man
mener er lavere rangerende
end ens eget hold.
@konomisk er det heller
ingen herregard, men selv-
falgelig skal spillerne have
en ordentlig spilledragt, og
der skal opbakning til ind
imellem.

(Klippet i medlemsbladet
for Ikast Firma ldreet).

Ny redakter

og forside
Sammenslutningen i Fre-
dericia har faet ny redak-
tor af medlemsbladet. Det
er Jette Hermann, der af-
loser Erik Sorgenfri. Der
er sket endnu en endring
pa bladfronten, idet med-
lemsbladet har faet ny for-
side, som vi nedenfor brin-
ger et kopi af.

Ledermangel eller...
Brgnderslev Firma Sports
formand, Ole Olesen, om-
talte i sin beretning pa
repraesentantskabsmgdet
problemet angaende leder i

foreninger i almindelig-
hed.
Vi i Brenderslev Firma

Sport kan meget nemt
komme i en situation,
hvor der kan blive mangel
pa ledere. De er der forgv-
rigt allerede i nogle afde-
linger. Et Klart eksempel
er fodboldafdelingen, der
har rekordtilmelding til
sine turneringer, savel ude
som inde, men pa afdelin-
gens repraesentantskabs—
mede i efteraret lykkedes
det ikke at fa valgt et helt
udvalg.  Udvalget, der
egentlig skulle besta af 5
medlemmer, er i gjeblikket

reduceret til 3. Arbejds-
byrden er den samme, men
hvis denne udvikling fort-
saetter kan resultatet meget
nemt blive, at afdelingen
ma kore ned pa et lavere
blus og det vil egentlig
veere en skam, nar det gar
godt.
Der kan peges pa flere af-
delinger, hvor fa menne-
sker har en stor aktivitet at
holde rede pa. F.eks.
svemmeafdelingen, hvor
de tre udvalgsmedlemmer
ger et stort og godt arbej-
de, men hvor det meget
nemt kan vokse dem over
hovedet.
Hvad er det der skreemmer
folk veek fra at give en
hand med, enten i et ud-
valg, eller pa anden made?
Er det frygten for, at der
er for meget arbejde i ud-
valgene eller hvad? Jeg
tror, at vi med et grundigt
oplysningsarbejde  kan
motivere vore medlemmer
il at give en hand med, for
nar vi er mange om det,
bliver opgaven lettere for
den enkelte.
For vore nuverende ud-
valgsmedlemmer og vore
klubformeand er det tan-
ken, at vi i ar vil genoptage
formandsmeaderne  eller
holde et seminar for nu-
varende og kommende le-
dere i Brgnderslev Firma
Sport.
Har du lyst til at give en
hand med - det kan ogsa
vare ganske uforpligten-
de. Du behgver ikke ngd-
vendigvis at komme med i
udvalgene - sa sig det til et
udvalgsmedlem. Vi kan al-
tid bruge dig. ,

Erik Greffel.
(Klippet i medlemsbladet
for Bregnderslev Firma
Sport).



