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Firmaidreaet

Ansvarshavende redakter;
John Thrane

Dansk
Firmaidreetsforbund
Storebeeltsvej 11

5800 Nyborg.

TIf. 6531 65 &0.

Fax. 6530 14 26.

Firmaidreet udkommer 10
gange arligt. Juli og
december maned er
undtaget. Oplag: 12.500.

De i artiklerne fremfarte
synspunkter er forfatter-
nes og deles ikke
ngdvendigvis af Dansk
Firmaidraetsforbund.

Redaktionen forbeholder
sig ret til at redigere og
forkorte artikler og

indlaeg.

40. argang, nr. 1
Januar 1997. Neeste
nummer udkommer
den 20. februar 1997.

Deadline for tekst og an-
noncer: Torsdag den 6
februar 1997.

Eftertryk med tydelig
kildeangivelse tilladt.

Produktion og tryk:
Elbo Grafiske Hus
Ngrrebrogade 14-16
7000 Fredericia

TIf.: 7592 1199

Fax: 7592 26 47

Forsiden: Badmintonspil-
lerne fra Grundfos var flot
repraesenteret ved lands-
steevnet i badminton 1996
i Kgbenhavn.

Husk at sidste frist for til-
melding til vinterlands-
steevnerne er den 10
februar.

Foto. Sportsfoto.

Nye opgaver venter

Med arsskiftet til 1997 har DFIF ogsa sagt farvel til jubileumsaret 1996,
hvor DFIF p4 mange mader markerede forbundets 50 ars jubileeum. Sel-
ve dagen for stiftelsen af DFIF blev markeret med jubilzzumsreception
og en keempe jubilumsfest den 20. januar 1996. Dermed var der taget hul
pd mange aktiviteter, som ikke blot skulle seette fokus pa firmaidreet,
men som ogsd skulle styrke de indre linier i forbundet, sdledes at DFIF
ogsd kunne ga styrket ud af jubileeumsaret.

Vinter- og sommerlandsstaevner var alle henlgt til Kgbenhavn for at
markere, at det netop var i Kgbenhavn at forbundet blev stiftet. Samti-
dig med sommerlandsstevnerne var DFIF veerter for det fgrste Jster-
sgtreef, hvor idretsudgvere fra landene omkring Jstersgen mgdtes til
idreet, samveer og faelles oplevelser, der skulle knytte badnd mellem de
enkelte klubber.

DFIFs Aktivitetsudvalg gav med den meget succesrige konference
om Virksomheds-Trim jubileeumsaret en flyvende start, og udvalget fulg-
te flot op med det Idreetsfabrikken, hvor der uafbrudt i 30 timer blev pro-
duceret sved og gode idraetsoplevelser. Forbundets motionskampagner,
Tour de Pedal, Danmark-Stafetten og LgbeTouren har alle veeret afviklet
i jubilzumsarets tegn, og op til jubileet udgav DFIF et flot illustreret
veerk, der forteeller om de fgrste 50 ar pa banen.

De mange aktiviteter skulle skaerpe firmaidraettens profil, ikke mindst
i de landsdekkende medier. Det var et af malene for den ekstra indsats i
jubileeumsaret. Det er ikke lykkedes. Hvad vi havde en fornemmelse af i
forvejen, fik vi bekraeftet til fulde. Breddeidraet og dermed ogsa firma-
idraet er et stedbarn i de landsdekkende medier, og sa ger det jo ikke
oddsene bedre, at konkurrenterne hedder EM i fodbold og OL i Atlanta.
Opgaven forekommer ulgselig. Derfor skal vi i stedet satse pa de nzre
ting, og opdyrke den tette og direkte kontakt til de lokale medier. De vil
gerne daekke firmaidreetten, for de skal netop dyrke de neere ting.

De mange aktiviteter har trukket store veksler pa frivillige og ansat-
te, og undertegnede kender i hvert fald 10-15 ledere og konsulenter, der
andede lettet op da landsstaevnerne og ldreetsfabrikken i Kgbenhavn var
vel (naesten) overstdet. Efter et hasblesende jubilzumsar fristes man til
at leene sig lidt tilbage, men nye udfordringer er lige om hjgrnet. Forbun-
dets EDB-projekt er farst nu ved at tage rigtig fart, og rundt om i landet
er man i gang med forberedelserne til landsstevnerne. Der er nok af
opgaver, og jeg er overbevist om, at DFIF er gdet styrket ud af jubilee-
umsaret, og at vores mange engagerede ledere er klar til en ny tgrn for
firmaidreetten. Velkommen til 1997!

John Thrane, redaktegr, DFIF.
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Af John Thrane

Med Ebbe Lundgaard har
idreetten faet en aktiv
idreetsmand som kulturmini-
ster og idreetten kan forven-
te en kritisk dialog fra en
engageret medspiller der

kender idraetten indefra.

dreettens nye kulturminister vil

spille med p& banen, for det har

han gjort hele livet. Ebbe Lund-
gaard, 52 ar, radikal hgjskolemand,
cand. mag. i engelsk og dansk, og
siden 1992 hgjskoleforstander pa
Brandbjerg Hgjskole ved Vejle. Tid-
ligere handboldspiller med en karri-
ere der bragte ham teet pa landshol-
det. Handbolden er i dag ngdtvun-
get lagt p& hylden - der er ingen
oldboyshold i Jelling - men formen
bliver holdt vedlige med lgb, cyk-
ling og badminton.

Mens hans forgeenger pa kultur-
ministerposten, Jytte Hilden ikke
kendte meget til idraettens verden
ved sin tiltreedelse for knap fire ar
siden, har idreetten nu faet en kul-
turminister, der hele sit liv har
veeret teet pa idraetten, bade som
aktiv, treener og leder. Som en af
idemandene bag folkeoplysningslo-
ven, har han erhvervet sig en idraet-
spolitisk erfaring, der gjorde ham til
et naturligt valg, da han af Jytte
Hilden blev udpeget til bestyrelsen
for Lokale- og Anleegsfonden, hvor
han har siddet ved samme bord
som de tre formeend i Idreettens
Feellesrad.

Kritisk interesse

Derfor kan idreettens organisati-
oner ogsa forvente en interesseret
og engageret medspiller, nar den
idreetspolitiske redeggrelse, som
Jytte Hilden igangsatte efter debat-
mgdet pa Holmen, afleveres til Fol-

Ministeren vil
spille med

ketinget i neer fremtid. Ebbe Lund-
gaard deltog selv i debatmgdet, og
her blev han bekreaftet i hvad han
vidste i forvejen, nemlig at pengene
stremmer godt nok i idreettens or-
ganisationer. Men han vil ikke afvi-
se, at der kan blive tale om en
omfordeling af midlerne til idraetten
ved en revision af Tips- og lottolov-
en.

- Man skal have stor respekt for
det arbejde der foregar i idreetten,
men det er ikke ensbetydende
med, at jeg ikke vil udvise en kritisk
interesse for hvordan idreetten bru-
ger de gkonomiske midler de far til-
delt, siger Ebbe Lundgaard ifglge
Jyllands-Posten.

Ebbe Lundgaard haber, at rede-
gorelsen og debatten i Folketinget
kan bruges til at udforme et beslut-
ningsforslag, der udtrykker et
gnske om, hvorledes den halve mil-
liard kr. som idraettens organisatio-
ner far i offentlig stotte skal forval-
tes. Beslutningsforslaget kunne
indeholde en reekke redskaber, som
ministeren kan bruge til at falge op
pa forslagene. | fglge Dansk Ung-
dom og ldreet vil Ebbe Lundgaard
dog godt udstede en garanti for, at

Kulturminister Ebbe Lundgaard for-
beholder sig ret til en kritisk dialog
med idreetten uden at den skal fgle
sig gdet i bedene. Foto. Sputnik.

der ikke er en detailstyring af mid-
lerne til idreetten pa vej.

- Det ville veere et totalt brud
med en tradition indenfor den frivil-
lige idraet, men jeg vil gerne rette et
kritisk blik mod den kommercielle
del af idreetten og hvad den bruger
sine offentlige midler til, siger Ebbe
Lundgaard, der forbeholder sig ret
til en kritisk dialog, uden at idraet-
ten skal fale sig gaet i bedene.

Afventer faelles udspil

P& debatmgdet pd Holmen blev
tanken om en samling af Kulturmi-
nisteriets og Lokale- og anlaegsfon-
dens tipsmidler i en central udvik-
lingsfond luftet, men de tanker vil
Ebbe Lundgaard ikke fglge op. Det
ville vaere et brud med idreettens
tradition for selvstyre, hvor tingene
gar nedefra og op, siger Ebbe
Lundgaard, der ikke mener at en
revison af tips- og lottoloven haster,
selvom han tidligere har udtalt sig
kritisk om vaeksten i idreettens tip-
stilskud.

Kulturministeren har ingen pla-
ner om en revision af Tips- og lotto-
loven i dette folketingsar. Ifglge
Dansk Ungdom og Idraet siger Ebbe
Lundgaard, at hvis idreetten og de
humanitaere organisationer kan
komme med et feelles udspil inden-
for lovens greenser, der lgser de
nuveerende knaster, der er imellem
modtagerne, er han villig til at se
pa det hurtigt. | Igbet af januar vil
Kulturministeren sammen med
Skatteministeren udarbejde en tids-
plan for en revision der tidligst vil
komme til neeste folketingsar.
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Forbundets udlanspolitik
strammes op. Kriterier
for optagelse i forbundet
til debat. Idreettens
Feellesrad star sammen

i de kommende tips-

og lottoforhandlinger

Tekst & foto.
John Thrane

rmandene i DFIFs kredse

0g sammenslutninger er til-

fredse med forbundets gver-
ste ledelse og maden den forvalter
tips- og lottopengene pa. Det ma
veere den umiddelbare konklusion
efter DFIFs formandsmgde i slut-
ningen af november. Gennemgan-
gen af budgettet og vedtagelsen af
fordelingen af de ca. 25 mio. kr. som
DFIF modtager i 1997 tog kun gan-
ske f& minutter, og gav ikke anled-
ning til debat eller spgrgsmal fra
forsamlingen.

Strammere udlanspolitik

Det var der til gengaeld efter for-
mandens beretning og de andre
stgrre emner, der stod pa program-
met: EDB-gruppens redeggrelse for
det ambitigse EDB-projekt og mar-
kedsfgringsgruppens oplaeg til en
PR-strategi for at seette mere spot
pa DFIFs arbejde. EDB-projektet er
omtalt andet sted i bladet, og mar-
kedsfgringen vil vi vende tilbage til
ved en senere lejlighed.

I den mundtlige beretning, der
formede sig som et supplement til
den skriftlige, fandt Tage Carlsen
det ngdvendigt at lgfte pegefinge-
ren omkring forbundets udlanspoli-
tik.

- Det er nu ca. halvdelen af
DFIFs sammenslutninger, som har
haft gleede af 1an fra forbundets
Anlags- og materialefond. Det skal
fortsat veere DFIFs opgave at hjeel-
pe hvor det er muligt, men det har
veeret ngdvendigt at stramme op
omkring de krav som forbundet stil-
ler i forbindelse med laneansggnin-

DFIFs EDB-
gruppe benytte-
de lejligheden til
at demonstrere

forbundets EDB-

programpakke.

Tilfredse formaand

ger, sagde Tage Carlsen, med ad-
resse til lAnesager omkring bow-
ling- og fritidscentre, hvor budget-
terne har veeret for optimistiske.

- Der har veere afholdt et erfa-
mgde, hvor deltagerne kom fra
sammenslutninger, som har haft
problemer med drift og gkonomi af
idreetsanleeg og centre, sagde Tage
Carlsen, idet han kraftigt opfordre-
de sammenslutningerne til at delta-
ge i disse magder fremover.

DGI Firmaidreaet

Siden DFIFs jubileeum i januar
1996, hvor DGIs formand Leif Mik-
kelsen &bnede op for debatten
omkring DGI Firmaidreets tilhgrsfor-
hold, har debatten bglget. Tage
Carlsen slog fast, at det stadig er
DFIFs erkleerede mal, at al firma-
idreet i Danmark bgr vaere organise-
ret under DFIF, men fastslog, at en
optagelse af de tre kgbenhavnske
firmaidreetsunioner vil komme til at
foregd pa& DFIFs praemisser, og at
udspillet skal komme fra DGI og
DGI Firmaidreet.

- DFIFs styrelse har gjort sig
overvejelser om fordele, ulemper og
gkonomiske konsekvenser og det er
klart, at en optagelse af DGI Firma-
idreet ikke kan komme pé tale uden
at der fglger penge med.

Formanden for Kgbenhavns
Amtskreds, Hans Thomsen efterly-
ste hvorledes de kgbenhavnske
sammenslutninger star i forhandlin-
gerne omkring DGI Firmaidraet. Her
kunne Tage Carlsen berolige

Kgbenhavns Firma Sport med, at
alle parter vil blive inddraget hvis
forhandlingerne gar igang.

Idreetten stadr sammen

Tage Carlsen bergrte ogsa den
idraetspolitiske situation omkring
pengestrgmsanalysen og revisio-
nen af tips- og lottoloven.

- De humaniteere organisationer
og eeldresagen presser nu pa for en
&endring af tips- og lottoloven, men
der skal ikke herske tvivl om, at
Idreettens Feellesrad star sammen i
forhandlingerne med de humani-
teere organisationer omkring et feel-
les udspil til regeringen til en ny
fordelingsnggle. Hele situationen
skal ses i lyset af, at Tipstjenesten
for fgrste gang i flere ar har ned-
gang i omsetningen. Det vil man
rade bod pa ved at satse pa nye
omrader, blandt andet spilleauto-
matmarkedet, sagde Tage Carlsen.

Nye Kkriterier for optagelse

Kan der veere flere sammenslut-
ninger (sml.) i en kommune?
Spgrgsmalet er blevet rejst af
Bramming Firma ldreet som fglge af
at Ggrding, en lille by i Bramming
Kommune, har henvendt sig til
DFIF om optagelse. Styrelsesmed-
lem Peder Bisgaard, Hillergd ridse-
de problemstillingen op:

- Hidtil har det veeret en uskre-
ven lov, at der kun var en sml. i en
kommune, men forbundets vedtaeg-
ter om optagelse, § 24, neevner
intet om antallet, sagde Peder Bis-



gaard, og pegede pa, at styrelsen
burde have mandat til i hvert
enkelt tilfeelde at treeffe afggrelse
om optagelse.

- Afggrelsen skal traeffes ud af
en samlet vurdering fra kreds, sam-
menslutning og konsulent. Det er
klart, at forbundet ikke er interesse-
ret i at fA nye sammenslutninger
ind, blot for at de kan fa snablen i
"kassen”, men det er ogsé klart, at
det kan blive saerdeles vanskeligt at
skelne i hvert enkelt tilfeelde.

Birgit Mgldrup, Horsens pegede
her pd, at flere sml. i en kommune
kan fa indflydelse p&4 de kommuna-
le tilskud, og Jens Lykke fra Esbjerg
Firmaidreet pegede pa, at det ville
veere et stort problem for de store
sml. med egen hal. P& den anden
side vil flere sml. betyde flere med-
lemmer til forbundet. Niels Greger-
sen, Helsinggr mente, at der princi-
pielt kun skulle veere én sml. pr.
kommune, men at styrelsen skulle
kunne give dispensation i enkelte
tilfeelde.

Henning Olsen, Farsg pegede
pa, at der maske vil ske en redukti-
on i antallet af kommuner, og at
man derfor ikke skal lave for restrik-
tive regler, der vil give negativ
omtale. Bjarne Knudsen, Glejbjerg
anfgrte, at det var vigtigt at se pa
ideen bag en ny sml. Ideen ma ikke
kun veere af gkonomisk karakter.
Konklusionen pa debatten blev, at
styrelsen vil se naeermere pa forbun-
dets optagelseskriterier, men at
man naturligvis vil vurdere hver
enkelt ansggning.

Jergen Pilegaard overreekker Axel
Reinholt KFIU-pokalen.

Tage Carlsen (th) overraekker
Otto Svendsen, Sgnderborg,
heederen som

Arets Sammenslutning.

Jan Reinhold overreekker Stig Welan-
der Leo Frederiksens Mindepokal.

Tage Carlsen overreekker Knud
Johansen Agerbaeks AErespokal.

Haedersbevisninger 1996

t vigtigt punkt pa DFIFs for-
Emandsmrader er uddelingen af

de Aarlige haedersbevisninger,
der gives til ledere og sammenslut-
ninger, som pa serlig vis har arbej-
det for firmaidraettens fremme.

Arbejder for skyttesagen

Leo Frederiksen var i mange ar
formand for Dansk ldraets-Forbund,
og Leo Frederiksens Mindepokal,
gives hvert ar til en person, som har
gjort et arbejde for skyttesagen i
DFIF. | 1996 blevet pokalen overrakt
Stig Welander, Slagelse Firma Sport,
der har veeret aktiv skytte i firma-
idreetten siden 1974.

- Stig har i alle arene udfart et
stort arbejde i SFS' skytteudvalg, og
han har deltaget som official ved
talrige steevner o0g turneringer,

senest ved landssteevnerne i Kgben-

havn. | sammenslutningen er han
en populer instrukter, og han har et
godt tag pa bgrn og unge, sagde
formanden for DFIFs idreetsudvalg,
Jan Reinhold.

Kreativitet - Fornyelse -
Initiativ og Udvikling

Ved DFIFs jubileumsreception
den 20.
havns Funktionzr ldraets Union en
pokal. KFIU-pokalen er videregivet

til Aktivitetsudvalget, der har be-
stemt, at KFIU skal sta for Kreativi-
tet - Fornyelse - Initiativ og Udvik-

ling. Den fgrste modtager af KFIU-
pokalen blev Axel Reinholt fra Vest-

januar overrakte Kgben-

fyns Firmaidraet, som i sjelden grad
star for disse egenskaber.

- Det er pa sin plads at karakte-
risere Axel som en person der helle-
re vil veere aktiv end sidde til mgde.
Axel Reinholt har igangsat et veeld
af aktiviteter siden starten pd sam-
menslutningen, lige fra femkamp,
sjov lgrdag, aktivitetsdag og familie
midnight sumo fodbold til petanque
og fodbold, sagde formanden for
Aktivitetsudvalget Jgrgen Pilega-
ard.

Arets Sammenslutning

Det var et populert valg, da for-
manden for Sgnderborg Familie og
Firma Sport, Otto Svendsen pa sam-
menslutningens  vegne modtog
heederen som Arets Sammenslut-
ning i DFIF.

- Sgnderborg hgrer til blandt de
&ldre sammenslutninger i DFIF,
men har pa glimrende vis forstaet at
forny sig og er i dag en af de storste
foreninger i Segnderjylland. Med
egen idreetshal bygget ved frivillig
arbejdskraft og egne midler, er ram-
merne i orden for de mere end 2450
aktivitetsmedlemmer, der dyrker en
mangde forskellige aktiviteter, sag-
de Tage Carlsen.

Agerbeaeks Arespokal

Et naturligt valg. Sddan kan man
kort betegne valget af Knud Johan-
sen som modtager af Agerbaeks
/Erespokal. Tage Carlsen fremhaeve-
de ikke kun Knud Johansens indsats
som formand for Ry Firma og Fami-
lie Idraet, der ofte har gjort sig
bemeerket siden starten i 1989, men
ogsd hans indsats som formand og
primus motor i DFIFs EDB-projekt.

- Vi har med beundring fulgt
EDB-projektet gennem to &r, og der
er ingen tvivl om, at havde du ikke
veeret styrmanden i dette projekt,
var vi ikke kommet s langt som vi
er. Du er en person som forbundet
er stolt over at have i sin midte, sag-
de Tage Carlsen.
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Tekst & Foto: John Thrane

Tre arbejdspladser i Farsg
tilbyder de ansatte motion

pa arbejdspladsen.

ontorerne er tomme og gan-

gene ligger gde hen. Klokken

er lidt over halv fire og det er
efter lukketid pa Radhuset i Farsg.
Bygningen er tgmt for borgere med
rinde hos de kommunale myndig-
heder, men helt tomt er der dog
ikke. Lyden af forventningsfulde
stemmer viser vejen gennem under-
etagen pa radhuset, og pludselig
stdr man ansigt til ansigt med en
halv snes af rddhusets medarbejde-
re, ikleedt fine gule bluser og flere
varianter af joggingbukser og gama-
cher. De star klar til den ugentlige
motionstime, og venter kun pa at
instrukter Lisa Gundersen skal star-
te musikken s& opvarmningen kan
ga igang.

Vi er til motion p& arbejdsplad-
sen pa Radhuset i Farsg, og det fore-
gar med hgjt humgr. Lisa har sat
cd’en med de moderne rytmer pa,
og selvom dabsattesten for enkeltes
vedkommende ma veere gulnet lidt i
kanten, bliver der géet til sagen i det
forholdSvis lille rum. Det kraever fan-
tasi at aktivere de 10-12 deltagere
pa den lille plads, men Lisa far
systematisk arbejdet de stive musk-
ler igennem, og de glade stemmer
forstummer og forvandles til suk og
sten, efterhanden som sveden kom-

Kroppen trimmes
pa arbejdspladsen

mer frem og pulsen stiger. Jo-jo, der
er sundt med motion.

De tre maske fire

Men det er ikke kun pa radhuset,
at der star motion pa arbejdsplad-
sen pa programmet mandag efter-
middag. Ogsa i Sparekasse Farsg og
pa den kommunale eeldrepleje kan
de ansatte f& rert musklerne og sve-
de efter arbejdstids opher.

Motionstilbuddet startede i sep-
tember maned 1996 under navnet
Firklgver Trim, fordi der er fire
arbejdspladser med i projektet. P&
den fjerde mangler man endnu en
instrukter, men pa de tre andre er
man i fuldt sving. Ledelsen af Fir-
klgver Trim bestar af ledende ergo-
terapeut Bodil Damgaard fra ZAldre-
plejen, Ole Rieks fra Sparekassen
Farsg og Henning Olsen fra Farsg
Radhus, der begge to ogsa er med i
Farsg Firma- og Familieidreet.

De er tilfredse med opbakningen
fra de ansatte de forste tre maneder,
og de regner helt sikkert med, at der
kommer flere virksomheder til i
Igbet af foraret, nar virksomheds-
trim-projektet bliver bedre kendt i
omradet. En ny partner er maske
allerede nu pa vej, idet man har haft
kontakt til Farsg Sygehus, der har et
specielt rygtraeningscenter, der ogsa
kan bruges af de ansatte. Her er den
ledende fysioterapeut og overleegen
meget interesseret i et samarbejde.

Nej tak til maskiner

Virksomhedstrim-projektet pa de
tre arbejdspladser i Farsg adskiller
sig veesentligt fra den geengse opfat-
telse af motion pa arbejdspladsen,
hvor man straks teenker pa& et moti-
onsrum pakket med styrketreenings-
maskiner. | Farsg har man med
hjeelp fra DFIFs aktivitetsudvalg faet
lavet en motionsprofil, hvor man
blandt andet har spurgt om de
ansattes gnsker.

Resultatet blev lidt overrasken-
de, at man ikke gnskede motion pa
arbejdspladsen i form af et styrket-
reenings- og motionsmm, men at
man hellere ville have et alsidigt
treeningstilbud med gymnastik,
aerobic og almindelig styrketraening
med en kvalificeret instrukter.

Fakta om Virksomhedstrim i Farsg
Styregruppen i projektet bestar af
Ole Rieks, Sparekassen Farsg.

Henning Olsen , Radhuset.
Bodil Damgaard, Aldreplejen i
Farsg Kommune.

Hver arbejdsplads har en instrukter:
'*e Betina Hansen, Sparekassen Farsg
Lisa Gundersen, Farsg Radhus

Inger Olsen, Aldreplejen i Farsg
Kommune
De tre virksomheder tilbyder motion
pa arbejdspladsen hver mandag i
ca. en time efter arbejdstids ophar.
Prisen for at deltage er 50 kr. for en
periode pa tre maneder.



Ledelsens initiativ

De tre arbejdspladser er meget
forskellige, men feelles er dog, at
motionstilbuddet og gnsket om de
ansattes medvirken ved udarbejdel-
sen af en motionsprofil alle steder er
blevet modtaget positivt. Fzelles er
ogsa, at det er ledelsen som har
taget initiativet til projektet og til
udarbejdelsen af motionsprofilen.

/Eldreplejen i Farsg kommune
beskeeftiger omkring 170 personer,
fortrinsvis kvinder. Det stgrst pro-
blem er her, at de ansatte er spredt
ud over hele kommunen, og at de far
fri pa forskellige tidspunkter. Derfor
er der kun 20 ansatte der indtil vide-
re har benyttet sig af tilbuddet.

Lederen af &ldreplejen, Bodil
Damgaard er optimistisk og kan se
mange fordele ved motion pa
arbejdspladsen, og hun peger pa
motionsprofilen som et vigtigt red-
skab til succes.

- Der eringen tvivl om at moti-
onsprofilen har lgftet projektet, fordi
vi har faet et overblik over hvad folk
gnsker. Vores ansatte i eeldreplejen
ved godt, at de har et job med risiko
for forkerte lgft og darlige arbejds-
stillinger. Derfor er det ogsa vigtig at
informere dem om at tilbuddet er
her, og ggre dem mere bevidste om,
at de er ngdt til at holde sig igang,
siger Bodil Damgaard, der frem-
haever, at motionstilbuddet ogsa har
betydet, at de ansatte har leert hin-
anden bedre at kende.

Folk bliver i huset

P& Farsg Radhus benytter en tre-
diedel af de omkring 50 ansatte sig
af motionstilbuddet, og det er til-
fredsstillende, siger Henning Olsen,
der er kommunaldirektar i Farsg.

- Der er mange af vore ansatte
der dyrker idraet i andre foreninger.
Med hensyn til vores tilbud er det
meget vigtigt at det foregar umid-
delbart efter arbejdstids opher. For
os er det en fordel at folk ikke skal
ud af huset, men vi oplever ogsa, at
folk ma sige fra fordi de skal hente
bgrnene, siger Henning Olsen, der
er fast deltager hver mandag.

| Sparekassen Farsg har man kun
f4et positive tilbagemeldlinger fra
medarbejderne forteeller Ole Rieks.
P& grund af dbningstiderne ligger

starten p& motionstimer sent, kl.
16.30, og det har givet problemer for
deltagerne, fordi man har travit med
at komme hjem og hente bgrn, lige-
som der ikke altid er overskud til en
treeningstime efter en lang arbejds-
dag. Ole Rieks er dog godt tilfreds
med fremmgdet, og han vil gerne
udnytte mulighederne for gensidig
inspiration og samarbejde.

- Det er tanken, at samarbejdet
mellem de tre arbejdspladser skal
udmgnte sig i feelles motionstilbud
med besgg i svemmehal, motions-
center, cykelture m.m., eventuelt
kombineret med nogle af de tilbud
vi har i Farsg Firma- og Familieidreet,
siger Ole Rieks.

Efterlyser en uddannelse

Et vigtig del af virksomhedstrim-
projektet er instruktgrerne. Motion
pa arbejdspladsen kraever ildsjeele,
og det har man i Farsg. De tre
instruktgrer, Lisa Gundersen, Inger
Skjeerris Olsen og Betina Hansen,
har alle en uddannelse som enten
gymnastik- eller aerobicinstruktarer,
og er vant til at lede et hold. For at
uddanne sig har de fulgt “Motions
og Sundhedsfremme" uddannelsen
p& Odense Universitet i efteraret
1996, men er stoppet.

-Uddannelsen er utvivisomt
udmeerket, men vi syntes den er for
teoretisk og der manglede noget
praktik. Som instruktgrer har vi brug
for nogle praktiske redskaber nar vi
star med vores hold, siger de tre
instruktarer.

De efterlyser i stedet en mere
praktisk anlagt uddannelse, og
peger pa tre vigtige ting som en
uddannelse til instruktar i virksom-
hedstrim skal indeholde.

- Der ma gerne veere noget om
muskler og anatomi, og der skal
veere en del med inspiration og nye
gvelser, og s& bgr der veere noget om
hensyntagende gymnastik og -gvel-
ser. Vi ser ofte, at deltagerne pa
grund af et eller andet ikke kan
udfgre gvelserne helt korrekt, siger
de tre instruktgrer, der ogsa angiver
som grund til at de stoppede, at
man i Farsg er ude over etablerings-
fasen. Her er man godt igang.
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Til alle firmaildratsmedlemmer

DFIF

Dansk
Firmaidreetsforbund

Storebeeltsvej 11
5800 Nyborg

Telefon 6531 6560
Telefax 6530 1426

T-shirt
kr. 145,-

Bermudashorts

Jakke uden print med
0g gren effekt

Windbreaker - fleece foret iffed.
vindtet matejiale . . . Pkt. 435,

Specialbrochure, bestilling
samt yderligere oplysning
ved henvendelse

til foroundskontoret.
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Frederikshavn Firma

Klubber har man i 1996

startet bade senior-
idreet og Idreet i dagtimer-
ne op med stor succes.
Under navnet “Senior-
idreet -Ud pa gulvet" til-
byder FFK idraet, motion
og samveer hver onsdag
fra kl. 10.30 til 13.00i FFK

Holder kroppen vedlige

Centret. Her mgdes
omkring 60 seniorer til en
omgang vedligeholdelse
af kroppen. Der startes
med feelles opvarmning og
gynmastik, inden senio-
rerne fordeler sig ud i hal-
lerne til forskellige former

for idreet. Tilouddene

spaender vidt, lige fra bad-

Abne staevner i DFIF
fra 1 feb. til 1 sept. 1997

Dato/Ar

S. tilm. Sml. TIf.

3-Kamp (Fodbold-Taeppecurling-Rif. 15m)

5.-6. april 97 7/3-97
Badminton

23. feb. 97 25/1-97
16. marts 97 14/2-97
Billard

14.-15. juni 97  16/5-97
Dart

Dart-Double

8 marts 97 14/2-97
Fodbold Inde

23. feb. 97 3/2-97
Fodbold Inde. Five A Side
9. marts 97 15/2-97
Fodbold ude

17. aug. 97 25/7-96
Handbold

23. feb. 97 24/1-97,
1 marts 97 7/2-97
19.-20. april 97 23/3-97
Kegler

1-2. marts 97 31/1-97
5.-6.april 97 7/397
3.-4. g 97 18/4-97

27.-28. sept. 97 29/8-97

Motionscykellgb
3 maj 97 29/4-97

Pistol 15M
22.-23. marts 97 22/2-97

12.-13. april 97  12/3-97
Riffel 15M
22.-23. feb.97  24/1-97

22.-23. marts 97 22/2-97
12.-13. april 97 12/3-97

12.-13. april 97 21/3-97
Riffel 50 M

31. maj -1 juni 97

8 juni 97 15/597
21. juni 97 30/597
9.-10. aug. 97  12/7-97

16.-17. aug. 97 26/7-97

Vordingborg 5377 26 44
Senderborg 74 42 01 02
Sgnderborg 74 42 01 02
FKS Odense 66 16 82 42

Kolding 75 53 33 22

FKS Odense 66 17 46 06
Esbjerg 751304 70
Fredericia 7592 76 39
Bov 74672233
Senderborg 74 42 08 53
FKS Odense 66 16 58 80
Senderborg 74 48 66 76
Aabenraa 74 62 52 46
Nyborg 65 31 68 55
Bov 74 67 05 57
Grindsted FI. 75321195
Korsgr 53540253
Neestved 53732829
Aabenraa 74 62 49 92
Korsgr 53540253
Neestved 53732829
Kolding 75533322
2/597 Tegnder 7476 1143
FKS Odense 66 17 63 20
Fredericia 7592 63 42
Esbjerg 751601 35
Middelfart 64 41 50 30

Senior-idreet Ud p& gulvet i FFK samler hver onsdag 60
aktive seniorer til idreet og samveer. Foto. FFK.

minton, floorball, hdnd-
bold og fodbold, inden-
dgrs petanque, bordten-
nis, teeppecurling og til en
tur i motionsrummet.
Aktiviteterne er inddelt i
aktivitetsperioder, og til
slut er der socialt samveer
over en kop kaffe.

- Senioridreaet er en
utrolig positiv ting at fa
ind i foreningen. De er ful-
de af g& pa mod, og det er
en leekker gruppe at arbej-
de med, siger den daglige
leder for senior-idreetten i
FFK, Lisbeth Dgrum. Seni-
or-idreet Ud pa gulvet star-
tede i september 1996, og
i FFK regner man med pa
sigt at komme op pa

omkring 100 deltagere.

Samtidig med senior-
idraet har man ogsé star-
tet Idreet om Dagen op i
FFK Centret. Det er et
abent projekt, hvor der
hver maned kommer mel-
lem 400-500 brugere. Der
er &bent 8 timer hver uge,
og der er instruktgr pa til
aktiviteterne gymnastik,
aerobic og step. Hvis bru-
gerne vil spille badmin-
ton, floorball, fodbold eller
ga i motionsrummet, skal
de selv organisere, forteel-
ler Lisbeth Dgrum, der for-
uden at veere instrukter
ogsa er kontorassistent i
FFK Centret.

Tilskud til Idreet om dagen

Ved den 21. uddeling af midler til Idreet om Dagen
tilskud har 15 projekter under DFIFs sammenslutnin-
ger modtaget ialt 237.500 kr. fra FMI. Som det frem-
gar af nedenstdende oversigt drejer det sig bdde om
/Eldre - eller senioridraets projekter, og projekter som
mere specifikt henvender sig til arbejdsledige og

andre med fritid om dagen.

Horsens Firma-Idreet, Aktiv Fritid, Horsens............... 15.000kr-
ST@FI, Motion og samveer for seniorer .................. 22.500 k.
Slagelse Firma Sport, Motion 0og samvaer.............c....... 9.000Kr.
Kebenhavns Firma Sport, Idreet i dagtimerne ........ 20.000 kr.
Aalborg Firmasport, Ud af rgret............cocceeeennnene. 21.500 kr.
Lemvig og Omegns Firmaidraet, Idreet om dagen .. ..9.500 k.
ROFI, Motion 0g SaMVEEr......c.cvvuvereeieeieeeeneeanne. 18.000 k.
Holstebro Firmaidreet, Idreet i dagtimerne ............. 20.000 k.
Frederikshavn Firma Klubber, Idreet i dagtimerne .. .10.000 kr.
ROFI, Idraet i dagtimerne .........ccoeveeiveeieeneennennnns 17.000 kr.

Frederikshavn Firma K., Ud pa gulvet - senioridraet .15.000 kr.

Fakse Firma Sport, HEPSA.........ooiiiiiieiiie 15.000 k.
Vestfyns Firmaidraet, AHdreidreet om dagen........... 15.000 kr.
Vamdrup Firma Sport, Idreet og motion i dagtimerne .5.000 kr.
Aktiv Fritid i Glejbjerg, IDA i Glejbjerg................ 10.0000 k.
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Af Johnny Dam
Randers Firma Sport

Opvarmningen blev klaret
med en skarp til halsen, og
sa var man klar til en ny
tradition i Randers Firma

Sport: Julepetanquecup.

gndag den 8. december 1996

kl. 9.30 kunne man se 22 for-

ventningsfulde og glade
mennesker, der efter at have
affgrt sig diverse varme kleed-
ningstykker, baenkede sig ved et
veldaekket morgenbord i Randers
Firma Sports lokaler.

Rundt pa solskinsgen

Jul 1 kuglernes tegn

Efter at morgenkaffen var ind-
taget startede sa de indledende
gvelser. Der blev trukket lod om
hvilken pulje, der skulle spilles i,
for det var nemlig starten pa en
helt ny tradition. Der skulle spilles
Julepetanquecup! Ja - du leste
rigtigt - Julepetanquecup.

En skarp til halsen
Inden vi skulle igang med kam-
pene pa de til dagen 5anlagte

Morgenkaffen indtagesifred og ro i
det lune klubhus.

Resultaterne studeres ngje. Paklaed-
ningen svarer til temperaturen.

baner, skulle der selvfglgelig var-
mes op. Det gjorde vi med en lille
skarp til halsen. Alle kampene
blev afviklet som 1seats kampe og
holdene var inddeltien A og B
pulje.

Vinderne af pulje A mgdte vin-
derne af pulje B i en finale, og lige-
ledes spillede toerne i puljerne en
finale. Dagen igennem kunne man
i kKlubhuset varme sig med kaffe,
gigg og varm cacao, og inden fina-
len kunne man fa fyldt ny energi
pa med varme ableskiver.

Da vejret var med os havde vi
en rigtig hyggelig dag og et godt
steevne, hvor alle deltagerne gav
udtryk for, at man gerne stillede
op igen nzeste ar. Saledes blev
grunden lagt til en ny tradition i
Randers Firma Sport, og ideen er
hermed givet videre til andre af
firmasportens klubber.

Bornholms 4. internationale lgbeuge

ETAPE BORNHOLM

Legb en marathon pa
fem dage

vis sommerferien

og arranggrerne lover del-
tagerne varierede ruter
lige fra bjerglgb omkring
Hammershus til strandlgb

14.-18. juli 1997

Lgb en Marathon pa 5 dage

1etape 10 km Landevejslsb ved Hasle PRAEMIER:
o .- . .
gar til Bornholm i ved Dueodde. Etapelﬂbet 2. etape 7,8 km Travbanelgb i Almindingen 1 pregmie k. 5000,-
- ° . 2. preamie kr. 3000,-
juli méned, byder afsluttes i Rgnne med 8 etape Gl km Standieb - ved Dueodde 3 praamie Kt 2000-
4. etape 8,5 km Bjerglgh ved Hammershus 4 110, preemie Sportsudstyr

solskinsgen pa en enesta- aftenfest, hyldest og 5. ctape 9.8 km By/gadelob | Renne 200 lodraskingeorammier

N /66T Jenuer leeipreullid
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ende oplevelse, hvor ferie,
idreet og familieliv kan for-
enes. Atletikklubben
Viking arrangerer i uge 29
det fjerde internationale
etapelgb, Etape Bornholm,
der bringer deltagerne
rundt i gens fem kommu-
ner.

Distancen er en hel
marathon fordelt pa fem
etaper, med ruter pa mel-
lem 6 og 10 km. Startskud-
det gar hver aften kl. 18.00

preemier til de 10 bedst
placerede i henholdsvis
dame- og herrereekken.
Hver dag byder p& 50 lod-
traekningspraemier, og til
de hurtigste er der 5000
kr. i 1 preemie. Etape
Bornholm blev afviklet
fagrste gang i 1994 med
350 deltagere, men siden
er der hvert ar kommet
150 flere til, oplyser Erling
Krogh Hansen fra Atletik-
klubben Viking.

PRIS:

Betaling inden

IS. juni 1997 kr. 300,-

Efteranmeldelse kr. 350,-



Af Henrik Ravnild
Advokat

Er du over 18 og dyrker du

idreet i din fritid? Sa vil det
vaere en god ide at tegne en
fritidsulykkesforsikring, sa
du er sikret erstatning hvis

uheldet er ude.

en fglgende historie viser,
hvor ngdvendigt det er at
sikre, at idraetsudgvere har

tegnet fritidsulykkesforsikring.
Historien er taget fra virkelighe-
dens verden, hvor jeg som advo-
kat for Dansk Hospitalidraet har
radgivet i en sag anlagt af et med-
lem af Idreetsforeningen Bispe-
bjerg Hospital (IBBH).

| efteraret 1993 tilmeldte Pia,
der er ansat pa Bispebjerg Hospi-
tal, sig et kursus i selvforsvar,
hvor der blandt andet skulle
undervises i faldteknik. IBBH hav-
de anmodet en instruktgr fra poli-
tiskolen om at udarbejde et pro-
gram og instruktgren stod selv for
indledning, opvarmning samt kur-
susinstruktion. Eftersom Pia ikke
var vant til at lave rullefald og sl&
kolbgtter, fglte hun sig usikker, og
var sa uheldig ved den anden kol-
bgtte at lande pa ryggen, hvorved
hun padrog sig et let brud i rygsgj-
lens brystdel.

Pia var herefter sygemeldt i en
periode og Arbejdsskadestyrelsen
fastslog, at méngraden efter ska-
den var 5 %, idet dog erhvervsev-
nen ikke skgnnedes nedsat med
mere end 15 %, hvorfor Pias krav
pa godtgerelse i henhold til erstat-
ningsansvarsloven blev beregnet
til ca. kr. 22.000.

Pia anlagde sag mod idratsfor-
eningen, idet hun gjorde geelden-
de, at instruktgren havde haft en
seerlig omsorgspligt, men ikke
havde ydet forngden assistance til

Sgrg for en fritids-
ulykkesforsikring

Pia, og ved fysisk at have hjulpet
Pia pa vej med kolbgtten, havde
veeret ansvarlig for Pias rygskade.
Denne fejlinstruktion blev herefter
gjort gaeldende som erstatnings-
ansvarlig overfor idraetsforeningen
som arbejdsgiver.

Idreetsforeningens ansvar
Under retssagen blev Pia, nog-
le af hendes kolleger og instruk-
tegren afhgrt, og der var for dom-
meren ingen tvivl om, at idraetsfor-
eningen var ansvarlig for eventu-
elle fejl begaet af instruktgren.
Dommeren konkluderede dog, at
Pia ved at tilmelde sig kurset mat-
te acceptere en vis risiko for at
komme til skade, at det at foreta-
ge en kolbgtte ikke var en usaed-
vanlig eller farlig gvelse, og at
instruktgren netop var til for at
hjeelpe pa vej, hvorfor instruk-
terens handlemade var ganske
naturlig. Af disse grunde blev for-
eningen frifundet for Pias pastand.

Taberen er Pia

Taberen i denne sag er natur-
ligvis Pia, idet hun burde have
tegnet en fritidsulykkesforsikring,
inden hun tilmeldte sig kurset.

Der vil altid veere en visrisiko for-
bundet med at dyrke idreet og hvis
uheldet er ude, er det en god ide at
have en fritidsulykkesforsikring i
baghanden. Arkivfoto. Sportsfoto.

Skaden var sket alligevel, men de
mange frustrationer om erstatnin-
gens betaling, om deltagelse i en
retssag som aldrig bliver hver-
dagskost for almindelige borgere i
landet - alt dette kunne veere und-
gaet - sadfremt Pia havde tegnet en
fritidsulykkesforsikring. Neer-
veéerende artikel skal derfor ogsa
veere en opfordring til foreninger-
ne om at sikre, at medlemmerne
tegner forsikringer.

Det vil altid veere forbundet
med en vis risiko at dyrke idrat og
med et noget andet handelsesfor-
lgb kunne det jo ikke afvises, at
idreetsforeningen var blevet dgmt
erstatningsansvarlig. Denne
idraetsforening havde dog gjort,
hvad den burde for at sikre, at
instruktegren var gjort opmaerksom
pa deltagersammensatningen pa
kurset, men uheld sker hver dag,
og det vil derfor altid veere fornuf-
tigt at sikre, at deltagerne har
orden i forsikringerne.

Velkvalificerede instruktgrer
| en kommentar til sagen udta-
ler formanden for Dansk Hospital-
idreet Poul-Erik Oppelstrup, at
sagen viser hvor vigtigt det er, at
foreninger og klubber er bevidste
om, at de har et ansvar nar man
udbyder et aktvitetstilbud.

- Man skal sikre sig, at de
instruktgrer man bruger er uddan-
nede og kvalificerede. Havde IBBH
ikke brugt en velkvalificeret
instrukter i selvforsvar fra politi-
skolen, var idraetsforeningen med
stort sandsynlighed blevet demt
til at betale erstatning, udtaler
Poul-Erik Oppelstrup.
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T-SHIRT udsolgistr. L
findes i alle andre str.

varenr. 330 kr. 55,-
SHORTS kun XXL (2 stk.)>og
str. S

varenr. 340 kr. 60,-
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Ekstra

Af Jane Have Andersen
Uddannelseskonsulent

vordan leder du en fore-

ning? Det spargsmal ville

14 frivillige foreningslede-
re gerne have svar pa, og derfor
deltog de i DFIFs kursus i Fore-
ningsarbejde, hvor programmet en
hel weekend bestod af lutter
spaendende emner: blandt andet
kommunikation, motivation, fore-
ningsledelsens vilkar og samarbej-
de og ansvar i bestyrelsen, PR og
forholdet til de offentlige myndig-
heder, foreningens vedtagter,
generalforsamling og afleeggelse
af beretning.
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DFIF

Dansk
Firmaidreetsforbund

fifi

Storebeeltsvej 11
5800 Nyborg

Telefon 6531 6560
Telefax 6530 1426

TENNIS-SOKKER

varenr. 360 pr. par kr. 15,"
JAKKE m. lynlas

kun str. M

varenr. 300 kr. 100,
BUKS f& stk. i str. XXL

og S - varenr. 310 kr. 75"

VEST alle str. fra S
til XXL -varenr. 370 kr. 198,-

UDSALGSTQJET BYTTES
IKKE OG TAGES IKKE RETUR.

Bestilling pa forbundskontoret

superviden

Forrest til venstre kursusleder Bjarne Vest, Neestved og instruktar LeifElle-

gard, Greested. Foto. Tommy Verting.

Instrukter Leif Ellegard farte
de arbejdsivrige deltagere sikkert
gennem leererige situationsspil, og
ved kursets afslutning sgndag

eftermiddag havde alle kursister
ekstra superviden om, hvordan
foreningsarbejde i DFIF kan ggres
endnu bedre.



Stor interesse for
DFIFs EDB-program-
pakke, der nu hedder

"Super Nova”.

Af John Thrane

a formandsmadet i

november 1996 fik

DFIFs EDB-gruppe
lejlighed til at redeggre
for status i DFIFs ambi-
tigse EDB-projekt, hvor
malet er at tilbyde alle
DFIFs sammenslutninger
en integreret EDB-pro-
grampakke til bade den
administrative del og til
staevne- og turneringtil-
retteleeggelse. Den admi-
nistrative del er feerdig,
og der foreligger nu 4
idraetsprogrammer til fod-
bold, hadndbold, dart og
badminton.

“Barnet” navngivet
Pa formandsmgdet
bad EDB-gruppen om
hjeelp til at give “barnet”
et navn, og udskrev en lil-
le konkurrence blandt
DFIFs medlemmer. Der
indkom 14 forslag, og

En stjerne er fgdt

navnet p& DFIFs EDB-
programpakke blev
“Super Nova”. Vinderfor-
slaget var indsendt af for-
manden for Vejle Firma
Sport, John Madsen der
ogsa sidder i DFIFs EDB-
gruppe, og som nu kan
traekke i et ny laekkert saet
fritidstgj fra DFIF.

Navnet symboliserer
en ny stjerne pa DFIFs
“idreetshimmel”, hvor du
ser kernen pa supernova-
en (det administrative
EDB-program) samt de
omliggende moduler
(idreetsmodulerne) der er i
konstant beveegelse og
forandring og derved sik-
re supernovaens og der-
ved DFIFs EDB-projekts
fortsatte udvikling.

Specialfirma for:

Medaljer

Emaljeemblemer
Maskinbroderede emblemer
Veevede emblemer
Selvkleebende emblemer
Blazer emblemer (guldtreek)
Vimpler Beelter Speender
Torklaeder Slips

Vi fremstiller gerne en gratis rentegning

Rekvirer vor store brochure!

480474

G.K. Pedersen ApS
Fuglevadsvej 75,2800 Lyngby

Licensantal
fordoblet

Formandsmgdet afslg-
rede en overveeldende
interesse for programpak-
ken. En interesse der har
betydet, at der siden for-
mandsmgdet er afsat 44
brugerlicenser til sam-
menslutningerne, saledes
at der i skrivende stund
er solgt ialt 81 licenser,
oplyser DFIFs fortraviede
IT-konsulent, Lars Borup
Andersen, hvis telefon
har gigdet siden for-
mandsmgdet. Mange har
spurgt hvorvidt program-
met ma kopieres til andre
maskiner eller om idreets-
modulerne kan bruges
enkeltvis.

- P& grund af licens-
regler m& programmet
ikke kopieres ma pro-
grammet ikke kopieres.
DFIF har en kontrakt pa
kgb af 300 licenser inden-
for de neeste to ar, og
licenserne er enkeltbru-
gerlicenser. Hvis man er
flere i en sammenslutning
der skal bruge “Super
Nova", skal man kgbe én
licens pr. maskine. Har
flere behov for at bruge
samme licens kan man
evt. legge licensen pé en
beerbar maskine, siger
Lars Borup Andersen.

Med licensen fglger

0gsa en manual, der er
registreret og som vil bli-
ve lgbende opdateret i
takt med at “Super Nova”
bliver videreudviklet.

Mange superbrugere

Brugermanualen er pa
ikke mindre end 400
sider, og er blevet produ-
ceret i DFIFs trykkeri. Her
har man ogsa haft forry-
gende travlt med fremstil-
lingen af ca 100 sider kur-
susmateriale til det fgrste
af en raekke kurser for
brugerne i sammenslut-
ningerne. Det fgrste kur-
sus blev afviklet den 10.-
12. januar. (Se ogsa artik-
len pa side 24.).

Samtidig med boomet
af solgte licenser, er an-
tallet af “superbrugere”
mere end fordoblet. Der
er nu 21 superbrugere
fordelt over hele landet,
som sammenslutningerne
kan henvende sig til, hvis
der opstar problemer med
“Super Nova”. Den videre
uddannelse af superbru-
gerne fortseetter den 1.-2.
februar. Senere hen i maj,
skal superbrugerne pa
kursus i selve den indre
opbygning af Concorde
XAL, oplyser Lars Borup
Andersen.
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Urimelige krav

forsvinder

Krav om revision af kommunale tilskud
efter “god offentlig revisionsskik™ er
eéendret til “god revisionsskik”.
Foreninger der modtager mindre
tilskud kan fortsaette med

folkevalgte revisorer.

en 14. december 1995 udsendte Under-
isningsministeriet en bekendtggrelse,
der i praksis gjorde det umuligt for fore-
ningerne i Danmark at have folkevalgte reviso-
rer. Idreettens Feallesrdd og Dansk Ungdoms
Feellesrad har siden keempet en brav kamp med
Undervisningsministeriet for at fi betsenknin-
gen @andret. Det er nu lykkedes. Den 27.
november 1996 tradte en aendring til bekendt-
gorelsen i kraft og der er to veesentlige eendrin-
ger i denne.

God revisionsskik

For det fgrste er begrebet “god offentlig
revisionsskik” faldet veek og erstattet af det
mindre vidtgdende begreb *“god revisions-
skik”. Foreningerne skal sdledes ikke leengere
males pa effektivitet, produktivitet og spar-
sommelighed, som indgar i offentlig revision.

For det andet er kravene til foreningerne
delt op i “stgrre” og “mindre" tilskud. Forenin-
ger, der modtager “mindre” tilskud kan
fortseette med de folkevalgte revisorer, medens
de "stgrre” tilskud skal revideres efter “god
revisionsskik” og det vil sige af professionelle
revisorer.

Det er en kommunal opgave, at seette
greensen mellem “stagrre” og “mindre" tilskud
for alle omraderne i folkeoplysningsloven,
undervisning, aktivitet, undervisning i tilknyt-
ning til aktivitet, lokaler, 5 %-pulje og evt.
andre tilskudsformer.

Mange foreninger vil imidlertid opfatte
bekendtggrelsen som en skerpelse af de eksi-
sterende revisionskrav, idet de fleste kommuner
ikke ndede at tage den farste bekendtggrelse i
brug, inden Kommunernes Landsforening og Un-
dervisningsministeriet kaldte den tilbage.

Der kreeves nu for alle:

- at revisoren underretter kommunalbesty-
relsen om lovovertreedelser, tilsidesattelse af
forskrifter af vaesentlig betydning i forbindelse
med midlernes forvaltning, hvis ikke kredsen
selv ggr det.

- at revisoren efterprgver om kredsen har
opfyldt tilskudsbetingelserne

- at revisoren efterproaver om kredsens
oplysninger til brug ved beregning af tilskud er
korrekte

- at revisoren efterprogver, at der foreligger
dokumentation for deltagernes samlede egen-
betaling ved virksomhed efter lovens kapitel 4
og 5.

- det reviderede regnskab skal pategnes og
det skal fremga, at regnskabet er revideret i
overensstemmelse med reglerne i bekendt-
gorelse nr. 1008 af 14. december 1995 med
a&ndringer pr. 15. november 1996. Forbehold
skal fremga af pategningen.

For stgrre tilskud kraeves:

- at revisoren foretager uanmeldt kasse- og
beholdningseftersyn mindst en gang om aret

- at revisoren fgrer en revisionsprotokol og i
denne indfgrer en erklering om opfyldelsen af
habilitetsregler, om revisoren har modtaget
alle oplysninger, der er anmodet om, hvorvidt
revisor anser regnskabet for aflagt i overens-
stemmelse med geldende regler samt hvorvidt
tilskuddet er anvendt i overensstemmelse med
de givne vilkar og tilskudsgrundlaget er
opgjort korrekt.

- i revisionsprotokollen indfgres endvidere
oplysninger om serlige kontrolarbejder, afgi-
velse af sarlige beretninger, radgivning eller
assistance.

- genpart af arets revisionsprotokollater ind-
sendes af kredsen til kommunalbestyrelsen
med det pategnede regnskab.

Det ma forventes at folkeoplysningsudval-
gene i alle landets kommuner ved fgrst givne
lejlighed vil underrette forningerne om andrin-
gerne og de nye krav til revision af regnskaber-
ne.
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Dynamiske kurser

- fra Uddannelsesudvalget

Malgruppe:
Kurset henvender sig til alle, der har lyst til at leere at
undervise malrettet og effektfuldt.

Indhold:
Pa kurset arbejdes der med flg. emner:
Formal og mal med undervisningen
Valg af undervisningens indhold, form og metoder
Undervisningsrolle
Dialog i undervisningen
Kropssprog, stemme, sprog
Hjeelpemidler og planlaegning.

Tid og sted:

Den 18.-20. april '97 i Middelfart.
Kursuspris: Kr. 1.800,*, DFIF-tilskud kr. 1.200,-
Din pris:  Kr. 600,-

Tilmelding: Senest den 3. marts '97.

Aerobic workshop
Q-X-tra

Se annonce andet sted i Firmaidraet

Tid og sted: Den 02. februar '97i Arhus
Pris: Kr. 200,-

Tilmelding: Senest den 27. januar '97.

Malgruppe:

Kurset henvender sig til alle personer i DFIF, der gnsker at
aflaegge Dansk Svemme- og Livredningsforbunds Livredder-
prove.

Indhold:
Pa kurset arbejdes der teoretisk og praktisk med flg.
emner:
Aflaeggelse aflivredderprgven med dommere fra
Dansk Svgmme- og Livredningsforbund
2. del af Falcks kursus i Livreddende ngdbehand-
ling.

Tid og sted:

Den 11.-13. april '97 i Ikast.

Kursuspris: Kr. 1.850,-, DFIF-tilskud kr. 1.200,-
Din pris:  Kr. 650,- incl. DFIF's livredderbluse.
Tilmelding: Senest den 21. februar '97.

Malgruppe: Kurset henvender sig til redaktarer i DFIFs
sammenslutninger og andre, der arbejder med produktion
af blade, pjecer, foldere eet.

Indhold:

Hvordan ggr man sit blad bedre?

Hvordan producere man et foreningsblad?

P4 kurset arbejdes der teoretisk og praktisk med:
Redaktionsarbejde  Bladanalyse
Layout Journalistik

Tid og sted: Foraret. Dato og sted oplyses senere
Kursuspris: Kr. 1.800,-, DFIF-tilskud kr. 1.200,-
Din pris:  Kr. 600,-

Malgruppe:
Alle interesserede personer i DFIF, der gnsker en instruk-
teruddannelse i bowling.

Indhold:
Kurset er farste del af instruktgruddannelsen, og der under-
vises praktisk og teoretisk med flg. emner:

Grundspil Spilleregler Sparespil

Fejlfinding.

Tid og sted: Den 7.-9. marts '97 i Roskilde

Kursuspris: Kr. 1.800,-, DFIF-tilskud kr. 1.200,-
Din pris:  Kr. 600,-
Tilmelding: Den 3. februar ‘97

EE
Malgruppe:
Kurset henvender sig til alle personer i DFIF, der gnsker at
treene til at kunne tage livredderpraven en efterfglgende
weekend.

Indhold: P& kurset er der teoretisk og praktisk traening til
afleeggelse af livredderpraven. Og kurset omfatter 1 del af
Falcks kursus i »Livreddende ngdbehandling«. Der treenes i
de forskellige discipliner, der kreeves til livredderprgven.

Tid og sted:

Den 7.-9. marts '97 i Ikast.

Kursuspris: Kr. 1.800,-, DFIF-tilskud kr. 1.200,-
Din pris:  Kr. 600,-

Tilmelding: Senest den 17. januar '97.

Kursusprisen: Omfatter undervisning, materialer, ophold og forplejning.

Tilmelding:

Skal ske pa tilmeldingsblanket, som underskrives af kreds/sammenslutning, og som

tilsendes forbundskontoret senest den dato, der er naevnt under det enkelte kursus.

Yderligere
information:

Kan fas ved henvendelse til uddannelseskonsulent Jane Have Andersen,
sekreteer Lizzi Pedersen eller sekretzer Nete Mikkelsen, pé tIf. 65 31 65 60.



Af John Thrane

Med over 53.000
deltagere er

Tour de Pedal

Danmarks

mest populaere
motionscykel-

Stigende interesse for
motionskampagner blandt

DFIFs sammenslutninger.

Motions-

kampagne.

kampagner

bakkes
fint op

ilmeldingen til DFIFs moti-
T onskampagner er nu slut,

og Aktivitetsudvalget kan
melde om stigende tilslutning til
motionskampagnerne, som hvert
ar sender tusinder af motionister
ud pa lgbe- og cykelture landet
over.

Tour de Pedal i spidsen

Som tidligere ar er det motions-
cykelkampagnen Tour de Pedal
der er topscorer med ikke feerre
end 38 deltagerbyer. Kampagnen
bliver traditionen tro afviklet i maj
maned, og hvis vejret viser sig fra
den milde side, er en ny deltager-
rekord pé over 53.000 cyklister til
Danmarks populaereste motionscy-

10 byer deltager i
Danmark-Stafetten

Ry, Kgbenhavn, Svendborg,
Neestved, Frederikshavn, Hillergd,
Esbjerg, Ringkabing, Viborg og
Grindsted.

kelkampagne indenfor raekkevid-
de. De nye byer der prover krafter
med cykelkampagnen er Aalborg,
Ribe Fodslaw og Svendborg.

Fart pa LgbeTouren

Efter navneskiftet fra Etape-
lgbet er der ogsd kommet mere
fart pa LgbeTouren, der er en
motions- og traeningskampagne
der starter den 1. april og slutter
den 30. september. Formalet er at
fa s4 mange som muligt ud at
motionere regelmassigt i form af
g4, lunte, jogge eller lgbeture. For
at deltage i konkurrencen som
arets “Tour-by” skal man senest
den 2. hverdag i hver maned ind-

14 byer er med
i LebeTouren 1997

Ry, Frederikshavn, Holstebro,
Vordingborg, Kgbenhavn,
Bramming, Grindsted, Haderslev,
Odense, Slagelse, Fredericia,
Saeby og Fakse.

Mange deltageri Tour de Pedal
ar efter ar.

berette til DFIF hvor mange delta-
gere man har haft ude at lgbe og
hvor mange km de har lgbet. |
LgbeTour-feltet er det Aalborg,
Haderslev og Fakse der er nye del-
tagere.

Til Danmark-Stafetten er der
tilmeldt de samme 10 byer som
sidste ar. Danmark-Stafetten er et
holdmotionslgb, der hvert &r sam-
ler omkring 1000 firma-, gade- og
klubhold til nogle hyggelige timer.

Tour de Pedal-feltet 1997

'[pur i}
|

Bov, Slagelse, Frederikshavn,
Odder, Aabenraa, ST@FI, Holste-
bro, Vejen, Horsens, Skive, Glej-
bjerg, ROFI, Korsgr, Saeby, Farsg,
Aalborg, Struer, Hillergd, Tgnder,
Midtfyn, Brgnderslev, Lemvig, Sgn-

derborg, Grindsted, Skeelskar, Ikast,
Ribe Fodslaw, Hjarring, Herning,
Bramming, Ringsted, Aulum, Hirts-
hals, Svendborg, Nyborg, Ry,
Haderslev, Aalborg og Fakse.
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Julekonkurrencen 1996

Af John Thrane

irmaidreets lille julekonkur-

rence blev en succes. Mere

end 300 af Firmaidreets lees-
ere deltog i konkurrencen, hvor
man kunne vinde leekkert DFIF fri-
tidstgj. Langt de fleste havde ogsa
leest Firmaidraet grundigt, men der
var dog et par af spgrgsmalene
der ma have drillet lidt.

Flere havde saledes et 2-tal i
spgrgsmal nr. 6, hvilket ikke er rig-
tigt. Kurset i Keep Fit aerobic
afholdes i ROFI. Det er kurset i
Keep Fit Inspiration der afholdes i
Nyborg. P& spgrgsmal nr. 7 var der
ogsé enkelte der havde et 1-tal.
Det rigtige er et X, LgbeTouren
hed Etapelgbet tidligere. De tret-
ten rigtige tegn er vist her ved
siden af.

De heldige (og dygtige) vindere
kommer her: 1. preemien, et DFIF
fritidsseet blev vundet af Lise Niel-
sen, Faaborg 2. preemien, shorts
og T-shirt gik til Jeppe Poulsen,

Cykelmotion
for de seje

rindsted Firma Ildrat og

Grindsted Cykel Motion

(GCM) fortseetter tidligere
ars succes med cykelmotionslgbet
Stjerne Tour de Grindsted. Fra det
ferste ar med 364 deltagere, er det
siden gdet stgt fremad med 678,
814 og til sidste ars 969 deltagere,
og chancen for at runde de 1000
deltagere er tilstede. Men 1000
deltagere er ikke malet i sig selv,
understreger formanden for GCM,
Kurt Ngrgaard Nielsen.

- Vi vil hellere sgrge for, at alle
tager hjem fra Grindstedegnen
med en god oplevelse og et ind-
tryk af et cykellgb, hvor alt funge-
rer, og hvor forventningerne er
indfriet.

1. Hvor mange deltog i Senior Olympiaden? 1

1: 325 X: 425

2: 375

2. Hvor mange tipsmidler til idraetsformal i 1997?

1: 822 mio.kr X: 518 mio.kr

2: 420 mio.kr

3. Hvor afholder DFIF Aktiv vinterferie? X

1: Trondheim X: Amli

4. Hvornar startede DFIFs EDB-projekt?

1: 1994 X: 1996

2: Lillehammer

2: 1990

5. Hvor mange sml. er med i Landskredsen?

1:8 X: 16

6. Hvor afholdes kurset i Keep Fit aerobic?

1: Ikast X: ROFI

2:11 1

2: Nyborg

7. Hvad hed LgbeTouren tidligere?

1: Ga-lgb-lunt

1: Mai 1997 X: Juli 1997

X: Etapelgbet
8. Hvornar er der Eurofestival i Norge?

2: Rend og Hop X

2: Juni 1997

9. Hvad hedder veertsbyen for Eurofestivalen X

1: Bergen

X: Trondheim

2: Oslo

10. Antal idreetsgrene ved Eurofestivalen 19977 2

1:29 X: 15

2:19

11. Hvem blev arets “Tour-by” 1996? 2

1: Aalborg X: Bramming

2: Kgbenhavn

12. Hvor afholdt Landskredsen kredsstaevne? 2

1: Odense X: Arhus

2: Vejle

13. Hvor mange medlemmer har Landskredsen 1

1: 40.333 X: 22.559

Thisted. 3. preemien, en sportstas-
ke blev vundet af Poul Noppenau,
Nykgbing M. Der var sportssokker
til felgende: Regner Busk Sgren-

sen, Skovlunde. Mona Kristensen,

Grindsted

Mal

\-I\L

Og det bliver de. Det tyder de
mange breve fra sidste ars delta-
gere pa: - Feststemning péa torvet
ger, at man fra starten er tvunget
til at veere i godt humgr. - De man-
ge skilte og officials ggr, at man
ingen arlig chance har for at sky-
de genvej. - Fjernelse af grus og
sten i svingene fremmer ikke sal-
get af plaster, nye cykler eller
cykeldele. - Torvestemning, om-
kleedning, bad, sauna, mad og kla-

sydbank

H< m

2: 33.435

Ikast. Helle Hansen, Hirtshals.
Rita Pedersen, Herning. Bente
Olsen, Kalundborg. H. Muusholm,
Randers. Carsten Petersen, Ikast.

Afslappet stem-
ning ud for Syd-
bank pa Torveti
Grindsted far
starten pa den
lange tur pa 234
km.

mA jIB

a* M»C/

vermusik efter Igbet. Hvorfor kun-
ne vi ikke bare “fa lov” til at skyn-
de os treette hjem i seng?

GCM udsender indbydelse og
program omkring midten af febru-
ar. Hvis du af en eller anden grund
ikke modtager materialet, kan du
henvende dig til Kurt Ngrgaard
Nielsen, Ahavevej 48, 7200 Grind-
sted, tlf/fax 75 32 11 95, der vil
serge for at du far det tilsendt.

-jt.



Af Peder Bisgaard
Neestformand i
Idraetsmeerket og
styrelsesmedlem i DFIF

DGI og DFIF
fortseetter sammen
med Forsvaret
arbejdet med

ldreetsmeerket

AERE>MS0(y

Turbulent ar for

ldraetsmeerket

1996 kan sa sandelig
betegnes som et turbu-
lent ar for Idreetsmaerket,
der jo nok ikke normalt er
kendetegnet ved de store
armbeveegelser (udover
maske i gymnastiksale-
ne!) Et langt og forgeeves
forsgg pa sammenleeg-
ning med Trimkomiteen,
Danmarks-ldreets For-
bunds beslutning om ikke
leengere at stgtte Idreets-
meaerket samt ikke mindst
75 ars jubileeum i decem-
ber maned.

Trods DIFs framelding

Sgndag den 2. februar 97 kl. 11 -15

i Arhus

Har du lyst til at f4 ekstra traeening i cueing og
stemmebrug samt traening i at undervise spejl-
vendt? Sa har du chancen pa denne nye og
spaendende workshop, hvor du far ideer med

hjem.

Workshoppen henvender sig til alle, der har del-
taget i DFIF’s Keep Fit aerobic kursus |
samt til andre der underviser i aerobic i Firma-

idraetten.

Instruktar:

Forbundsinstruktgr Sebastian Rasmussen.

Pris: kr. 200,-

Tilmelding: Skal ske pa tilmeldingsblanket som
fas i din sammenslutning, og som sendes til
forbundskontoret senest den 27. januar.

Yderligere info: Hos uddannelseskonsulent
Jane Have Andersen pa tif. 6531 6560.

i forbindelse med Ildreets-
market og dermed et nej
til at stotte dette bredde-
idreetsarbejde med ca.
120.000 kr om aret, har
bade DGI og DFIF sam-
men med Forsvaret be-
sluttet at fortsaette arbej-
det omkring ldreetsmeer-
ket.

DFIFs styrelse har helt
klart meldt positivt ud
trods den kendsgerning,
at meerker taget i firma-
idreets-regi sker i et beg-
renset omfang. Det er
ligeledes besluttet, at alle
- uanset tilhgrsforhold -
ogsa i fremtiden skal
have mulighed for at tage
idreetsmeerket.

Nedskaringer
ngdvendige

Som en fglge af DIFs
manglende tilskud, har
det vaeret ngdvendigt at
foretage nedskeaeringer i
ldreetsmeerkets admini-
stration, hvor den hidtidi-
ge forretningsfarer Jar-
gen Holm Sgrensen er
opsagt med udgangen af
marts maned. Som ny for-

retningsfgrer pa nedsat
tid er ansat lvan Fogt, der
som afgdende medlem af
Idreetsmaerkets bestyrelse
fra Forsvaret, har et godt
indblik i Idreetsmeerkets
arbejde. Det forventes
ikke, at Idraetsmeerkets
medlemmer bliver bergrt
af den nye situation.

Den nye bestyrelse,
der bliver med Torben
Hgecke fra DGI som for-
mand, Peder Bisgaard,
DFIF som neestformand
og Finn Lodberg fra For-
svaret, far som den farste
opgave at gennemga ved-
tegterne netop med hen-
blik pa at lgse problema-
tikken omkring DIFs spe-
cialforbund. En anden
opgave bliver ogsa at
gennemga kriterierne for
Idreetsmeaerket samt for-
sgge at tilrette Idreets-
meerket, sa det igen bliver
populeert at tage meerket
iseer blandt de unge - alt
sammen under skyldig
hensyntagen til de man-
ge trofaste “eeldre" meer-
ketagere.

Bornholm pa vej ind i DFIF
via Dansk Taxi Sport

Denne opsigtsveekken-
de nyhed kan man laese
om i det pa alle mader
flotte brancheblad Taxi
Danmark, som udgives af
formanden for Dansk Taxi
Sport Tommy Verting til
alle taxicentraler i Dan-
mark. Bladet udkommer i
6.000 eks. hver maned og
er pa 24 sider i fire farver.
Taxi Danmark har allere-

de skabt opmearksomhed
omkring Dansk Taxi Sport
og har allerede betydet 3
nye klubber i forbundet,
der af altsd en pa Born-
holm. De to andre kom-
mer fra Hanstholm og
Middelfart. Her fra Firma-
idreet gnskes held og lyk-
ke med bladet og vi harer
gerne flere gode nyheder
fra Bornholm.
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Fornem pris til seniorsport

Af John Thrane

“Ud af Rgret ” fik klubprisen
ved den fagrste uddeling af

Nordjyllands Idreetspris.

eniorsports-projektet “Ud af

Rgret” under Aalborg Firma-

sport modtog et gevaldigt
klap p& skulderen, da projektleder
Kirstine Hjgrringgaard p& modtog
Klubprisen fra den nyindstiftede
“Nordjyllands Idraetspris” ved en
storstilet idreetsfest i Aalborg-hal-
len den 18. december, direkte
transmitteret i TV2 Nord.

Statsstgtte til
Idreet om Dagen
projekter

22. uddeling februar 1997

FMI

indkalder herved ansggninger om
tilskud til

Idreet om Dagen-projekter.

Dvs. alsidige lokale tilbud om organise-

FORENINGEN TIL FREMME
AF MOTION OG IDRAET
| DAGTIMERNE

ret fysisk aktivitet for ikke idratsvante
voksne i dagtimerne, med seerlig tilrette-
lagte idreetslige aktiviteter, specielt hen-

vendt til ledige, pensionister, skifteholdsarbejdere m. fl. Tilbudene
skal leegge veegt pa socialt samvar og dbenhed samt struktureres med
deltagerindflydelse og veere non-profit.

m  Aktiviteten skal have Idreet om Dagen som hovedformal. Dvs. have
selvstaendig ledelse og regnskab, samt veere registreret/godkendt
af FMI som Idraet om Dagen arranggr 1995/96. (Dette geelder ikke

for projekter under etablering).

m  Aktivitetstilbudene skal veere idreetslig alsidige og henvende sig til
ikke idreetsvante voksne deltagere.

m  Aktivitetstilbudene skal vere varierede og engagerede med mulig-
heder for deltagelse flere gange ugentligt.

Der kan ydes tilskud til:

Etableringsudgifter.
Udvikling og forsgg - f.eks.

i forbindelse med nye aktiviteter,

opsggende virksomhed, PR-fremstgd o.lign.
m  Serlige omkostninger vedr. leje, transport m.v. som er ngdvendige

til aktiviteterne.
m  Vedligeholdelse af materiel,
onsudgifter m.v.

informationsmateriale, administrati-

Ansggningsskema kan rekvireres hos FMI, og for at komme i betragt-
ning til 22. uddeling skal det indsendes senest den 1. februar 1997 til:

FMI Idraettens Hus
Brgndby Stadion 20

2605 Brgndby
TIf. 43 26 26 26

Da ikke alle ansggninger vil kunne imgdekommes, er det vigtigt at
udfylde skemaet omhyggeligt m.h.t. projektets formal, omfang og gko-
nomi med konkret angivelse af hvad der sgges om tilskud till (helst med
angivelse af priser) samt evt. vedlaegge folder o. lign. Svar pa ansggnin-

gerne forventes udsendt i marts.

Sammen med de andre prisvin-
dere, guldmedaljevinderen i bord-
tennis fra handicap-OL, Brian Niel-
sen der modtag Aktivprisen, og
atletiklederen Gunnar Mgller Niel-
sen fra SIK 80 i Saeby der fik Leder-
prisen, modtog Kirstine Hjgrring-
gaard headeren for gjnene af 1.600
indbudt geester. “Nordjyllands
Idreetspris” er pa 100.000 kr. og
deles i tre portioner med 33.333
kr. til hver, og det var formanden
for Idreettens Samarbejdsudvalg i
Nordjylland, Henning Olsen, Farsg
der overrakte priserne.

Forankring ngdvendig

Det kontante skulderklap og
medieinteressen kommer pa det
helt rigtige tidspunkt, hvor det
succesrige Seniorsports-projekt
star overfor at skulle forankres
som en del af Aalborg Kommunes
&ldrepolitik. Kirstine Hjgrringga-
ard er i disse dage ved at udarbej-
de forslag til, hvorledes projektet
skal fortsaette; enten som et rent
kommunalt projekt, som en selve-
jende institution, eller som en
afdeling under Aalborg Firma-
sport. Det kreever ca. 600.000 kr. at
drive projektet hvert ar.

Seniorsport “Ud af Rgret” var i
skarp konkurrence med bgrne- og
ungdomsidreet pa Klubprisen, og
derfor er der ekstra grund til at
veere stolt pa seniorernes vegne.

- Det er klart, at idraetsprisen er
med til at understgtte, at senior-
sport bgr veere en naturlig del af
kommunens &ldrepolitik, ogsa nar
projektperioden er slut, siger Kir-
stine Hjgrringgaard, idet hun ogs&
peger pa den store interesse som
"Ud af Rgret” har mgdt i andre
byer.

Bag Nordjyllands Idreetspris
star DR-Nordjyllands Radio, TV2-
Nord og de tre nordjydske amt-
skredse af DIF, DGI og DFIF i sam-
arbejde med tre sponsorer, Metax,
Saltum-Rgrkjeer Bryggeriet og Spar
Nord.



Handbolddommerne er
blevet organiseret

Den 28. november 1996 blev

5. DM iindefodbold der afholdt stiftende made for
Ledgje-Smgrum Kommunale Dansk Handbolddommer Union
Idreetsklub og Ballerup Radhus (DHU). Mgdet fandt sted i Stilling,
Idreetsforening afviklede i novem- og der var mgdt 27 dommere fra
ber de 5. officielle Danmarksme- 13 forskellige dommerklubber op
sterskaber i indefodbold for kom- til det historiske mgde, hvor de
muner, amtskommuner, revisions- danske handbolddommere fik en
afdelinger m.fl. Det praktiske feelles organisation der kan vareta-
omkring indkvartering af de ca ge handbolddommernes interes-
250 tilrejsende deltagere tog Bal- ser overfor idraettens organisatio-
lerup Kommune sig af, og selve ner. | forleengelse af det stiftende
fodboldspillet var lagt i haenderne mgde afholdtes det fgrste delege-
pa Ledgje-Smgrum. Danmarksme- retmgde, og blandt de 27 delege-
sterskaberne havde deltagelse af rede, der reprasenterede 223
59 hold, med 20 hold i herreraek- medlemmer valgtes Hugo Karlsen,
ken, 21 hold i mixraekken, 7 hold i Langa til formandsposten. Kasse-
damerakken og 11 hold i oldboys- rerposten gik til Svend Aage Stro-
reekken. Ballerup kommune var jeck, Abenrd og de gvrige besty-
igen ligesom i 1995 ubeskedne relsesmedlemmer blev, Gunner
nok til at vinde de to af reekkerne, Jensen, Peter Jacobsen, Kristian Karlsen, tIf. 8646 1040, ligesom
henholdsvis herrereekken og old- Thomsen og Jep Jepsen. formanden og andre bestyrelses-
boysraekken, mens Kommunedata Hvis man gnsker en indmeldel- medlemmer er villige til at deltage
tog sig af titlerne i damersekken sesblanket til DHU er man velkom- i et klubmgde for at orientere om
og i mixraekken, forteeller Jens men til at kontakte formand Hugo unionen og dens formal og virke.

Nikolaisen fra Ledgje-Smgrum
Kommunale Idreetsklub.
| 1997 holder DM flyttedag fra Odense Taxa Sport er klar skaffes plads til flere hvis det bli-
Sjeelland til Jylland, men preecist med landsstevne 1997 ver ngdvendigt, forteeller Flem-
hvor er endnu ikke afgjort. Odense Taxa Sport indbyder ming Pedersen.
alle i Taxi Branchen til lands-
steevne i dagene fra den 11.-13.

april 1997 i Odense. Der bliver
Pnske om bladkursus P

mulighed for at deltage i badmin- i i i
P& et bladtraefi Ringsted for g_ g FirmaidreetiVarde
. ton, billard, bordtennis, dart, fod- og Omegn
lokalredaktgrerne i Landsdel Jst bold, skak, skydning og bowling .
blev der fra flere sider fremsat Lﬂrd,a aft,en or der aftenfest i | afholder s.tort dbent f-aste-
gnske om et bladkursus i 1997. FKS hillerne KI. 19.00 med spis lavnssteevne i petanque i dyresku-
Det gnske g&r nu i opfyldelse, idet ning, dans og u.nde-rholdning ehaller_ne Irzfrdag den 8‘_ fet-)ruar.
DFIFs uddannelsesudvalg har Dér er allerede sendt indt;ydel De-r Spl“_eS double 09 ltl’lp?e, >
besluttet at afvikle et kursus | se ud til alle kendte klubber under s cul Inaen ma‘-(ke-r o fmder-
Igbet af foraret. P& bladtreeffet . . arranggrerne en til dig, lover Juli-
. Dansk Taxi Sport, men hvis du us Ravn fra FIVO
gennemgik forbundskonsulent ikke har modtaget en indbydelse . i
Jargen Rasmussen lokalredak- kan man kontaste Flemmi: ’ Alle skal .mzde udklzedt op til
tgremes blade med de kritiske Podersen. Odonse Taxa Spogrt o staevn:at, og i dagens lgb skal kat-
briller, og redaktgrerne fik lejlig- ' ten slas af tanden med petanque-
hed til erfari dveksli tlf. 6538 1454 /4016 4454 eller fax. kugler. Der er start pa steevnet K.
ed til erfaringsudveksling om- . . .

6538 3454. Sidste frist for tilmel-
kring det lidet misundelsesveaerdi- ding er den 27. februar 1997 10.00 og mar'1 regner med at have
ge job det er at redigere et lokal- Bowlin er.n t DA bro ra;nmet uddelt den su:.iste af de mange
blad, hvor man som oftest skal da der ikks har \gaefet ?nu?i t at fé’ sponsorpresmier k. 15. bet kOSTfer
rykke for stoffet mange gange for tildelt keglebaner i Odense?denne ol Pl’- notd &t de-ltage’ 09 hvis
at f& det i hus. Derfor blev der weekendg Arrangsrerne er spendt man vil viere med i aftenfeéten
0gsd efterlyst flere reproklare a tilslut.ningen g'3i| netop bowling k(-)Ster- oot -100 - ekera. Timer i
artikler og stof fra alle forbundets P ) ' ding til Julius Ravn, Skamstrupvej

Forelgbig er der reserveret 16 5, Sig, 6800 Varde.

udvalg.
g baner om lgrdagen, men der kan
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DFIF

Dansk
Firmaidraetsforbund

Storebeeltsvej 11
5800 Nyborg

Telefon 6531 6560
Telefax 6530 1426

Ekspedition: Man.-torsdag
kl. 8.00-15.30.
Fredag kl. 8.00-15.00

Generalsekreteer
Svend Mgller
Cedervaenget 14
5700 Svendborg
TIf. 6222 5733
Mobiltlf. 4013 8733

Styrelsen:

Formand Tage Carlsen
Heboltoft 12

6950 Ringkgbing

TIf. 9732 5520

Fax. 9732 5458
Mobiltlf. 4098 6560

Neestformand Jgrn Godt
Schultzvej 5

6091 Bjert

TIf. 7557 2322

Tonny B. Andersen
Myrdalsvej 32
8900 Randers
TIf. 8640 5242

Kurt Petersen
Lumbyesvej 12
4200 Slagelse

TIf. 53 52 75 35
Mobiltlf. 4045 7859

Peder Bisgaard
Kighusveenget 21
3400 Hillergd

TIf. 4226 9643
Mobiltlf. 4018 8630

Redaktar

John Thrane
Capellaveenget 12
5210 Odense NV
TIf. 6616 0888
Mobiltlf. 2045 5502

Uddannelseskonsulent

Jane Have L. Andersen
Lyngveenget 8

5800 Nyborg

TIf. 6531 7253

Mobiltlf. 4045 7862

IT-konsulent

Lars Borup Andersen
Kissendrupvej 18
5800 Nyborg
Mobiltlf. 4016 8560

Aktivitetskonsulenter:
Bo Isaksen

Vestergade 3

5881 Skarup

TIf. 6223 1433

Mobiltlf. 4045 7861

Steffen Rgjskjeer
Mosegardsvej 21
5000 Odense C

TIf. 6590 7538
Mobiltlf. 4045 7860

Forbundskonsulenter:
Jgrgen Rasmussen
Lowej 10, Pederstrup
4700 Neestved

TIf. 5376 1635

Fax. 5376 0335
Mobiltlf. 4045 7865

Sannie Kalkerup

Skovhaven 6, Eskilstrup

4560 Vig
TIf. 5342 8384

Fax. 5342 8441
Mobiltlf. 4045 7863

Jan Steffensen
Artekilen 6

5492 Vissenbjerg
TIf. 6447 3317

Fax. 6447 3387
Mobiltlf. 4033 9920

Torben Laursen
Gl. Kongevej 48
6200 Aabenraa

TIf. 7463 2515

Fax. 7463 2514
Mobiltlf. 4045 7864

Jan Grumstrup
Banegardsvej 27
9500 Hobro

TIf. 9851 0101

Fax. 9852 0235
Mobiltlf. 4033 9832

Henning H. Jensen
Humleballe 10, Sgvind
8700 Horsens

TIf. 75 65 91 09

Fax. 75 65 93 96
Mobiltlf. 40 33 99 21

Formand i 25 ar

Fredag den 24. januar
1997 har Poul-Erik Op-
pelstrup veeret formand
for Rigshospitalets Bold-
klub i 25 ar. Det flotte
jubileeum markeres med
en reception i Rigshospi-
talets Fritidscenter pa
dagen kl. 14.00 - 17.00.

Poul-Erik har mere
end 30 ars ledergerning
indenfor firmaidraetten
pa bagen. Han blev i
1986 formand for Dansk
Hospitalsidreet, hvilket
forte til at DHI blev opta-
get i DFIF i 1987. Siden
1982 har Poul-Erik veeret
formand for Kgbenhavns
Ungdoms Center (KUC),
ligesom han i mange ar
med stor iver har delta-
get i forbundsarbejde i
ind- og udland. Han var i
perioden 1981-93 preesi-

DLIF 40 ar

Da Dansk Levneds-
middelidraetsforbund
(DLIF) fejrede 40 ars
jubileeum den 10. novem-
ber 1996, modtog tre fri-
villige ledere i DLIF
Dansk Firmaidraetsfor-
bunds fortjenstegn.

Christian Jensen,
Slagelse, Tommy Peder-
sen, Slagelse og Knud
Pilegaard, Herning. De
tre ledere har alle udfert
et mangarigt arbejde for

Poul-Erik Oppelstrup.

dent for den nordiske
hospitalsidreet, der hvert
ar arrangerer idreets-
steevner med flere tusin-
de idreetsudgvere fra
sundhedssektoren. | for-
bindelse med DFIFs 50
ars jubileeum i 1996 var
alle forbundets lands-
staevner henlagt til
Kgbenhavn i marts og
september maned, og
her udfgrte Poul-Erik
som medlem af arranggr-
gruppen fra KFS en stor
arbejdsindsats.

DLIF og for deres klub-
ber. Haederen blev over-
rakt af DFIFs naestfor-
mand Jgrn Godt i forbin-
delse med DLIFs jubi-
leeumsreception den 9.
november 1996.

Vogter kassen med jernhand

Kasserer i Holbaek Fir-
ma Sport, Gunnar
Sgrensen modtog pa for-
eningens generalforsam-
ling den 28. november
1996 DFIFs haderstegn.

Gunnar har siden
1986 vogtet midlerne i
Holbezek Firma Sport med

jernhand som var det
hans egne, og det har
utvivisomt bevirket, at
foreningen i dag har en
sund og solid gkonomi.
Haederstegnet blev over-
rakt af DFIFs styrelses-
medlem Kurt Petersen.



Vinterlandssteevner:

Sidste frist for tilmelding
den 10. februar 1997

I marts méaned afvikler DFIF
vinterlandsstevner i en lang
rekke idraetsgrene. Den 8.-9.
marts gar det lgs med badmin-
ton i Herning, dart, fodbold og
kegler i Kolding, og pistolskyd-
ning i Ringkegbing.

Weekenden efter, den 15.-16.
marts spilles der billard i Oden-
se, bordtennis i Aalborg, bow-
ling i Ringkgbing amt, og rif-
felskytterne finder vi i Randers.
Den naste weekend den 22.-23.
bliver der spillet volleyball og
handbold i Frederikhavn.

Tilmelding til DFIFs
teevner skal ske p& DFIFs skema-
er, og skal fremsendes gennem

lands-

egen sammenslutning, via kred-
sen

senest den 1 februar 1997
og veere pad DFIFs forbundskon-
tor senest den 10. februar 1997.

t

DF{F

Nye km takster fra
1 januar 1997

Taksterne for skattefri rejse- og
befordringsgodtggrelse er eend-
ret med virkning fra 1. januar
1997. Ligningsradets satser for
1997 er:

m for karsel indtil 12.000 km
arligt, 2,33 kr. pr. km.

m for kersel udover 12.000 km
arligt, 1,30 kr. pr. km.

Ved rejser uden overnatning kan
ydes en godtggrelse pa 10,70 pr.
time.

Ved rejser med overnatning kan
ydes til logi 142 kr. og til for-
teering 256,30 kr. pr. dggn og
10,70 pr. pdbegyndt time for til-
sluttende rejsedage.

Kreativ person

DFIF vil nu samle en idégruppe
der kan komme med en reekke idéri-
ge, spendende og utraditionelle
forslag til hvordan fodbold kan spil-
les og opleves. Det fgrste mgde for-
ventes afholdt den 22.-23. februar
1997, og initiativet til idégruppen
kommer fra formanden for DFIFs
fodboldsektion, Svend Age Bagdker
og styrelsesmedlem i DFIF, Kurt
Petersen. Det fgrste idémgde skal
afklare, om det er muligt at frem-
komme med ideer og nyskabelser
som kan puste nyt liv i firmafodbol-
den.

De efterlyser en kreativ person
der breender for fodbold og kan

efterlyses

teenke utraditionelt, er spaengfyldt
med gode ideer og er istand til at
omseaette idé til handling. Samtidig
skal personen veere villig til, i en
kortere periode, at stille sin ar-
bejdskraft til radighed.

Hvis du allerede nu er skreemt
fra vid og sans, skal du ikke ringe,
men hvis du synes det kunne veere
spaendende at komme til at preege
og bestemme udviklingen i firma-
fodbolden i DFIF ind i det nye artu-
sinde, skal du ikke tgve med at kon-
takte Svend Age Badker, tIf. 4921
6426, eller Kurt Petersen, tlIf. 5352
7535.

Indkaldelse til Idreetsarsmader

DFIFs idretssektioner
indkalder hermed til
Idreetsdrsmagder i kegler,
bowling, bordtennis, bil-
lard, riffel, pistol og bad-
minton, lgrdag den 12.
april 1997, kI. 11.00 pa
Hotel Nyborg Strand.

Forslag der gnskes
behandlet pd idreetsars-
mgdet, skal veere DFIFs
idraetssekretariat i haen-
de senest den 12. febru-

ar 1997. Indstilling af
kandidater til valg til
idraetssektionsformand
skal ske skriftligt til
DFIFs idreaetssekretariat
senest den 12. marts
1997. Indstillingen skal
som minimum indeholde
en lederprofil af den ind-
stillede kandidat.

Kim Thurg Jensen
Idreetssekretariat, DFIF.

Volleyball: Flere kampe til landssteevnet

Interessen for at spille volley-
ball i firmaidreetsregi har veeret
steerkt stigende i de senere ér, og
DFIFs volleyballsektion har de sid-
ste tre ar afviklet landsstaevner i
volleyball med paen succes. Men
volleyballsektionen vil gerne have
flere hold med, og i forbindelse
med landsstevnerne er der fra de
deltagende hold blevet givet
udtryk for, at man gerne vil spille
flere kampe ved landsstavnerne.

Ved det kommende lands-
steevne i Frederikshavn den 22.-
23. marts vil man forsggsvis dele
dame-, herre- og mixraekkerne op,
s& herre- og dameraekkerne afvik-
les om lgrdagen. Derved far de

spillere der gerne vil deltage pa et
mixhold mulighed for at spille i
mixreekken om sgndagen.

Normalt er det sddan, at man
kun ma deltage pa et hold, men
ved dette landsstaevne vil det
veere tilladt for dame- og herrespil-
lere ogsa at deltage pa et mixhold,
siger formanden for volleyballsek-
tionen, Jgrgen Larsen.

Ved samme lejlighed har man
ogsa aendret pa reglerne i mixreek-
ken, sdledes at der kun skal veere
to damer pa banen i stedet for tre.
AEndringerne fremgar af de
udsendte indbydelser til lands-
steevnet i Frederikshavn.
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Treengsel pa EDB-kursus

Tekst & foto.
John Thrane

er var i bogstave-

ig forstand fuldt

hus, da DFIF
afviklede det fgrste af en
reekke kurser i forbundets
nye EDB-programpakke,
der har fet det meget
betegnende navn “Super
Nova”. Kursisterne sad
skulder ved skulder, og
deres udsendte har aldrig
set sd meget EDB-isen-
kram samlet pa sa fa kva-
dratmeter. Traengslen var
seerlig stor pa finansde-
len, hvor der var 20 kursi-
ster plus instruktgrer og
kursusledere med hver
sin EDB-maskine samlet i
ét undervisningslokale.
De snaevre rammer blev
dog taget med godt
humgr, og bagefter var
der tilfredshed med kur-
set.

Glemte pauserne

- Folk har stéet i kg for
at vaere med pa kurserne,
og derfor har vi overboo-
ket kurserne en smule.
Men vi vil gerne tilgodese
sd mange som muligt, for-
teeller formanden for
DFIFs EDB-gruppe, Knud
Johansen der godt tar

Overbookning gav traengsel i undervis-

ningslokalerne da DFIF afviklede det

forst af en reekke kurser i EDB-program-

pakken “Super Nova”.

love bedre forhold til det
naeste kursus den 4.-6.
april.

- Her vil vi lave paral-
lelundervisning i tre spor.
Vi deler kursisterne op i
en firma/medlemsregi-
streringsdel, en idreaetsdel
og en finansdel, sa holde-
ne bliver mindre. Her vil
vi ogsa se pa en inddeling
i niveauer af kursisterne.
En af konklusionerne
under evalueringen var,
at kursisternes niveau-
spredning er for stor.
Samtidig vil vi sikre os, at
alle har en maskine. P&
dette kursus var der et

par stykker der matte
dele en maskine, og det
er ikke hensigtsmeessigt,
understreger Knud
Johansen, der som kur-
susleder havde den meer-
kelige oplevelse, at kursi-
sterne ikke indfandt sig
til kaffe- og spisepauser-
ne. De var simpelthen sa
bidt af det, at de blev
hengende ved maskiner-
ne.

Kan stgtte hinanden
Men programmet var
0gsa presset. Kursisterne
skulle igennem et hardt
program de tre kursusda-

Man kom hinanden ved,
men de snavre rammer
blev taget med godt
humar.

ge, men det afskraekkede
ikke Lene Pedersen fra
Silkeborg Firmasport, der
sammen med tre andre
fra Silkeborg fulgte
idreetsdelen. Lene er kas-
serer i Silkeborg Firma-
sport, og hun gleeder sig
meget til neeste kursus,
hvor det geelder finans-
delen.

- Jeg havde p& for-
hand ikke de store for-
ventninger, men kurset
har veeret rigtig speenden-
de. Undervisningen var
tilrettelagt som opgave-
lgsning, hvor vi skulle
lave turnerings- og steev-
neplaner for badminton,
dart, handbold og fod-
bold, bade for egne med-
lemmer og med fremme-
de deltagere, forteeller
Lene, der roser instruk-
tgrerne som meget hjeelp-
somme og talmodige. De
fire fra Silkeborg Firma-
sport mener det er en
stor fordel, at flere fra
samme forening deltager
i kurserne. Sa er hjeelpen i
nerheden nar man kom-
mer hjem.



