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Ogsa denne sommer har
givet mange sjove ople-
velser rundt i landet. For-
siden er hentet fra Kol-
ding Firmasport, KFUM
og Kolding Folkeblads ar-
lige stafetleb. 110 hold
var med og som billedet
viser, er mange udkled-
te. Foto: Peter Thastum,

Kolding.



Hyp lille Lotto

Det gar skidtfor hestesporten herhjem-
me, ihvertfald hvis man skal vurdere det
udfra V6-spillets resultater og manglen-
de indfrielse afdeforventninger spillet,

fg r starten blev tillagt.

Idreettens Feellesrad, Dansk Tipstjene-
ste, sportspressen samt mange topidraetsle-
dere har veaeret involveret i heftige de-
batter pa det seneste, med synspunkterfor
og imod enfortsaettelse af V6-spillet,
derjo bl.a. havde til hensigt at bidrage
gkonomisk til den slunkne pengekasse,
idreetten skal eksistere af.

Den store millionomseatning, der tidli-
gere blev talt s& meget om, blev eksempel-
vis den 21. juli i ar - altsa blotpa en en-
kelt spilledag - noteret til en omsatning pa
600.000 kr. med en V6-gevinstpa

197 kr.

Et sddant resultat taler sit eget sprog, og
for idreettens vedkommende ma det bety-
de, at spillet skal »pa greaes«.

Idreetten ma - gennem Idraettens Felles-
rad - svinge pisken over nye resultatgiven-
de spil, og det bgr ske nu, for det er ikke
blot V6, der halter bagud. Tipsomsatnin-
gen er ogsa begyndt at tabe terren. De
seneste 2 ars regnskaberfra Dansk Tipstje-
neste viser dette, og alene i ar betyder
detfor DFIF, at man mister ca. 600.000
kr. i dette ars udbetaling. En nedgang,
derfar indflydelse pa de budgetter, der i
gjeblikket leggesfor arbejdsaret 1986.

At der skal handles nu, erformanden

for Idraettens Feellesrad, Tage Carlsen
(DFIF) klar over, og han bebuder da

ogsa, at Feellesradet vil leegge sig i selen
for at sikre skatteministerens patenkte
lovforslag, om indfarsel afet LOTTO-
spil til idreetten gennemfgrt, og med prak-
tisk virkning udfgrt af Dansk Tipstjene-
ste. Det er samtidigt et enigt Feellesrad, der
star bag - savel LOTTO-oplagget til
skatteministeren som forslaget om, at
overskuddet skal indga i denforde-
lingsnagle, der idag anvendes indenfor
tipsmidlernes uddeling.
Konsekvenserne ved ikke at indfgre
LOTTO kan meget nemt blive en dyrfor-
ngjelsefor dansk idret, og dermedfor
hele samfundet. Prisen kan isidste ende
blive tab afendnuflerefrivillige idrets-
ledere, og dermedfalder idraetten og dens
samfundsfunktion pa gulvet med et
brag - og det har ingen rad til.
Den positive vilje de politiske partier
overfor defire store idraetsorganisationer
generelt udviser, bgr ogsd komme et
kommende lovforslag til gode, specielt nar
de samme ansvarligs politikere - med
dobbeltmoralen hgjt havet - sdvel accepte-
rer kommunale indskrenkninger, samt i
bod og bedring lover idraetten optimale le-
vevilkar »fordi idraet er en god ting«.
De samme politikere husker sikkert ogsa
deres egne ord om »at nu, hvor elite-
idretten harfaet sit, sa skal bredde-
idreetten naturligvis ogsa have«!
Man kan passende begynde med at ved-
tage et LOTTO-spils indfgrsel i
idreettens regi.

Finn Hagedorn

FIRMAIDRAT 3



TRIM-arbejdet skal holdes i live:

Det arlige TRIM-tree
uundveerligt

Hvert ar afholder Dan-
marks TRIM-komité et
tref for uddannede
TRIM-ledere. Deltagerne
samles til ide- og erfarings-
udveksling, blandet med
presentation af nye
idreetslege. Herudover
indlegges lidt teori samt
fysisk udfoldelse, som til-
sammen kan skabe ny in-
spiration i det lokale ar-
bejde. 1 ar deltog 58 ledere
samt medlemmer fra Dan-
marks TRIM-komité.

E fter dette drs TRIM -tra f pa

Den Jyske ldratsskole i Vejle er

TRIM -konsulent Poul Greger-
sen ikke i tvivl om , at det adrlige
m o de skal bevares. - Det er dette
mode, der holder »gryden i kog«

idet lokale arbejde, siger han til

Tekst og foto:
Finn Hagedorn
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FIRM AIDRGA T, da vi aflagde
bessg i Vejle den 17. august, og
han fortsa@ tter: - vi f&r gentagne

gange at vide, at netop den inspi-

ration, de deltagende far ved at
vaere med, er uundvearlig, nar de
skal tilfere deres lokale arbejder

noget nyt Her pa trae ffet far de
snakket og udvekslet aktiviteter

pa mange fronter, og for nogle

virker det som et mindre genop-

frisknings-kursus, siger Poul
Gregersen

W eek-endprogramm et bestar
altid af nogle fysiske og teore-

tiske indslag, hvor nye og gamle

aktiviteter blandes. N oget Poul

Gregersen l® gger vagt pa er, at

der prasenteres sakaldte idra ts-
lege, idet disse svarer godt til or-
ganisationens form a4l, nemlig at
motivere til fortsat, men ufor-
pligtende, motion i hverdagen

M en selv om vi har fuldt hus

p4 vore &rlige TR IM -leder-Kkur-

ser med 24 deltagende ialt, s&

re kker det ikke til at dae k ke det

behov sam¢fundet i dag wudviser
for aktivitet. Se bare pé& udvik-
lingen indenfor idrat idagtimer-
ne.

I den forbindelse var der i lor-
dagens program et indslag om

hvilke projekter der findes vedr

idrat for ledige Konsulenterne

Torben Laursen og Finn
dorn fra D ansk

bund

jekter firmaidra tten er med i

samt, hvorledes man fra forbun-

dets side senest har udbygget

indsatsen m ed et sekretariat,

H age-
Firmaidra tsfor-

redegjorde for de 15 pro -

eget blad (AKTIV FRITID) rap -

portbibliotek m m som sto tte til
det igangvarende arbejde. Jor-

gen M oller fra DA I fremlagde

ligeledes baggrunden for deres
indsats, og de 58 TRIM -ledere
fik p& baggrund heraf lejlighed
til en r@ kke sporgsmal til afkla-

ring af, hvorledes deres mulig-

hed for at yde en indsats for de

ledige var

Sterste problem 14 - som sa& d-
vanlig, fristes m an til at sige - pa
om rddet vedr de tidspunkter,
aktiviteterne skulle udfores D e
fleste TRIM -ledere var nemlig
fuldtidsbeskea ftiget, og som de
fleste andre idra tsledere i D an -
mark ikke i stand til at virke i
dagtimerne

Afslutningsvis skal vi her
nevne, at der ar for farste

gang gennem gruppearbejde blev

taget hul pa, hvad TR IM skal og

ber gore de na@ste 5-10 &r, sile-

des at arbejdet til stadighed er

»trimmet« til informations- og
teknologisam fundets kommende

brugere



Svend Age pa 69 ar:

Forbered din alderdom

allerede nu

-Ja, det var faktisk de forste ord
til mig, da jeg m gdte Svend A ge
Hansen, TRIM -leder fra Herlev.

Da jeg bad ham gentage det
for at checke, at det nu ogsa var
mig, han mente, og ikke en eller
anden @ ldre herre bag mig (36
ar), kom det rask igen: - du skal

forberede din alderdom allerede

fra i dag af, ellers ender det
moed at du bliver virkelig gam -
m el I den forstand, at du ik ke
har ferlighed, som du ellers ville
kunne have, hvis du holder din
krop igang

Jeg kiggede lidt pd Svend A ge,
0og blev en lille smule misundelig
Der foran mig sad en solbrandt,
glad, smilende, ja ind imellem
sprudlende herre, som alle pa-
stod ikke kunne veaere 69 ar, sna-
rere omkring de 50 M en Svend
Ages alder er korrekt og hans ide
med at holde sig ung, m @ rker de
mange, der i ugens lob i Herlev
m e der frem til motions-tra -

ningslghb

- Der erfuld fart pa den nu 69-arige

vag'h ::'e;gf:': [Z av'ld ' TRIM-leder fra Herlev, Svend Age
‘ Hansen, hvilket stemmer overens
fet v oeceive wem moale wode mad hans indstilling om, at man
Gimer gennem tevetvre.  siver  gkal holde sig ung, selv ndr man
Svend Age. bliver gammel.
For hans eget vedkommende
var det et lidt svigtende helbred
for ca 10 &r siden, der satte ham - Dwu har to muligheder, sagde
igang hans l®ge dengang. Svend Age

valgte den sidste N u leber han
et par gange HV ER UGE, men
herudover er der mange andre
georemal for »pensionisten«. En
frim @ rkesam ling, en pensionist-
have, familie- og vennekredsen
blandet med lidt gymmnastik og
svemning skal ogséa passes. B lot
irriterer det ham lidt, at han ikke
kan fa sine born (34, 38, 42 og
44 ar) til at veare fysisk aktive
som han selv

- D e er nok interesseret i
idret, men det sker for ofte gen -
nem TV, og det er ikke der, jeg
mener, vi skal opleve den Vi
skal ud naturen i al slags veijr,
ellers gar vi istd og bliver for
hurtigt gam le Vimahuske, slut-
ter Svend Age: - en alderdom
skal vare lige s& smuk og spean -
dingsfyldt, som na&r man er ung,
0gsaé selv om det koster lidt
krae fter at nd det

Aldrig s& snart han havde sagt
dette reagerede m it indre. - A lle-
rede 36 ar, mand, du m & hellere
se at komme igang, tankte jeg
pa vej wud af spisesalen, hvor
samtalen havde foregéet

Svend Age var allerede da ved
at gore klar til lerdagsprogram -
mets aftenindslag: rundbold,
mens jeg pa vej mod min bil ind-
stillede mig pa lidt »fodspeeder-
gymmnastik« p4d vejen hjemad

FIRMAIDRAETS



Med for fgrste gang:

Samvearet betyder meget

for mig

Sadan siger den 27-arige TRIM-leder Gitte Toftfra Silkeborg, en afde 58 deltagere ved

TRIM-traeffet i Vejle.
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Efter at have gennemgaet
TRIM -leder-kurset star det helt

klart for G itte Toft, at sam varet

skal prioriteres hejt, ndr hendes
idre tskammerater fra bl.a fa
Kaj Neckelmann i Silkeborg 2
gange om ugen samles til lidt

gymnastik og motionslob.

Gitte henvendte sig for nogen

tid siden til Silkeborg Firm a-
sport og bad om at kom m e pé
TRIM -kursus og som medlem
af personale- og idra tsklubben

pad konfektionsfabrikken var ve-
jen 4ben for deltagelse. | Silke-
borg Firmasport kan man allere-
de i dag glade sig over, at m ed -
arbejdere p& G ittes arbejdsplads
nu har faet sans for regelm @ ssig
motion. - M en, siger Gitte til
FIRM A IDREAE T, da vi spurgte,
om der efter TR IM -tre ffet skul-
le bygges flere aktiviteter pa
jeg har ingen planer om at udvi-
de vort program lige nu. Vi skul-
le jo gerne have tid til fortsat
ogsad at hygge o0s, o0g dette kan
nemt forsvinde, hvis tingene
vokser for hurtigt

G itte T oft er hverken klubfor-

mand eller medlem i nogen be-
styrelse, men blot en glad idrats-
pige, der har lyst til at gore no -

get for sine kollegaer



TRIM-lederkursus
- tilbud til dig

Danmarks TRIM -kom ité
der herved

nelse af TR IM -ledere

Sted:

D en jyske ldra tsskole, 7100

Vejle

Tidsrum:

Kurset er paa ca 65 timer og af-

vikles over felgende fire

ends

17. januar-19. januar 1986

31. januar-2 februar 1986
14. februar-16. februar 1986
28 februar-2

marts 1986

Undervisningen begynder freda-

ge kIl. 21.00 og slutter ssndage

Formal og indhold:

Formalet med kurset er

-at give deltagerne en kort teore-

tisk og praktisk

nerne

* treningsiare

* musik og bevagelse

* skovtranning 0g orienterings-
le b

* badminton, volleyball og for-
skellige former for boldspil og
lege

Deltagere:

P& kurset optages fortrinsvis

personer, der uden forudgaende

egentlig idratslig

gisk uddannelse,

nem deres virke har dokumente-

ret interesse (] anla g for, pa

lokalt plan, at ivaerksatte og

lede m otionsvirksomhed/trim .

Kursusbevis:

Kurset er en helhed, hvorfor der

fordres deltagelse i alle fire

indby -

til kursus til uddan -

w eek -

indforing i em -

eller pae dago-

alligevel gen -

week-ends N &r alle lektioner er

gennemggéet, udstedes kursusbe-

vis. Kurset er ikke kompetence-

givende.

@konomi:

Deltagerne betaler et gebyr pa

kr 500,00, der vil blive opkrea -

vet sam men med meddelelse om

optagelse paid kursus. Danmarks

TRIM -kom ité betaler ophold-

sudgifterne Endvidere rejseud-

gifterne i de tilfelde, hvor disse
ikke kan refunderes af klubben,
hjem kommunen eller andre in-
stancer.

Ansegning om optagelse, inde-

holdende navn, adresse, evt. tlIf.,

fodselsdag og -4r samt hvor (lo-

kal TRIM -komité, idrae tsfore -

ning, institution o.lign.) man

udegver TR IM sendes til:

DANMARKS TRIM -KOM ITE
IDR AE TTENS HUS

2605 B R @ NDB Y

senest den 15. oktober 1985

M eddelelse om optagelse pi kur-

sus vil blive givet umiddelbart
efter fristens udlob

safremt man onsker yderligere
oplysninger kan henvendelse ret-
tes til  kom itéen pa  tif (02)

45 55 55 lokal 259

Danmarks TRIM-komité.

Er du interesseret i at del-
tage pa ovennavnte kur-
sus, kontakt da bestyrelsen
for firmaidratten i din by
og her om mulighederne
for at komme med.

IDRAEATTENS
15 BUD

Til alle idreetsmend:

1 Ver et lovlydigt og virksomt
medlem af din forening.

2. Driv din idret for din forng
jelse, din sundheds og din
udviklings skyld - men aldrig
for vindings skyld.

3. Fortseet med at drive idraet
op gennem arene og bevar
derved din andelige og le
gemlige spandstighed og din
arbejdskraft.

Til konkurrence-idreetsmanden:

. Far kampen:

4. Lad dig legeundersgge, far
du begynder treningen.

5. Lad konkurrencen blive den
festlige afslutning pa en al-
vorlig gennemfart treening.

6. Husk, at det er kampen og
ikke sejren, der er det vigtig-
ste.

Under kampen:

7. Overhold spillets regler - de
skrevne som de uskrevne.

8. Kemp for holdet, og ikke
for dig selv.

9. Adlyd din anfgrer og tag
dommerens afggrelser uden
indsigelse.

Efter kampen:

10. Tab og vind med samme
sind.

11. Rek din modstander hénden
efter kampen.

12. Kom aldrig med undskyld-
ninger for dit nederlag.

Til idreetsmanden som tilskuer:

| 13. Gleaed dig over gode prestati-

oner ogsa hos din forenings
modstandere og fordem
ulovlige midler ogséa hos dine
egne.

14. Giv din begejstring og dit
mishag moderate udtryk og
har dommerens afggrelser i
tavshed.

| 15. Veer ogsd heflig mod dem,

der holder med modparten.
Lest i Esbhjerg Firmaidraets
medlemsblad.
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To fgrstegangsdeltagere om Aktiv Ferie

- En rigtig familieferie |
naturskgnne omgivelser

6 ar i trea k afviklede D FIF

en ny A ktiv Ferie pa D FIF-Cen -

O ksboeol Det var

uge 26

Der deltog knapt 500 personer

fordelt p&d mere end 130 familier

i drets A ktiv Ferie 1985

A f de afleverede kritikskem a-

er er det generelt set udelukken-

de kun positive tilkendegivelser,
man har féet retur fra de delta-
gende familier, der er dog en en -
kelt negativ kritik, som er af
mere personlig karakter

FIRM AIDRE T har besogt
A ktiv Ferie og talt med et par af
de deltagende familier

Familien Hanne og Age Jen-
sen med datteren Kispa 11 arfra
Neestved.

- Hvordan fik | kendskab til
Aktiv Ferie?

IDRE T, og derudover har H an -

ne snakket med en kollega, der

tidligere har AKktiv Fe-

Det har mere end levet op

vore forventninger. Det er en
god og anderledes m dde at holde
ferie pa. Vi kan godt lide, at
moan er frit stillet, nar det ga lder
deltagelse i de planlagte pro -
gramopunkter P& den made har
man ogsid mulighed for at se lidt
ne&rmere p a om  réddet og de
skenne naturomgivelser.

D FIF-Centret ligger godt.

Ilkke langt fra skov og strand. Vi

8 FIRMAIDRAT

er blevet positivt overrasket over
centret og om radet som sddan

M an spiser og bor godt og pri-
serne er rimelige pé& centret D er-
udover fdr man en god service

N ar man er p& Aktiv Ferie, er
m an een stor familie. M an beho-
ver ikke tage hensyn til, at m an
skal passe p4& sine bern. Der er et
hav af aktivitetsmuligheder

N &r dette er sagt, vil vi da ger-
ne papege, at vejen kan veare lidt
farlig for de mindre born. - M en
hvor er den ikke det!

Vi kunne godt finde pad at tage
pa A ktiv Ferie igen, men ikke
uden vores barn Det er jo en
familieferie, og det lever A ktiv
Ferie fuldt ud op til, slutter fa-
milien fra N @ stved.

Udsolgt til
Aktiv sneferie

Det meddeles fra forbund-
skontoret, at alle 80 plad -
ser €F besat. enavioere
star en del familier pa af-
budslisten

D FIF siger tak for den
store interesse, m en m &
desveaerre skuffe en hel del,
s o0 m ik ke kan komme med
iar.

Familien Hanne og Age Jensen med
datteren Kis, Neestved.



-Irmaidreetten

Norsk familie deltog

olveg og Helge Ravndal, Nor-
e, med bgrnene Hilde pa 8 og
e pad 5 ar.

Familien deltog p4 A ktiv Ferie
)r forste gang M an havde faet
endskab til A ktiv Ferie gennem
elges bror, der bor i Danmark
an deltog isvrigt sammen med
in familie ogsa i Aktiv Ferie i
3 M en derudover har familien
gsda snakket med andre norske
'm ilier, der tidligere har delta -
et p4d A ktiv Ferie. Og de har

le veret godt tilfreds m ed op -

oldet, understregede den nor-
e familie

- Vi k an fuldt ud tilslutte 0s
en omtalte tilfredshed. Der var

dt sprogproblemer med borne-
e den 1. dag, men det problem
lev hurtig last, understreger fa-
ilien

- Vi synes, det er en god ting,
t m oan er frit stillet, om moan
nsker at deltage i de planlagte
ktiviteter eller ej. A ktiv Ferie er
n god made at holde familiefe-
e pad. Boernene kommer lettere i

ontakt m e d andre bern, end

Familien Solveg og Helge Ravndal fra Norge.

hvis m an

merhus

b o

ede i et som

Vikunne godt snske os, at der
var lidt flere legeredskaber til
bernene pa centrets grund . P&
den made vil bsrnene spge hen
til legepladsen istedet for til are-
alet pd den anden side af vejen

M an skal nok ogsd vare op-
m @ rksom pa, at de planlagte ak -
tiviteter prim @ rt henvender sig

anskaffe sig en stor

til de lidt @ Idre
ler noget for
Det wville m&sk
god idé at
grill i stedet fo
var man ikke

vejrforholdene,

den norske
- Vi ha
med opho

betjening

fam

rove

Idet.

r

a

sd

ilie

re

t

t

lave bal. sa
afhaengig af

understregede

godt tilfreds

vel m ad som

et upaklage-
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ligt. Man er dog lidt bange for
trafikken pd vejen mellem cen-
tret og det udendgars areal.

- Vi vil gerne opfordre andre
nordmand til at tage pad Aktiv
Ferie i Oksbgl, slutter den nor-
ske familie.

Kommentar

Forelagt frygten for trafikken
mellem centret og det udendgrs
areal siger DFIF-Centrets leder
Birgit Bolwig Jepsen:

- Det er et arligt tilbageven-
dende problem, nar vi gennem-
gar de afleverede kritikskemaer.
Vi har varet i kontakt med poli-
tiet, men de vil intet foretage sig.
Det hanger bl.a. sammen med,
at arealet, som DFIF har lejet,
stort set kun udnyttes i 6 uger
om éret.

Der har veret foresldet en
gangbro, men det vil give pro-
blemer for den tunge trafik, som
primert bestdr af mange mili-
teerkgretgjer. Og igvrigt vil det
blive en bekostelig affere.

Der har veeret foreslaet et fod-
gengerfelt. Men heller ikke det
vil man etablere. Det hanger
bl.a. sammen med, at der ikke
langt fra centret er et fodgaen-
gerfelt, som specielt er beregnet
for skolebgrnene. Ved at etable-
re et nyt fodgaengerfelt lidt len-
gere nede ad vejen, er man ban-
ge for, at skolebgrnene vil be-
nytte det i stedet for det fodgan-
gerfelt, der ligger teettere pa
skolen og p& samme side, hvor
de fleste bgrn bor. Og da skole-
barnene jo bruger fodgangerfel-
tet hele aret, ma vi nok erkende,
at dette arrangement lyder for-
nuftigt, understreger DFIF-
Centrets leder Birgit Bolwig Jep-
sen.

Vi mé altsd konkludere, at
DFIF forgeves har forsggt at
lgse problemet.

-jr.
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Aktiv Ferie har
veeret en positiv
overraskelse

Jette Kristensen

Det understreger Jette
Kristensen, Herning, efter
et 14 dages ophold som
aktivitetsleder pa Aktiv
Ferie i Oksbgl. Det var
igvrigt hendesfarste made
medfirmaidretten og

hun blev glaedeligt
overrasket.

Jette Kristensen, Herning, laerer-
uddannet med idraet som linie-
fag, var en af de nye aktivitetsle-
dere som DFIF havde engageret
til opgaven, da forbundet i 1985
for 6. ar i trek afviklede Aktiv
Ferie pd DFIF-Centret i Oksbal.

- Hvorfor sagde du ja til opge
ven?

For det farste, fordi det inte
esserer mig, men ogsa pa grun
af mine erfaringer fra utallig
lignende undervisningssituatic
ner, der har givet mig mange po
sitive oplevelser. Men jeg m
nok erkende, at jeg aldrig tidli
gere har prgvet det i den ud
strekning, som tilfeldet ha
veeret pa Aktiv Ferie. Jeg ha
aldrig veeret ude for at skull
undervise sd mange blanded
bern og voksne i sa lang tid.

Har Aktiv Ferie levet op t
dine forventninger?

- Til det kan jeg Kklart svare ja
Aktiv Ferie har for mig veret el
positiv overraskelse. Det har ve
ret noget skennere at vere akti
vitetsleder, end jeg havde fore
stillet mig.

Jeg havde egentlig troet, a
deltagere ville benytte Aktiv Fe
rie som et udgangspunkt for fa
miliens planlagte ferie. Men ge
nerelt set har det ikke veeret til
feldet. Aktiv Ferie har istede
vaeret rammen om familiens fe
riemél. Og det, synes jeg, er po
sitivt for firmaidreetten at kon
statere.

Jeg synes o0gsa, at det er godt
at man prgver at lave nogle fast
programpunkter, séledes at mal
er uafhengig af, hvem der e
aktivitetsleder.

Har du nogle forslag til &n
dringer af Aktiv Feriefremover

- Vi ma jo nok erkende, at d
aktiviteter, vi tilbyder, primeer



er for bgrnene, men kun hvis de
voksne vil veere med. Jeg tror,
det ville vaere en god idé, hvis
man f.eks. 3 gange om ugen,
som et ekstrapunkt, udelukken-
de arrangerede noget motion for
de voksne.

Jeg synes ogsa, at der skulle
veere en friaften om ugen. - Alt-
sa en aften, hvor der intet er
programlagt. P4 den made kan
man vare medvirkende til at
jive nye familier mulighed for at
veere med i aftensamveret.

- Kunne du tenke dig at veere
aktivitetsleder pa Aktiv  Ferie
gen?

- Hvis jeg far tilbudet ja.
Men det har veret en belastning
kun at veere 1 instruktgr med
ymkring 100 deltagere pr. uge. -
Det gar ud over deltagerne - og
specielt pd boldbanerne. De far
kke den instruktion og service,
som jeg mener, de burde have,
inderstreger Jette Kristensen.

Jeg sa gerne, at der i de store
iger (industriferien) blev sat 2
nstruktgrer pa opgaven. Det vil
10k veere mit udgangspunkt,
wis jeg skal veere aktivitetsleder
gen i en af de store uger, slutter
len populaere aktivitetsleder i
ige 29 og 30 Jette Kristensen.

-jr.
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Leeser
debat

En beretning
fra Europa-

festivalen

| Middelfart

12 FIRMAIDRAET

Mere
energi

Vi har modtaget:

Efter at veere blevet udpeget til
at vere arranggr af naste ars
badmintonlandsstevne, faler
jeg trang til at kommentere nog-
le af indleeggene, som blev bragt
i Firmaidreet nr. 4-5 (maj-num-
meret).

Jeg deltog selv i landsstaevnet i
Svendborg den 23.-24. marts
1985 - og jeg ma give Gunnar
Rasmussen, Lis Krogenberg og
Chr. Andersen ret i, at aftenfes-
ten ikke var sazrlig vellykket.
Selve stevneafviklingen og ind-
kvarteringen var helt i top - og
hvad angik hallernes indbyrdes
placering, var det nok ogsa til at
leve med. Det skulle ngdigt blive

En deltagerfra Alborg
Toldsteds Idretsforening
beretter om sine oplevelser
under festivalen

7-mands fodbold
Pé trods af, at der ved forhands-
tilmeldingen var stor interessse
for deltagelse i festivalen, viste
det sig alligevel - som s&dvanligt
- at det var vanskeligt at fa sam-
let de 9 mand, der var ngdven-
digt for, at vi kunne komme af-
sted, men det lykkedes bl.a. ved
god hjelp af Birger og Jargen.

Generelt kan siges, at alle tog
positivt og afslappet pa tingene,
dog var der lidt diskussion om,
hvem det var, der snorkede. Selv
om Peter og Erik var under mis-
tanke, benagtede de begge kraf-
tigt, bl.a. fordi de selv overhove-
det ikke havde hgrt noget.

Vi spillede 4 kampe a 2x20 mi-

sadan, at byer som ikke har sto
halkapacitet centralt beliggende
ikke kan fa tildelt afviklingen a
landsmesterskaberne. Der m:
kunne arrangeres rimelige kar
selsordninger, sa ogsa det pro
blem bliver lgst til alles tilfreds
hed.

For nu at vende tilbage til af
tenfesten - sa vil jeg godt hel
komme lidt ind pa, hvordan v
har teenkt os at tackle det »pro
blem« her i Holstebro - s3 det
bliver en aftenfest som alle bare
ma tilmelde sig. Der skal nok
blive sendt udfarligt program uc
til den tid.

For det farste har vi allerede
reserveret pa restaurant »Lak
sen«, som ligger pd »den rade
plads« i Holstebro’s centrum.
Altsa »professionelle« folk til a
tage sig af den side af sagen!

For det andet regner vi med,
at der skal serveres varm mad til
aftenfesten - altsd bade en for
ret, hovedret og en dessert. Pris:

nutter under festivalen. 1 om
lgrdagen, 2 om sgndagen og
om mandagen.

Generelt om modstanderne
kan siges, at der var tale om
nogle virkelig gode hold og spil:
lere, som gik ind for sagen.

Den 1. kamp, som vi spillede
om lgrdagen, var mod Norges
Kooperative. Vi startede lid
usikkert og svagt i farste halv:
leg, vel nok fordi det var den
forste kamp, men allerede fra
starten af anden halvleg fik vi
mere styr pa tingene, og da vi
forst fik scoret, var der ikke
mere tvivi om den kamp. Vi
vandt sikkert 2-0 pa mal scoret
af Erik og Ib.

Farste kamp om sgndagen val
mod BK 21 fra Sverige. Ogsa e
godt hold, selv om de ikke havde
store chancer mod os, bla
holdt Peter og Jgrgen legestue
straffesparksfeltet med deres an
gribere. Ogsa sikker sejr pa 3-0



massigt regner vi med at kunne
holde kuvertprisen pa max. kr.
110.-.

For det tredie skal vi nok sgr-
ge for et godt orkester, som kan
fa folk op af stolene - og da
Holstebro Firmaidreet vist er
den eneste sammenslutning, som
afholder dilettant og revyopfars-
ler - er det maske ikke utenke-
ligt, at der bliver underholdning
med nogle af vore lokale aktg-
rer.

Til slut vil jeg kraftigt appelle-
e til naste ars deltagere i bad-
mintonlandsstevnet om at til-
melde sig aftenfesten - jo flere,
Jer tilmelder sig - jo mere energi
vil vi helt klart fa til at tilrette-
l’egge den aftenfest, som vi ger-
e skulle have op pd 220 volt
gen.

Vi gleder os til at se jer alle-
sammen i Holstebro 8.-9.3.86.

Susanne Andersen,
badmintonformand m/k,
Holstebro.

Malene blev scoret af Ib (festiva-
lens mal), Erik og John. Det var
et virkelig flot mal, Ib scorede.

I tiden op til neeste kamp sam-
me dag gik hele holdet i tree-
nings-lejr, og der blev lagt taktik
til kampen, hvor vi skulle have
Birger i mal i stedet for Jargen.

Modstanderne var Banco de
Viscaye fra Spanien. Efter sigen-
de et af de bedste hold i turne-
ringen, og taktikken blev lagt
derefter. Vi skulle simpelthen st&
pa teeerne af dem i hele kampen,
0g sa var den sag Klar.

Desvarre sd var de faktisk
pedre end deres rygte, og pa
grund af varmen var vi ikke i
stand til at holde taktikken, sé vi
tabte beskedent 4-0.

| lgbet af kampen fik vi flere
jange demonstreret det sydland-
ske temperament, néar de mente,
vores (John og Ib) tacklinger var
idt voldsomme. Og séafremt den
spanske sweeper ikke havde ve-

Nyt logo

ogsa idagtimerne

Dansk Firmaidretsforbunds engagement i projekterne: Idreet
for ledige har nu resulteret i, at de har faet sit eget logo/vare-
marke, der skal vaere med til at tilkendegive, at DFIF er med.
Logo’et vil fremover optrede i forbindelse med brevpapiret
vedr. det nye sekretariat, forbundets nye blad AKTIV FRI-
TID, i udstillingssammenhange samt andre steder, hvor Idret

for ledige er igang.

ret en seerdeles stor besindig spil-
ler, der i bogstavelig forstand
var i stand til at sette sig pa sine
medspillere, s& kunne der veare
sket lidt af hvert.

Selv dommeren var lidt be-
teenkelig og udtalte lidt rystet ef-
ter kampen, at »det var jo lige
som pé fjernsynet«.

Efter disse 3 kampe var vi
feerdige med de indledende kam-
pe og vi endte pa en flot anden-
plads i puljen. Vi skulle derfor
spille den sidste kamp om man-
dagen mod toeren i en anden
pulje.

Det var A C Cheminots fra
Frankrig. Kampen startede me-
get lige, men desverre var vi
uheldig med ikke at fa scoret pa
et par store chancer, og da de
andre i stedet fik et heldigt mal,
sd var det sket med kampgej-
sten, og vi tabte 3-0. P det tids-
punkt var vi ogsa ved at vere
lidt treette og stive i benene.

En medvirkende arsag til ne-
derlaget kan ogsa vere, at Tage
fejlagtigt havde meddelt coach,
at modstanderen var et engelsk
hold, og taktikken wvar blevet
lagt derefter, og da det s& viste
sig at veare et fransk hold, ja, sa
duede taktikken jo ikke.

Efter kampen, som jo var den
sidste, fik vi sammen med fran-
skmandene overrakt »medal-
jer«, og vi blev fotograferet og
filmet til »fransk TV«, der for
gvrigt ogsa optog hele kampen.
Det gik de abenbart meget op i.

Endelig kan der om den 3.
part i kampene, nemlig dommer-
ne, siges, at de var gode og tog
rimeligt afslappet pa tingene.

Til slut skal det navnes, at
ved afslutningsfesten var alle op-
sat pa at deltage i neaeste festival,
der skal forega i @strig i 1987.

OEn deltagerfra
Alborg Toldsteds
Idraetsforening.
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Fagenes Fest bar blive
en tradition /Aabenraa

Det er sveert at gentage noget,
der var en succes for mange ar
siden og derfor star i et sarlig
rosenrgdt sker i mange menne-
skers erindring. S& det har fak-
tisk kreevet mod af Aabenraa
Firma ldraet at genoptage tradi-
tionen med Fagenes Fest.

Men foreningen gjorde det -
0g med succes.

Det er konklusionen efter det-
te ars arrangement. Og selv om
man i Aabenraa Firma Idraet
havde stablet gigantarrangemen-
tet pd benene i anledningen af
byens 650-ars kgbstadsjubilae-
um, sa udtaler formanden for
AFI Hans Jgrgen lversen til den
sgnderjyske presse, at det for-
modentligt ikke bliver sidste
gang. Spgrgsmalet gar nu blot
pd, om det skal arrangeres hvert
eller hvert andet ar.

14 FIRMAIDR/ET
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Fagenes Fest lgb af stablen
lgrdag d. 29. juni med en lang
rekke af de traditionelle ind-

L oo e

% Y%

slag, sdsom optog gennem byen,
forskellige konkurrencer i eks.
vis: cykling pa Long John, ski-
Igb for hold, trillebgrskarsel og
blandt meget andet naturligvis
tovtrekning.

Tidligere var Fagenes Fest en
af datidens profiler for firma:
idraetten. Maske er den pa vej til
igen at skabe opmerksomhed
omkring firmaidrattens mange:
artede tilbud til folk, der synes,
det er sjovt ind imellem den tra-
ditionelle idraet at tage sig tid til
lidt leg - en ting vi aldrig m3
glemme.

Er der sammenslutninger som
har faet blod pa tanden og selv
vil lave Fagenes Fest, s& kan
man sikkert fa et par gode tips
hos Hans Jgrgen lversen, (04)
62 48 63. Finn.



Det var ikke lutter lagkage det helefor de kaekke bagersvende.

En festlig dag /Viborg

For tredie &r i trea k stod Falles- Konkurreret pa livet los, under-
organisationen (FO) i Viborg for stregede de udleverede pramier,
Fagenes Fest. M ed deltagelse af at det hele kun var for sjov
13 fagforbund og ialt ca 200 Udover fagenes »optraden«
deltagere blev der p& V iborg Fir- fik bernene ogsd en eftermiddag
moaidreats baneanleag, Seonas ud af det, is@r da brandm @ nde-
udvist stor opfindsomhed i man- ne udlagde en skumbane Her
ge forskellige alternative idra ts- endte det hele et stort skum
discipliner Selv om der blev bad, hvilket dog ikke alle brogd
sig lige meget om . Eksemopelvis
var en wungersvend smuttet fra
sine bedstefora Idre, og ferst da
han dukkede op med skum til op
over begage srer, parerede han
ordren: - kan du s& komme her,

- 0g sa pa enfridag. ikt njem nu Finn
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Cyklende jubileeumshilsen til
Svensk Firmaidreet

Som omtalt i et tidligere num-
mer af FIRMAIDRAT blev re-
sultatet af forbundets CykP-
kampagne, at 28 sammenslut-
ninger i perioden 4. maj-1. juni
registerede tilsammen 55.212 cy-
kelture ved de lokale arrange-
menter.

Dette gode resultat blev i an-
ledning af vor svenske broderor-
ganisation, Korpens, 40 ars jubi-
leum overleveret som en serlig
jubileeumshilsen til Korpens lo-
kalafdeling i Varberg den 19.
juni i ar. DFIF’s reprasentanter
Jgrn Godt fra styrelsen og Kaj
Larsen fra aktivitetsudvalget to
med morgenfergen fra Grena
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for senere at deltage i en lille
cykeletape til torvet i Varberg pa
en rute sammen med en svensk
cykelstafet.

Under musikledsagelse og me-
gen opmarksomhed blev bud-
skabet i den svenske stafet, der
er undervejs gennem Sverige til
Stockholm, last op, og DFIF’s
jubileumshilsen i forseglet em-
ballage blev ligeledes med et par
ledsagende ord overrakt i Var-
berg kommunes vartegt med
henblik pa videre befordring til
Stockholm af svenske cyklister.

I anledning af 40 ars jubilee-
ummet havde Korpen i weeken-
den 29.-30. juni arrangeret for-

skellige aktiviteter i Stockholm,
bl.a. modtagelsen af de cyklende
motions budskaber fra alle egne
af Sverige, og de ledsagende
serlige jubileumshilsener fra
Sveriges nabolande.

P& den sidste cykeletape med
budskaberne gennem  Stock-
holms gader kgrte en finne, en
svensker, en nordmand og Kaj
Larsen fra aktivitetsudvalget
udkledt i tgj fra vikingetiden
forrest i en cykelkortege, der un-
der politiledsagelse naede frem
til Korpens festligheder pa Skan-
sen, hvor budskabet og hilsener-
ne blev oplast for publikum.

KL

DFIF's formand for Aktivitetsud-
valget, Kaj Larsen, fandt det mindre
morsomt at veere udklzedt som vin-
ter-viking PA EN VARM SOM-
MERDAG. Her ses han til hgjre
med DFIF’s hilsen til brodernatio-
nen.



Trimtilbud

og plaskekursus

Fra og med d. 7. juli og seks
dage frem var jeg og min familie
de lykkelige deltagere i det nor-
ske Bedriftsidretsforbunds (BIF)
arlige tilbagevendende familie-
motionsarrangement pa Risgya i
Norge.

Dette vel tilrettelagte arrange-
ment er skabt af BIF for at give
motiverede familier en bred bag-
grund for selv at kunne fa moti-
onsarrangementer, pa meget
bredt plan, i gang i deres egne
hjembyer.

Selve arrangementet startede,
som fgr omtalt, d. 7.7. med an-
komst til Risgya ca. kl. 13.00.
Vel ankommet fik vi middags-

mad, for straks efter middag at
blive budt velkommen til Ris-
gya. Derefter startede ugens far-
ste arrangement, nemlig et trim-
bingo lgb, som farte deltagerne
tveers over gen for at slutte ved
en dejlig lille fjord, hvor alle
kunne bade sikkert.

Samme aften karte lejrledel-
sen en forrygende »bliv kendt
aften« under ledelse af humar-
bomben Terje. Aftenen var en
helt fantastisk blanding af lege,
danse og motionsarrangementer.

Om mandagen startede sa sel-
ve ugens faste rytme, der kom til
at bestd af start med morgen
trim kl. 07.45, derefter morgen-

mad. KI. 09.00 var der hver dag
et en times foredrag over emner
som BIF’s virksomhed, forskel-
lige trimtilbud, idretsskader,
forstehjeelp ved idreetsskader og
endelig markedsfgring. Medens
foreeldrene lyttede til foredrage-
ne var de mindste bgrn pa pla-
skekursus, og de lidt starre gik
til svamning. Efter disse fore-
leesninger gik det lgs med moti-
onstilbud som var forudbestemt
af lejrledelsen, eller med gruppe-
opgaver, hvor emnet var bestemt
pa forhand; men det var op til
gruppen af designe indholdet af
opgaven. Dette resulterede bl.a.
i en landskamp i »drakamp« el-
ler p& dansk tovtreekning. Men
0gsa emner som badminton, ten-
nis, volleyball, vindsurfing, cur-
ling samt firkamp for alle aldre.
Det bgr ogsa navnes, at alle fik
tilbud om at tage idreetsmarket
og svemmeknappen.

Aftenunderholdningen var
lagt ud som gruppeopgaver, og
gav sig udslag i mange muntre
indslag som f.eks. parlgb for
sammenbundne med indlagt kol-
botte.

Men ikke alt var motion og
idret. Onsdag eftermiddag var
der levnet tid til en udflugt i
skaergarden med det gode skib
»Sggne«. Denne udflugt ma si-
ges at veere lidt af et hgjdepunkt
grundet den Sgrlandske skeer-
gards skgnhed.

Fredag aften var tilegnet en
serdeles munter afslutningsfest,
hvor bgrnene farst optradte for
foreeldrene. Senere var der ud-
deling af diplomer, idretsmar-
ker og svemmeknapper.

Tilbage star nu en dejlig og
inspirerende uge, som jeg og min
familie har at se tilbage pa. For-
an stdr det faktum, at der til
naeste ar ikke bliver nogen Ri-
sgya lejr, da skolen skal bygges
om; men det kunne maske give
lejrledelsen tid til at tage en tur
til Danmark for at se, hvordan
vi laver aktiv ferie i Oksbgl.

Henrik.
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Familietraef i Nordjylland

Familiemotionen lever godt
| Nordjylland

Med 207 personer fra syv byer i Nordjyllands amtskreds afviklede man lgrdag d. 24.
august atter etfamilietreef. Denne gang var det henlagt til Frederikshavn med motions-
leder Grete Jacobsen som planlagger.

Det store dagsprogram startede
med et bankospil, hvis gevinster
ikke er blandt dem , vi normalt
kender (fl@skesteg, smor og an-
det sul). Her skulle man f.eks
ved »re kkespillet« ud at motio-
nere med forskellige gymnasti-
ske ovelser afsluttende med lidt

lob. Og s& foregik det naturligvis

i samme sal, som man spillede i,
saledes at de »uheldige« ik ke-
vindere rigtigt kunne nyde,

hvorledes gevinsten blev brugt

Efter kaffen fik allem“.“.
idet arrangorerne havde 15 for-
skellige idretslege at byde pa og

trods darligt vejr gik det bare

derudad Selv efter aftensm aden
blev der »familiekonkurrerete
med tovitra kning, samling af lig-
gestole, s® kkelghb m m 0g det
hele blev et festligt indslag i afte-
nens ba&lunderholdning G rethe
Jacobsen siger til FIRM A -
ID R E T, at hun ik ke er tvivl
om , at vartsbyen i 1986, B rgn -
derslev, vil fa ligesa god tilslut-
ning, som Frederikshavn fik idr

Der synes at vare interesse
for familiem otion, hvilket vi

ogsd oplever, ndr vi afvikler vore
cykle- og lobearrangementer

heroppe.

Foto: jr. (DFIF)
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Helmuth
Thejll In
memoriam

Den 27. juli modtog vi besked
om, at vort mangearige medlem
af bestyrelsen, Helmuth Thejll,
var afgaet ved dgden efter lang
tids tiltagende svaer sygdom.

Helmuth har veret medlem af
bestyrelsen i Randers Firmasport
i ca. 20 ar og har trods sygdom i
de senere ar, gjort et stort arbej-
de - men ogsa for billardsektio-
nen pa landsplan og i amtet.

Ny elev

Den 1 september startede Kim
Thurg Jensen pa forbundskon-
toret som elev. Kim er 20 ar og

Det skrev
Dansk
Firmaidraet
for 20 ar
siden

HORSENS

Nytarsaften festede vi traditio-
nen tro i Arbejdernes Forsam-
lingsbygning, hvor over 1200
medlemmer gnskede hinanden et
godt nytar.

Fegrst i marts maned vil hand-
boldudvalget forsgge at arrange-
re et steevne for bade herrer og
damer. Her er det, som for al
anden indendgrs idraet i Hor-

Vi gik aldrig forgaeves til Hel-
muth, som sa& sent som til reprae-
sentantskabsmgdet deltog i de-
batten. Her trak han sig tilbage
som billardformand.

Dansk Firmaidratsforbunds
landssteevne i billard var i ar
henlagt til Randers, og ogsa her
trak Helmuth det store lees om-
kring arrangementet.

Vi er mange, som har grund til
at takke for den store arbejds-
indsats, han har ydet gennem de
mange ar.

/Eret vere Helmuth Thejlls
minde.

Jgrgen Riisom,
Formand i
Randers Firmasport.

har i ar afsluttet sin skole til
HH. Kim, der bor i Stenstrup
v/Svendborg, skal sammen med
vor anden elev Bent Vogn med-
virke til lgsning af det stadig sti-
gende antal opgaver, der paleg-
ges forbundskontoret.

sens, manglen pa en idretshal,
som er skyld i, at man ma ngjes
med ét enkelt steevne af den po-
pulere sport.

G. K.

D.J.l.F.

Vi kan notere en merkbar frem-
gang, bade i medlemstal og ikke
mindst i deltagelse i vore arran-
gementer. Det er lige som om,
den store tilgang af unge menne-
sker til Statsbanerne ogsa puster
nyt liv i flere af vore foreninger.
Til alle vinterens mesterskabs-
steevner i indefodbold, hénd-
bold, bordtennis, badminton,
skydning og skak venter vi re-
korddeltagelse - og vi er parat til
at tage imod.

Det mest glaedelige at meddele
ma vere, at vor gkonomi er tip-
top, og den har vi selv oparbej-
det. Vi far ikke, som mange
tror, penge fra D.S.B.

Joh.

Ny kon
sulent

Med virkning fra 1. oktober til-
treeder den 26-arige Hardy Pe-
dersen som foreningskonsulent
for Nord- og Midtjylland, hvor
han afleser Hans Hove Sgren-
sen, der fratradte sit job her.

Hardy Pedersen kommer fra
en stilling som souschef i skole-
og fritidsforvaltningen i Sejlflod
kommune, og herigennem har
han opnaet et detaljeret kend-
skab til bl.a. fritidsloven, hvilket
er en af hovedopgaverne for
ham som konsulent.

Men ukendt med idret er
Hardy bestemt heller ikke. Op-
gaver som instrukter, gkonomi-
ske- og administrative lederop-
gaver gennem mere end 12 ar
skaber sammen med uddannel-
sen som bogholder et godt
grundlag for ham til lgsning af
de mange opgaver, vore sam-
menslutninger i Nord- og Midt-

jylland til stadighed arbejder
med.
Vi byder Hardy velkommen.

Finn.
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Nye foldere om vandre- og cykelture

Miljgminister Chr.Christensen
praeesenterer den fgrste folder |
en ny serie fra Statsskovveesenet

I den I’]ye serie, »STATS - ningskontorer - kan udbygge
SKOVVAESENETS LAENTGTETRE den nye serie med foldere om
VANDRE-0G CYKELTURE «, lengere vandre- og cykelture pa
Vil vi ssge at imodekomme et miljoministeriets arealer, f.eks
behov hos cyklister og vandrere langs den jyske vestkyst, H im -
for langere indenlandske ferie- merland og i Nordsje lland
ture.

Det siger miljeminister Chr
Christensen, i forbindelse med

pre@sentation af den forste fol-

der i den nye serie, nem lig folde-

ren om den 60 km lange natursti
mellem Horsens og Silkeborg.

STATSSKOVVASENETS LENGERE
VANDRE- OG CYKELTURE

Statsskovveasenet, der horer
under miljovaesenet, har gennem
adskillige &r udgivet foldere om
kortere skovture Siden 1964 er
der udgivet 68 forskellige van -
dretursfoldere, af hvilke der i alt
er udleveret mere end 10 millio-

ner eksemplarer.

Fotaerne uateveres grafis .
biblioteker, turistkontorer og
andre mere eller m indre offentli-

ge kontorer

Selv om det koster Stats -
skovveaesenet ca 1 m illion kr
om dret at fremstille og udlevere
disse foldere, og selv om vi skal
spare, sa finder jeg, at her er et
om rade, vi ik ke ber ska& re ned
pa.  siger  miljeminister Chr Miljgminister Christian Christen-
Christensen. sen, Kristeligt Folkeparti: Vi skal

-vingver, atviide kommen- fortsat udgive foldere som imgde-
Ge Ar - bl.a et godt samarbejde kommer et behov hos cyklister og
med amitskommunernes rres.  vandrere.
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Til Jyske Banks arlige landsstaevne

Firmaidreetten en del af
virksomhedskulturen

- | ligner ikke nogle, der har del-
aget i motionslgbet her til mor-
jen. - Jo, jo. Vi kom bare hjem
fra turen far alle de andre, lyder
svaret. Det kom fra Solveig Jen-
sen, Odense og Jane Johansen,
-redericia.

Et blik pa deres ansigter kun-
le nu nok drage deres svar i
vivl.

Tekst og foto:
Finn Hagedorn
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Fodbold var et af landsstavnets store programpunkter - samvar var et andet.

De to var blandt de ca. 700, Ved morgentalen omtalte D ir. profil til daglig er nem lig basere:t
der p& A mtsgymnasiet i Silke- Brun den image og korpsand, pa tre forhold: 1) at da k ke kun
borg deltog i det fjerde lands- der prazgede bankens hverdag, dernes behov, 2) at skabe trivse
st@vne hos Jyske Bank og han oplevede en afsmittende for medarbejderne og 3) at tjene

I en let dis &bnede sta vnet of- virkning ved landssta vnerne. penge.
ficielt lgrdag morgen d. 30. au- M ed snsket om en god dag rette- Det sidste kommer helt af sig
gust m oed faldska@ rmsudspring de han en tak til de mange delta- selv, hvis vi er dygtige nok pa de
efterfulgt af morgengymnastik gere og ikke mindst til den store to feorste omo rader, og det er det
0og motionslaghb . Ste vnet er lige hj® Iperstab (60 personer), der vi bestra ber os pa.
meget samvar og motion, m en gjorde det muligt at afvikle ar- - Hvad angdar landsste vnet, s
derfor kan man da godt veare rangementet oplever vi en stadig stigning a
interesseret i, hvilken tid m an FIRM A IDRZAE T talte med to deltagerantallet Udviklingen el
anvender til et 3000 m m orgen- af hovedlederne bag landssta v- gaet fra 275 deltagere i 198
leb, n&r nu man er kommet af- net. Spren Julsba k fra persona- (Esbjerg) til 350 i 1983 (Brend
sted. En af deltagerne (red. ube- leafdelingen og Jens Spsrensen by) 450 i 1984 (Hjerring) og nu
kKendt) kom saledes spurtende fra sportsafdelingen 700 deltagere her i Silkeborg
over »m adlstregen « sam tidigt Seren Julsbak: - Det ligger i Til n@ste &r m & vi nok forven
med udrabene: hva’'tid, hva'tid. bankens markedskoncept for te endnu flere deltagere og v
20.12 min. blev opgivet, men s4 den daglige virksomhed, at vi regner med at skulle afvikle
rakte det ogsa til en 250'plads. bi. afvikler disse st@ vner. V or st@vnet pd Vingsted Centret, si
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\ntisportfik sin debut ved landsstaevnet i ar - og det med stor succes.

er Seren Julsba k, der slutter stra frem for deltagerne er fem Bullshi'itterne, General Ry ’s
e d at forta lle, at idreae tten i boner til sl eller sodavand Storm tropper Ud fra disse nav-

yske Bank med stotte herfra er Selve stevnet er arbejdsopdelt ne skal holdet s& skabe en spil-

n del a f bankens virksom - i te hovedgrupper Soren Juls- ledragt, der svarer hertil. (F IR -
edskultur. b e K tager sig af alt omkring M A IDRAE T var ikke tilstede, da
Jens Serensen. selv om vitar transport, forpleining, fest, volleyball blev afviklet, men ef-

ilskud fra banken til ste vnet overnatning og Jens Vestergdrd ter, hvad wvioerfarer., blev det en
er, sa betaler hver deltager selv varetager det rent idratslige. underholdende aktivitet).

/3 af udgifterne og det finder Der spilles efter tillempede

fle er i orden. Hwvad der miske regler wudfra filosofien om , at

il genga ld kan overraske er, at

idre tten er midlet og samvearet

lle vore hjalpere ogsad betaler

malet.
or at vare med.

- Det mal, synes jeg, vi nar,
elobet er det samme som delta- siger Jens Serensen, helt speci-
erne ., m en i stedet for at veare elt ndr vi om sendagen afvikler
ire tsaktive, sa er de lederakti- sidste disciplin, volleyball Her
e. Og pudsigt nok har vi altid tildeler vi fra idratsgruppen de
ok, der tilmelder sig til hja& |- tilmeldte hold et s®rligt navn,
erstaben. Det eneste de far ek- som f.eks. Torbens Gorillaer,
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»sLykketrolden GOLAGOL
er altid med«

lille

Uden G OLAGOTLSs tilstedevea -
relse gar det aldrig godt. O g
get kunne tyde pa det. D en
brune tojbamse bragte ihvertfald

sin »herre« M ichel

24 FIRMAIDRAT

Belchuke

fra

N

[

rrebr

0

afd.

hejdespring -

mere

le

sa

b,

ellers

specielle

afsat me

over

d

springstiler

sam
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ben, og

forla ns

hovedspring, s&dan Det hel

udfort til @ ggende reggaerytme
fra landsste vnets hojttalere

M ichel blev dog »kun« nr. to
hojdespringskonkurrencen, me.
hans wudstraling fer hvert sprin.
efterfulgt af en utrolig glae de ve
hvert gennem foart spring gjord
ham til en af st@vnets popu
lere skikkelser. De ca. 200, de
fulgte hojdespring, folte sig d
0gséa neaermest hensat til noget
der kunne minde om de »stor
atletiksta vnerc Det hele ska
ses i lyset af - hvad de flest
formodentlig ikke wved - at Mo

chel aldrig tidligere har sprunge
hojdespring for. M aske var de
derfor, at G OLAGOTL 0gs
p@nt vendte ryggen til, hvergan
M ichel satte af til spring.

Til FIRM A IDREAE T siger M i
chel: - Da jeg kom til stavnet
spurgte jeg, om det var muligt a
vere med, fordi jeg syntes, de
kunne vee@re sjovt at prgve noge
nyt og stevneledelsen sagde her
til, at jeg bare kunne stille op.

0Og med G OLAGOTL »i

den« kunne det jo ikke ga s
galt, smiler Michel, der til dagli
har bridge som sin idrat. Her e
det forelabig blevet til et nordis
mesterskab i ungdomsklassen o
til 25 ar for den 21-arige bank
elev

- Vi er helt sikre pa at var
med ved det naste landssta vn
her i banken for det er alletider
week-end, slutter M ichel, men
G OLAGOHL far et ekstra lill

klem som tak for sin lykkedad



Simon og Garfunkel
_andS' til fodboldfinale
steevnet

-
D Garfunkel spillede holdene lige

- og forst efter straffesparkskon -

It d Kurrence til melodien »B ridge
a I over trouble water« kunne @ st 3
d f t tre kke sig tilbage med sejren 3-2.

adan siger Anette Lar- Sortriverenpents s glidt for skridtet

dag, helt sikkert. Jyske Banks
en fra Jyske Bank, Aby-
- landssta vne er drets week-end, I en sem ifinalekamp i fodbold
gj, der var blandt de , ,
0gsa selv om man - som jeg - mellem de inviterende kollegaer

00 deltagere ialt ved dette ... uy iver toret i1 castint, sic  fre Scnweiz o5 noldet w8 orsier-
rs landssteevnefor ban- Ger Anctte. O g hun fortsetter: -  ne« endte det hele ogsi med
enspersona]e_ Vi er faktisk en stor familie og straffespark

har en masse sjov sammen sta v - Et af sparkene fra dansk side

itabrod, barsalg, diskotek og net igennem O g typisk kulmine- blev flot reddet af den schweiz’-

400 mennesker startede rede det hele ved aftenfesten, ske malmand - direkte stoppet
ndsstevnet for Jyske B ank hvor vi - na@sten for vi far os sat med skridtet. De fleste tilskuere
- Dber er stemning og hgjt hu- til bords - stdr oppe pa stolene fik sammentra kninger i ansig-
gr, lige fra vi stiger ud af bus- og har hinanden under armen i terne med tanken om, hvordan
rne fredag aften og inden vi ser en ka@mope fallessang. Det er malmandens.

om , er musikken igang og bare helt utrolig dejligt. Stor var overraskelsen, da han
'nsegulvet fyldt. For Anette og hendes hold - med et stort smil trak en skridt-
A nette Larsen var blandt de kammerater, der stillede med beskytter op af bukserne
ange, der »abnede« landssta v - holdet »genierne« til damernes Alle troede derfor, at det var
t pd Dybkarskolen i Silkeborg handboldturnering, gik det som en fast bestanddel hos en m &l-
ed syv timers rytmisk aktivitet ventet Ingen sejre, men deri- mand, hvilket ved na@ste spark
derfor kun fd timers sovn pid m o d vakte de opsigt i deres viste sig ikke at veare tilfae ldet
frem lagte madrasser i skolens »handbolduniform «, som be- Den danske m almand klarede i
assevaerelser Det satte 0gséa sit stod af godt gammeldags hvidt nejagtig samme flotte stil og tek -
®g pi stemmebandet lordag undertsj, pyntet med indholdet nik, men han matte pa det nar-
orgen, da FIRM A IDREAE T tal- fra en spraydéase N aturligvis sa meste krybe ud af banen - me-
med hende ved morgenbordet. de fremstod i redt og hvidt get, meget kraftig foroverbajet

- 0g som en venlig tilskuer sag -
de: det er en af de sm & ting her i

verden, der betyder noget
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Annoncer

Idreettens
forskningsrad

der har til formal at frem-
me og samordne forsk-
ning af idraetslige spgrgs-
mal af medicinsk, fysiolo-
gisk, psykologisk, histo-
risk og teknisk art, har
mulighed for at yde gko-
nomisk stgtte til forsk-
ningsarbejde af oven-
neevnte art.

Réadet foretager to arlige
uddelinger og har til disse
til radighed et samlet be-
lgb pa ialt ca. 500.000 kr.
Der ggres opmaerksom
pd, at stette ikke kan
ydes til udarbejdelse af
specialer eller uddannel-
sesmaessige formal i @v-
rigt.

Ansggningsskema  kan
rekvireres pa tif. (02)
455555, lokal 211, og
indsendes til Idreettens
Forskningsrad, ldreettens
Hus, Brgndby Stadion 20,

Texaco A/S
Uddannel-
seslegat

Texaco A/S beder herved
ansggere til sit uddannelses-
legat om at melde sig.
Uddannelseslegatet som i ar
bliver uddelt for 10. gang
har en ramme pa 75.000 kr.
- som fordeles i portioner &
kr. 15.000, 10.000 og 5.000.
Legatet kan erhverves af
een eller flere personer i
dansk idreet til videreuddan-
nelse inden for det specielle
omrade, han eller hun virker
med, inden for idreetten.
Legatet er personligt og kan
kun benyttes til det i ansgg-
ningen anfarte formal.
Begrundede ansggninger til
uddannelseslegatet kan ind-
sendes af medlemmer af
alle idraetsorganisationer se-
nest 7. oktober 1985.

Legatkomitéen for
Texaco A/S
Uddannelseslegat
Borgergade 13

2605 Brgndby, inden den 1300 K.
1. oktober 1985.
Sendes portofrit I Kupon sendes til LB TEXTIL Box 2527 2100 Kbh. 0

Fuld returret inden 8 dage . Send mig omgéende O & kr. 90,-1alt Kl

TIL BANKO-
UDVALGENE

BANKO og LOTTERIARTIKLER
seelges til meget fordelagtige
priser.

Indhent tilbud ei. rekvirer GRATIS
katalog og praver. Vi tilbyder
ogsad GRATIS konsulentbesgg.

JORGENSEN

engros/sport
Remmerhus . 6920 Videbaek
TIf. (07) 17 55 99 - (07) 16 63 14

21 -spil . prev lykken . bingo .
puljespil m.m. (vi har alle varer
til banko og tombolaer).

EMBLEMER

til alle formal

skriv eller ring efter
vor brochure

G.K.PEDERSEN Ap:!
Fuglevadsvej 75, 2800 DI
Lyngby, Danmark.
Telefon: 02-87 0474,

Telex: 37109 tjkp dk.

T-shirt, hvide
SO.MO, LO, XL O, XXL O Belgbetindbetalt p&

Belgbet vedlagticheck O

|
|
A"5 | Strempe, hvide m. striber postgiro 340 28 07
/\ | 10v2-11 O, 11V4-12 O Sendes pr. efterkrav
/ | Evt. bgrnestr. Opg. alder.... (tillee g 15 kr.)
\ I\ | (samme pris)
\ I Navn

VU
T-SHIRT . 3 par sokker

Specialtilbud: 12 seet, betal kun for 10seet(incl. en kulgrt malmandstrgje)

Adresse Postnr./By

PRIMA KVALITET
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Dato
Badminton
2.-3. november

17 november

24. november

7.-8 december
1.-2 februar
8.-9 februar
31. maj-1 juni
Bordtennis

23 november

Fodbold inde

19.-20 oktober
27. oktober

3. november
10. november
16 november
7. decem ber

12. januar

18. januar

25. januar
1.-2. februar
2. februar
8.-9. februar
8.-9. februar
9. februar

15.-16 februar

23 februar

Fodbold ude

17.-18. august

7.-8. september

31. maj-1. juni

H&ndbold inde

5. oktober
26.-27. oktober
9. november

9 november

8.-9. februar
15. februar
22. februar
12.-13.

april

19.-20. april

ABNE STZAVNER

Sted

o

S

s

A

dense
snderborg
ov

sbjerg
sbjerg
vendborg

snderborg

dense

abenraa
ov
redericia

snderborg

olding
yborg
snderborg

olding
yborg
dense
redericia
ramming
vendborg
onder

abenraa

redericia
dense

snderborg

abenraa

dense

olding
vendborg
snderborg
snder
snder

dense

12.

8.

5.

15.

5

oktober

november
november
januar

december

oktober

oktober

oktober

oktober

november

decem ber
december
11. januar

januar

decem ber

ebruar

august

august

oktober
oktober
oktober

december

april

Dato
Héandbold ude

10. august
7 -8

aj-1. juni

12.-13. oktober
19 -20. okt
26.-27 oktober
2.-3. november

8 -9

april

septem ber

februar

LANDSDEL SYD | SASON 85/86
Sidste tilmelding

Sted

Fredericia

Sonderborg

A abenraa
ober M
Haderslev
Kolding
Fredericia
Esbijerg

A abenraa

Skydning 15 m og pistol

12 oktober

Fredericia

O dense 24

iddelfart 4

Sidste tilmelding

27. juli

august

oktober
1. oktober
14. oktober
9 november

15. januar

28. september
(kun pistol)

14 oktober

26. oktober

3 november

9. januar

(ogs4 pistol)

2.-3. november Kolding
9. -10. novemberSanderborg
16.-17. nov Esbjerg

23 24, nov Voejen

30. nov.-1. dec. Odense

7 8. december Tonder

1. 2. februar Odense

8 . 9. februar

15.-16. februar

22.-23 februar

22.-23 februar

5.-6. april K

5.-6. april A

Skydning 50 m

24 -25. aug
24. august T
31. august F

Volleyball
20. oktober B

2 februar B

Skitref

12. januar G

Vamdrup
(Konged-
ste vone)

G rindsted

Fredericia

olding

abenraa

ust M
gnder

redericia

rindsted

svendborg15.

december

8 .februar (ogs4
pistol) Fa st-

ningssta vne

15 moarts

iddelfart

17. august
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Postbesgrget blad

Abonnement og adresseandringer
sker ved henvendelse til:

DFIF, Tasinge-hallen, 5700 Svendborg.

TIf. (09) 22 55 92.

SONDERBORG

Senderborg Firmasport afvikler

igen i Aar en

sker i dagene 12. og 13.

firmaudstilling Det

oktober.

den forbindelse stables en stor

frivillig hj@ Iperstab pa benene
sdledes at opgaver som opstil-
ling, malerarbejde, nedrivning,
billetsalg, tom bola, dorvagt 0og

parkeringsvagt, kan klares

Sidste 4r deltog 52 personer

heri, og de fik dengang 6 timers

arbejde

0

9

hver samt en masse nye

sjove oplevelser

SLAGELSE

Flere og

tilbyder

m

ed mixede hold

flere sammenslutninger
turneringsdeltagelse

Sdledes har

Senderborg tilbud indenfor fod -

bold og

P

£

handbold. I Slagelse

m et tilsvarende g nske frem

det seneste reprae sentant-

skabsmede og idrae tsafdelingen i

S

F

S arbejder nu pa forslaget

»DEN GAMLE«
RUNDEDE | FIN STIL.

Torsdag a. 2

D FIF s

sekreta

forhenvea

r Ejgon

august

rende

Bertelsen 65

fyldte

general-

ar.

Om dagens hoje humosr skyldes
fridagen, den forestdende pensi-
on eller blot det, at han havde
det dejligt, skal vi lade veare
usagt. Ejgon Bertelsen havde
tidligere frabedt sig nogen hojti-
delighed, men en kop morgen-
kaffe til det frem m o dte D FIF -
personale p & bopa len kKunne
han ikke undsla sig.

FIRM A IDRET sender et for-
sinket tillykke

PRAMIEWHIST OG
BOBSPIL

D en

lokale

menslutning

start
D et
gern

G ravesen

er

er

e

e

i uge 38

premiew hist.

r Poul

firmaidra tssam -

n

F

rederikshavn

ny aktivitet.

Jensen og G unner

Initiativta-

(tidligere Kursusud -

valgsformand i DFIF), der begge
regner med en stor deltagelse. Er
m an interesseret, besr m an kon
tak te kontoret pé thf 42 70 63
for at hore narmere. Det frem
gar endvidere af sammenslutnin
gens medlemsblad, at man star-
ter endnu en ny aktivitet op,
nemlig bobspil

Ejgon Bertelsen

NY BLADUDGIVER

S

kom firmaidratsblad nr
indenfor Dansk Firmaidra tsfor-
(D FIF) Hillerod Firm

bund

sport sta

som hed i

ansvarshavende

m

rtede sin

juni m &

y M &dcher udtryk

ledning et

bedre kommunikationen

d

m

e

forskel

asport

trykt pé& g

hab om

lige led

Formate

35

a

udgivervirk

littet papir,

cetegningen ser ud til

og annon

ned i &4r, og
redakter Tom
ker i sin ind
at bladet kan
mellem

i Hillered Fir
t er A5, pean

at kunne

|

d@ kke trykomkostninger m .m

FIRM A IDRET gnsker » kol
legaen « velkommen og habe
den to Ar gamile sammenslutning
i Hillergd med sit nye blad ka
bidrage til m ange gode timer fo
medlem merne.



DFIF har materialerne til jeres
aktiviteter og arrangementer

Indkeb fra kredse og sammenslutninger afregnes via neeste kvartalsopggrelse. Indkgb
fra klubber og enkeltpersoner fremsendes pr. efterkrav. For alle forsendelser afregnes

Biogpuans 005

ua|feH-abuIse L

ANNFdO4S137ddIVINGIA MSNvd

Kegler: Stk. Blok derudover for porto.
250 Turnerings- og spilleregler 1,00
251 Tilmeldingsskema 0,00 Stk. Blok
252 Klassificeringskort 0,00 001 PR-handbog 50,00
253 Slagsedler 8,00 002 DFIFs bla handbog 50,00
_ / — vota 003 DFIFs turnerings- og spilleregler 35,00
004 Nationale og internationale spilleregler 55,00
005 Mal pa idraetsbaner 40,00
006 Pjece om skat - fra DIF 0,00
007 Pjece om moms - fra DIF 0,00
008 Ret og pligt 50,00
009 Kommunale Stgtteordninger 50,00
Stk. Blok
301 Pjece om DFIF 0,00
302 DFIF-plakat, str. 84 X 59 0,00
303 DFIF-plakat, str. 42 X 59 0,00
304 DFIF-salgskatalog 0,00
Skydning: Stk. Blok 305 DFIF-klistermaerker 0,00
260 Feellesbestemmelser for 15 m/50 m 1,00 306 DFIF-bagrudestreamer 0,00
261 Tilmeldingsskema 0,00 307 Pjece fra DFIF-Centret 0,00
262 Navneliste, individuelt A-4 6,00 Skal man lave en udstilling, kan man gratis ldne forbundets udstil-
263 Navneliste, individuelt. Plakat str. 45 X 63 4,50 lingsmateriel og videofilm om DFIF.
264 Holdskema A-4 6]00 Forbundets medlemsblad, Firmaidret, udkommer 10 gange arligt.
265 HOIdSkema’ Plakat str. 45 X 63 4’50 2:;0; 2 IeFmCeenr:t'r(eotS:Zrki\:n’-mker'r abrr“og(; urer om specialarrangementer
266 Kla.ssificeringskort 0’00 som Aktiv Ferie, weekendophold og lign. P ’
267 Registreringskort 0,10
268 Skema for skivebedgmmelse 6,00
269 Skivesaet til hjemmebaneskydning 8,00
270 Plakat for hjemmebaneskydning, str. A-4 0,00
271 Plakat for skydemeerker, stilA-3 0,00
272 Skydemaerker, guld 14,00
273 Skydemeerker, sglv 12,00
274 Skydemeerker, bronze 10,00
275 Beeretilladelser 0,00
276 Opslagstavle med sikkerhedsbestemmelse 2,00
277 Resultatliste 0,35
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105 Pjece vedr. svgmning
106 Skiplakat, str. A-4

107 Pjece om volleyball

108 Volleyballplakat, str. A-4

/

120 Bingokort, seet med 300 kort + kontroltavie

121 Rutetavle, gul

122 Rutetavile, rad

123 Tipskupon + opgavekort
124 Pile

125 Nummersaet, excl. ringbind
-rBeb /AT

020 Feellesbestemmelser

021 Resultatliste til puljekampe, str. A-4
022 Resultatliste til puljekampe, str. 45 X 63
023 Kontrolskema til turneringer

024 Telegram (kun for kredse)

vert=, \ LTy

010 Kuvitteringsblanketter (kun for kredse)
011 Indberetningsskema for kredse

012 Indberetningsskema for sammenslutn.
013 Indberetningsskema for klubber

Stk.

0,00
0,00
0,00
0,00

Stk.
20,00
0,00
0,00
0,00
3,00
5,00

RESULTATUSTE

H/R

Stk.

0,00
0,25
5,00

0,00

30 Stk.

0,00
0,00
0,00

Blok

Blok

5,00

Blok

6,00

Blok
6,00

Handbold:

240 Turnerings- og spilleregler
241 Tilmeldingsskema

242 Hold- og dommerkort

Stk.
1,00

0,15

Blok

0,00

808 PeBsg =0
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