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| &r var det den 10. s&son at
Byernes Motionslgb, Dan-
marks-Stafetten, blev afviklet.
Jubileeet blev fejret med en ny
rekord med over 1000 delta-
gende hold. Firmaklubsammen-
slutningerne star nu i ke for at
fa lov til at afvikle motions-sta-
fetten.

Foto. Niels Nyholm.
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Bs vilkar for alle

Selv om det endnu er for tidligt at ggre endelig status over folke-
oplysningens falgevirkninger, har den alligevel virket sa leenge, at de
farste erfaringer kan hgstes.

Loven betingede, at der i alle kommuner blev oprettet et folke-
oplysningsudvalg bestaende af brugere og lokalpolitikere. Herved
blev kompetencen i forhold til loven i alle beslutninger decentrali-
seret.

Det er forstaeligt og naturligt, at der opstar indkgringsvanskelig-
heder, men det er skuffende, at der i nogle kommuner stadig sidder
lokalpolitikere, der ikke har sat sig tilstreekkeligt ind i loven.

Det har derfor veeret ngdvendigt for to af DFIF’s firmaklubsam-
menslutninger, at indklage kommunale afgarelser til tilsynsradet, som
er den ankeinstans, der afger om den enkelte kommune har truffet
en lovlig afgarelse.

I begge tilfeelde har tilsynsradene givet vore sammenslutninger ret.

Begge sager vedrgrte lokale tilskudsordninger, hvor kommunerne
havde afvist at give tilskud til lokaleleje i firmasports-regie.

At det i det hele taget kan forekomme er uforstaeligt. Lovens helt
klare budskab er, at der skal gives ens tilskudsvilkar for virksomhed
med samme funktion og indhold.

Endnu mere uforstaeligt bliver det, nar formanden for folkeop-
lysningsudvalget i en af de far nevnte kommuner pastar, at taberne
i tilsynsradets afggrelse bliver bgrne- og ungdomsforeningerne.

Det behgver naturligvis ikke at veere tilfeeldet.

DFIF har aldrig sat spargsmalstegn ved kommunens ret til at give
aldersopdelt tilskud, og kan da foresla kommunen, at det bliver for-
eninger med samme funktion og indhold som firmaidreetten, der bli-
ver belastet.

DFIF’s firmaklubsammenslutninger vil udvise al mulig solidaritet
med andre foreninger, men kraever samtidig, at solidariteten ogsa gar
den modsatte vej. DFIF vil til enhver tid reagere kraftigt nar kom-
muner ikke overholder den helt klare forpligtelse, der ligger i lovens
utvetydige budskab, nemlig, at der skal vere ens vilkar for virksom-
hed med samme funktion og indhold.

Svend Mgller.
Generalsekreter, DFIF.
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A fJan Steffensen
Forbundskonsulent, DFIF

Ny undersggelse fra In-
denrigsministeriet viser,
at den sakaldte lokale-
bombe blev en fuser.
Undersggelsen viser
0gsa, at det er de sma
kommuner der slipper
billigst. 1133 kommuner
vil udgifterne til lokale-
tilskud slet ikke stige.

Idraetsorganisationerne
har ofte mattet leegge are til
mange advarsler om faren
ved de automatiske stignin-
ger i lokaletilskudene frem
til 1994. Seerligt kritiske har
oplysningsforbundene og
Kommunernes Landsfore-
ning veeret, men nu har In-
denrigsministeriets under-

sggelse taget pusten fra dem.

Peberngdder

12 mio. kr. Det er prisen
for hele landet. Beregningen
er foretaget efter en omhyg-
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Lokaletonte

ucken

gelig udfart spergeskemaun-
dersggelse til alle landets
kommuner. Tallene er be-
regnet ud fra 1990 niveauet -
dvs. hvad ville det have kos-
tet kommunerne under ét,
hvis 1994-tilskudssatserne
havde veeret galdende i
1990.

Den samlede merudgift
fordeler sig med 5,3 mio. kr.
til haller og 6,7 mio. kr til
gvrige lokaler, og det er pe-
berngdder nar det skal for-
deles pa 275 kommuner.

Kommunerne brugte i
1990 et belgb pa 556,7 mio.
kr. til lokaleomradet, s& de
12 mio. kr. svarer til 2,2 %.
For at have noget at sam-
menligne med, sa er “mindst
5% puljen” i 1992 budgette-
ret til 40,2 mio. kr. Kom-
munernes udgifter til ung-
domsskolerne forventes at
stige med 19 mio. kr. fra
1990 til 1992.

Store udsving

Det er selvfalgelig ikke
ligeligt fordelt. De kommu-
ner, hvor man hidtil har kert
pa minimumssatserne, uden
seerlige gunstige ordninger,
kan stigningen naturligvis
meerkes. | falge Indenrigs-
ministeriets undersggelse
mest i Viborg og Kolding
med henholdsvis omkring 1

krudit

mio. og 0,8 mio. kr, men i
ikke feerre 133 kommuner vil
det ikke koste én krone
overhovedet.

Dette var netop idraettens
postulat under udarbejdel-
sen af folkeoplysningsloven.
Hvad idratten ikke forven-
tede, var nedgangen i de
kommunale driftsudgifter pa
aktivitetsomradet. Der har
1992-budgetterne vist en
forventet nedgang pa 94
mio. kr. Hvad er sa en for-
ventet stigning pa lokaleom-
radet pa 12 mio. kr.

I nogle tilfeelde har kom-
munerne oplyst, at de ud-
over tilskud til driftsudgif-
terne i hallerne har ydet
statte i form af f.eks. “blok-
tilskud”, underskudsdeek-
ning eller garantiordninger.
De har altsa ikke medregnet
dette i de faktisk ydede til-
skud. Hvor det har veeret
muligt, har indenrigsministe-
riet efterfalgende medregnet
dette. Dette har dog i de fle-
ste tilfeelde ikke veeret mu-
ligt. Hermed bliver de be-
regnede merudgifter pa 5,3
mio. kr starre end de reelle
merudgifter.

Som et kuriosum skal det
naevnes, at indenrigsministe-
riet har konstateret, at der
er kommuner der tilsynela-
dende udbetaler fuldt til-
skud, 75 % af henholdsvis
100 kr. og 60 kr., skent
driftsudgifterne har udgjort
et mindre belgb end dette.

Indenrigsministeriet har
ud fra de hal- og lokaleop-
lysninger, som kommunerne
har indsendt, beregnet
starrelsen af tilskud, som
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kommunerne yder udover
lovens krav. Tallene viser at
kommunerne yder et samlet
frivilligt tilskud pa 123,8
mio. kr set i forhold til de
lovpligtige tilskudsbelab,
der vil vaere geeldende i 1994.
Hertil skal dog bemarkes, at
der mangler tal fra storste-
delen af de kommuner, der
har serlige ordninger. Det
reelle tal for de frivillige til-
skud er derfor veesentligt
starre.

Mange seerordninger

127 kommuner har oplyst,
at de har szrordninger. 66
kommuner har en sa&rord-
ning for bade haller og loka-
lers vedkommende, mens 61
kommuner har sadanne ord-
ninger for enten haller eller
lokalers vedkommende. Ved
seerordninger forstas til-
skudsordninger, der er mere
gunstige end loven kraever.
Det kan f.eks. dreje sig om,
at kommunen yder 75 % til-
skud uden udgiftsloft eller i
nogle tilfelde 100 % deaek-
ning af lokaleudgifter.

Ministeriet har ogsa kig-
get pa byrdefordelingen
kommunerne imellem for-
delt pd& kommune starrelse.
Konklusionen er den, at det
er de store (by)kommuner,
der rammes relativt hardest
af merudgifterne, mens det
er de sma (land)kommuner,
der hyppigst ikke har mer-
udgifter.

Man kan ogsa konkludere
omvendt, at det er de sma
kommuner, der tilskuds-
maessigt har de mest forde-
lagtige forhold for idreetsud-
gvere.

iT kr.



A f Eskil Sgrensen,
journalist

Foto. Verner Olsen,
Dansk Taxi Forbund.

Firmasporten i det tidli-
gere DDR har det
svert. Men 22 taxi-
chauffgrer fra Leipzig
tog alligevel til steevne
hos Esbjerg Taxa Sport.
De ser optimistisk pa
fremtiden i deres by.

For andet ar i treek var en
flok taxi-chaufferer fra Leip-
zig madt op i Esbjerg til arets
Danish Open Taxi EM sidst i
august for at spille fodbold.
Chauffgrerne har selv faet
kontakt med de danske
firmaidratsfolk, for der ek-
sisterer ikke nogen samlet
firmaidraetsorganisation i
storbyen Leipzig.

- Der er meget lidt firma-
sport i Leipzig nu. Fgr om-
veltningen havde en del
firmaer deres egne firmahold,
men mange firmaer er jo
forsvundet nu, fortalte Lot-
har Kluge, 63 ar og medlem
af taxa-klubben i Leipzig i en
pause mellem to kampe. Han
og fem andre tog med op til
Danmark udelukkende for at
vaere tilskuere til holdets
kampe. - Vores land har jo
vaeret lukket sa lenge, sa vi
vil gerne ud at se noget, siger
han.

Ud over treening og kampe
under de fire dages ophold i
Esbjerg fik gsttyskerne ogsa
tid til sight-seeing, indkeb og
en masse kammeratlig sam-
veer og tyske “lieder”.

Firmaidrat

Taxi-chauffgrerne fra Leipzig tog den silende regn med godt humgr. Firmasporten i Leipzig har
trange kar efter omveeltningen. Nar forholdene gradvist bedre sig, vil firmasporten blomstre op
igen lyder det optimistisk fra de tyske taxi-folk.

Trametaxchauliarer

- Vi har sunget fodbold-
sange, sagde Lothar Kluge.

- Ja, og drikke-viser,
fojede Andreas Kirsil til med
et grin.

De 19 taxi-chauffgrer og
tre medrejsende koner fra
Leipzig har selv meerket for-
andringen i det tidligere @st-
Tyskland hérdt. De har faet
travit. Far omvaltningerne
kunne man ngjes med at ar-
bejde 35 timer om ugen. Nu
er det almindeligt med en ar-
bejdsuge pa 70 timer. Det gar
naturligvis ud over familieli-
vet, forklarer tre af gsttys-
kerne i en pause mellem
kampene.

Konkurrencen om kun-
derne er hard, fordi der i de
sidste par ar er kommet 400
nye taxi-chauffarer til de i
forvejen 700.

- Man skal veaere glad, bare
man har arbejde, konstate-
rede Lothar Kluge.

Medvirkende til presset er

0gsd, at taxi-vognmandene
har mattet droppe deres
gsteuropaeiske biler og kabe
vestlige bilmaerker for at til-
fredsstille kunderne. Nu skal
bilerne betales af, og det er
dyrt.

Men Andreas Kirsil, Rudi-
ger Kropp og Lothar Kluge
ser alligevel optimistisk pa
fremtiden i Leipzig. De haf-
ter sig ved, at der er en masse
husbyggeri og vejbyggeri i
gang, og at de vesttyske
firmaer interesserer sig meget
for byen.

- Nar situationen stabilise-
rer sig, vil firmaidreetten ogsa
begynde at blomstre, mente
Andreas Kirsil. Han er 37 ar
og spiller i en almindelig
sportsklub udover i taxi-klub-
ben. Han deltog ogsa i
steevnet i 1991, og fortalte, at
gsttyskerne fik flere venner
blandt de andre nationer.

Det har fart til et par genvi-
sitter.

Energisk publikum

Ude pa banerne klarede
leipziggerne sig godt i star-
ten. De vandt farst to kampe
over Halden fra Norge og
Hamborg fra Tyskland. Men
derefter matte de se sig be-
sejret af henholdsvis Aalborg
MC og Esbjerg Taxa Sport,
og dermed var de ude af
turneringen.

Det tyske hold blev stattet
energisk af de medbragte til-
skuere under kampene. Der
skeeldes ud og muntres op.

- Ja, vi er fanatiske, men vi
er ikke aggressive, sagde Lot-
har Kluge.

Trods de darlige tider i de-
res erhverv, havde chauf-
farerne faet rad til at betale
400 DM for en tur til Dan-
mark.

- Og naeste ar kommer vi
endnu flere, sagde de.



Esbjerg Taxa Sport booker
hele hoteller op til Danish
Open Taxi EM, som i ar kom
op pa 550 deltagere.

Gateborgs omfangsrige malmand,
Niklas Vallman, fejrede sejren over
Essen i en af Taxi EM’s mellemrun-
dekampe med en glidetur pd maven
henover plaret foran et af fodbold-
malene.

Det svenske hold kempede som
de fleste hold ufortrgdent i denne
lgrdags heldagsregn, men naede dog
ikke en af medaljepladserne. Deri-
mod blev der lagt merke til Niklas
Vallmans piasken. - Hva’ Sgren, vi er
jo alligevel plaskvade allesammen,
syntes den mudderplaskende mal-
mand at mene.

Dommerne i denne 7-mandsfod-
bolddyst stod talmodigt model til
den ene kamp efter den anden i si-
lende regnvejr.

- Vores tgj er ikke vandtet, for-
talte dommer Hans Christian Ander-
sen i en pause. Det er ikke koldt un-
der kampene, men nar vi sidder ned
mellem kampene, ma jeg indremme,

Der hgrer meget ar-
bejde til, nar man arrange-
rer et steevne med 550 del-
tagere. Men Esbjerg Taxa
Sport og Dansk Taxi Sport
fik en stor hjelp fra unge
ledige i Esbjerg kommune
ved det internationale
steevne den 28.-30. august.

- Det har veeret en ko-
lossal hjeelp, sagde primus
motor bag stevnet, Viggo
Hedelund, formand for
Dansk Taxi Sport. Normalt
er det frivillige taxifolk i
Esbjerg, som ger det store
arbejde med at rejse telte,
sette boder op og arran-
gere omkring 500 sidde-
pladser i Esbjerg Firma
Idreets sportshaller i
Veldtofte Idraetspark til

Firmaidreet

Rekord

| Slende

regnver

at det er koldt.

Nedbgren blev sa voldsom, at fod-
boldspillerne til sidst matte indskreenke
sig til to baner. Fem af banerne var
simpelthen ubrugelige pa grund af
regn til sidst.

Regnen fik dog ikke lov til at gde-
lzegge Danish Open Taxi EM, som 28.-
30. august blev afviklet for syvende
gang. Og de to mindre idraetsgrene,
skydning og kegler, kunne selvfalgelig
tage regnvejret med knusende ro. For
deres idreetsgrene foregik indenfor i
Esbjerg Firma Idrets haller.

Danish Open Taxi EM startede i
1986 med bare 50 deltagere. | ar naede
deltagertallet op pa 550. Staevnet gen-
nemfares i et samarbejde mellem Es-
bjerg Taxa Sport og Dansk Taxi Sport.
Taxivognmend og -chauffaerer er i
gvrigt nogle af de mest aktive firma-
idreetsfolk i landet. Ikke mindre end
2.500 ud af 12.000 taxi-folk dyrker
firmaidraet.

Sekreteer Henny Tofte og primus motor bag Danish Open Taxi-
EM 1992, Viggo Hedelund.

- Danmark er dejlig, meddelte
Martin Huusman, fodboldspiller fra
Stockholm-forstaden Solna. Sammen
med vennerne var han rejst afsted fra
Stockholm torsdag aften med falge-
skab af et par “pgjker”. Solna-holdet
gjorde staevnet til en familietur.

Solna er et af de hold, som er
medt op igen og igen til Esbjerg-
steevnet. Ogsa flere af de tyske hold
er gengangere. De mgder gerne op til
en gang velorganiseret sport - og fest
ikke at forglemme.

Steevnet er nu blevet sa stort, at ar-
ranggrerne nu kan tage munden fuld
overfor byens hoteller:

- Vi kaber en hel kro og et helt ho-
tel ad gangen, siger Viggo Hedelund,
hovedkraft bag det vestjyske stevne.
Pa den made far vi det betydeligt bil-
ligere, sagde han.

De 550 deltagere overnattede pa
to hoteller, to kroer, et vandrerhjem
og en campingplads.

lgrdag aftens store fest.

Men de ledige tog det
tunge arbejde i ar, sa de 20
frivillige, som alligevel
dukkede op, kunne kon-
centrere sig om andre
geremal op til steevnet.

Viggo Hedelund anbe-
faler varmt andre firma-
idreetsforeninger at prgve
at fa en hjelpendg hand
fra de unge ledige, hvis de
star overfor tilsvarende
store opgaver. Seks unge
arbejdslgse brugte en fuld
arbejdsdag i idraetsparken
béade fredagen for steevnet
og mandagen efter.

- Og hvor mange fuld-
tidsarbejdende taxi-chauf-
farer far man til det,
sparger Viggo Hedelund.



Danmark-Stafetten bli-
ver mere populert for
hvert ar. Byerne star nu
i ko for at sikre sig et
lgdsarrangement.

A f Alice Rasmussen.
Aktivitetskonsulent.

| ar er det 10 ar siden
Danmark-Stafetten blev
Igbet farste gang, og i Vi-
borg fejrede man som den
farste by 10 ars jubileum.
Laegger man tallene sammen
for hele landet deltog 1057
hold med 3859 Igbere, som
til sammen lgb en tur mere
end halvvejs rundt om jor-
den. lalt 23.154 km.

Nye byer pa vej
I 1992 deltog 9 byer, men
vi kan allerede nu afslgre, at

Firmaidreaet

Runat judlaaum
Danmark-Staletten

der naste ar er mindst 10
byer i stafet-familien. Ry
Firma Idreet har meldt under
fanerne, og et par store vest-
jyske sammenslutninger har
vist interesse.

Og Danmark-Stafetten er
et populart lgh. Det ligger
efterhanden i sa faste ram-
mer, at de nye byer har et
godt og gennemarbejdet er-
faringsmateriale at folge.
Samtidig giver lgbene altid
overskud til arranggrerne,
der som oftest er et resultat
af samarbejde mellem den
lokale firmaklubsammen-
slutning og en motions/atle-
tikklub.

Mund til mund metoden

Konkurrencen med andre
Igbsarrangementer er hard,
og erfaringen viser, at det

Peter Jensen var den friske
speaker, der holder sammen
pa lagbet, og sgrger for at de
naeste lgbere kan holde sig
klar nar stafetten kommer ind.

Tommy Hansen fra Frede-
rikshavn var pé pletten ude pa
ruten, sa lgberne kunne fa
tanket energidepoterne op.

tager nogle ar inden lgbet
far den helt store tilslutning.
Et godt PR-arbejde, samt
mund til mund metoden er
alfa og omega. Har deltager-
ne faet indtrykket af et vel-
tilrettelagt lgb, hvor der nok
konkurreres, men hvor der
samtidig er en festlig stem-
ning i lebsomradet, kommer
de igen og tager flere med

sig.

Bag kulisserne i
Frederikshavn

DFIF har for ferste gang i
ar lavet en form for
markedsundersggelse, hvor
vi har spurgt Igberne om de-
res mening om lgbet. Der er
mange sammenfaldende be-
markninger, men en gen-
nemgaende er denne: Et lgb
hvor alting klapper perfekt.

Vi har kigget lidt ind bag
facaden i Frederikshavn, for
at se nermere pa den ma-
skine, der for deltagerne ser
velsmurt og velfungerende
ud, ja nermest selvkgrende.

Maskinen viser sig at
veere produktet af et stort
forarbejde og en uddelege-
ring af mange arbejdsopga-
ver. Der er brug for mange
hender og et smidigt samar-
bejde. En skal sta i bagende
varme for at kunne give
lgberne en forfriskning, nar
de drgner forbi. Lgbsnumre
skal uddeles, og der skal
holdes styr pa betalingerne

fra hold som tilmeldes lige
pa faldrebet. Samtidig skal
der szlges is, gl og soda-
vand.

Nar Igberne har overstaet
strabasserne fortsatter hjeel-
perne i samme spor. Sponso-
rerne giver kondivand og
marcipanbrgd fra Anthon
Berg. Numrerne skal ind-
samles, sluttiderne registre-
res pa tidstagerstrimlen, og
alt skal tastes ind pa EDB-
anlagget sa hurtigt, at diplo-
merne ligger parat inden
folk forlader lgbsomradet.
En frisk speaker er ngdven-

Joan Kristensen og Lissy Bjerre-
skov ved EDB-anlaegget sgrgede
for hurtig resultatformidling.

dig, sa den naste lgber i
reekken kan holde sig klar,
men speakeren skal ogsa
skabe underholdning for alle
de ventende og deres fami-
lier.

Ikke ét tandhjul kan und-
veres. Alle opgaverne er
vigtige og uundveerlige.



Byernes Motionslgb, Dan-
mark-Stafetten satte ny delta-
gerrekord i jubileeumsaret.

Vejrprofeten fra Danmarks
Radio deltog i Danmark-Sta-
fetten i Slagelse, og ved sin til-
melding udstedte han en ga-
ranti om tervejr pa lgbsdagen.
Da han madte frem til lgbsstart
med bade paraply og gummi-
stgvler, begyndte arrangarerne
at fa bange anelser. Og ganske
rigtigt! Kort tid efter gsede reg-
nen ned.

Labet blev dog gennemfart
med hgjt humer, og hvad der
var det vigtigste, med en stor
stigning i antallet af deltagende
hold. 52 hold var der med, mod
sidste ars 36. Hvad mon det bli-
ver til, hvis det holder tgrvejr
i 1993?

Kgbenhavn ny
pa banen

Valbyparken dannede den
perfekte ramme om Kgben-
havn Firma Sport og atletik-
klubben AK 73 debut. 39 hold
havde fundet vejen, og som an-

Firmaidraet

dre steder i landet klappede ar-
rangementet perfekt. Arran-
gererne var ikke selv helt til-
freds med deltagerantallet,
hvilket nok skyldtes, at
forventningerne var skruet me-
get hgjt op. Det er i hvertfald
sikkert, at alle de fremmgdte
havde en dejlig dag, eller som
nogen udtrykte det i sperge-
skemaerne: “Det var en god
tur, det var dejligt at se bade
gamle og unge, tykke og tynde
veere med og alle var glade.”
“Jeg havde en god dag, tak!”
eller en anden der lakonisk be-
markede. “SPRED IDEEN
TIL FLERE BYER!”

STAFET-CHANCEN
udtrukket

En af de ting der ger Dan-
mark-Stafetten til noget gan-
ske serligt er, at her kan alle
vinde. Her er det ikke kun den
med de hurtigste ben der bli-
ver premieret. Alle har en
chance for at vinde en af de
mange lodtraekningspramier,
som sponsorerne i byerne sat-
ter pa hgjkant.

DFIF siger tak til SABA,
som er med for 10. gang i treek
som landssponsor med flotte
lodtreekningspramier.

Vinderen af STAFET-
CHANCEN, hvor der traekkes
lod blandt alle indsendere med
den rigtige lasning er nu fun-
det. Det var DFIF’s aktivi-
tetskonsulent gennem fire ar,
Jesper Mathiesen, der som et
af sine sidste ggremal i for-

BA m

bundets tjeneste sammen med
sekreteer Anette Holmer fandt
den heldige vinder blandt de
flere hundrede indsendte
lgsninger. Hovedgevinsten, et
transportabelt 14' SABA
farve-TV, blev vundet af:

Marianne Mogensen

Tveersigvej 42

6740 Bramming

DFIF’s aktivitetsudvalg si-
ger tillykke med gevinsten.

Jesper Mathiesen og Anette Holmer fra forbundskontoret traekker
den heldige vinder af et SABA-farvefjernsyn.

Foto. Leo Grgndal.



Firmaidreet

Aktiv og gan familiefene

Oplevelsen og forstael-
sen af naturen formid-
let af Kongskildes dyg-
tige naturvejledere har
gjort Firmaidrattens
famileferie til en spand
ende gron ferie, fyldt
med motionsaktiviteter
og naturoplevelser.

Tekst & foto. Alice Rasmussen
Aktivitetskonsulent, DFIF.

Kongskilde Friluftsgard
dannede denne sommer for
3. ar i trek ramme om
Dansk Firmaidratsforbunds
aktive familieferie. 52 fami-
lier, eller 92 voksne og 109
barn, havde valgt at bruge
ferien pa denne made. Knap
halvdelen var gengangere
fra tidligere ar, nogen endda
gennem mange ar i treek. De
mange nye faldt dog hurtigt
ind i det helt specielle miljg,
hvor motionsaktiviteterne
og naturoplevelserne gar op
i en hgjere enhed.

Glemte feerdigheder
genopdages

Naturen, dens liv og mu-
ligheder udforskes pa mange
mader i Familieferien. De

fleste af os har glemt na-
turen. Glemt alle navnene
som vi lerte i biologiti-
merne, glemt den nedarvede
viden som tidligere var
livsngdvendig og en integre-
ret del af dagliglivet. Som
voksen er det spaendende at
genopdage, som barn at op-
dage for farste gang. De
professionelle naturvejle-
dere pa Kongskilde forstar
at vaekke nysgerrigheden og
give os oplevelsen af, at vi
som mennesker ikke helt
har mistet “jordforbindel-
sen.”

Vi kender allesammen la-
kridsroden, men hvem vid-
ste at der ogsa fandtes en la-
kridsplante i den danske
natur. Lige til at tage og

tygge pa. Eller at naturens
sandpapir kan plukkes i sko-
ven, i form af nogle lange
hule rgr kaldet skavgraes,
med en helt speciel rillet
overflade. P4 plantestifin-
derturen far vi gjnene op for
disse seere planter med deres
sere ukendte egenskaber.
Barn og voksne undrer sig
sammen. Af og til er det
faktisk sadan at bgrnene ved
bedst.

En dag i stenalderen

En hel dag star i Stenal-
dertidens tegn. Vi starter
med at samle urter til aften-
teen. Naturvejleder John
Holst forteller om de en-
kelte planter, der netop pa
denne arstid giver den bed-



ste smag: gederams, vellug-
tende kamille, skivekamille,
vilde kirsebaer, vandmynte
og sgdskaerm. Det hele ko-
ges 7 min. og skal traekke i
10 min.. Men pas pa, der
skal mindre til end du tror!
Planterne plukkes, efter-
handen som vi mgder dem
pa vores vej til stenalder-
bopladsen.

At leve sig ind i stenal-
dertidens livsform, at hugge
flintesten, grutte mel, skyde
til mals med bue og pil efter
et keempe vildsvin, samle
vilde planter til brygning af
en herlig urtete, spreette en
gedde op eller smede sin
egen dolk, er spendende ak-
tiviteter for de fleste. Den
farlige flint, hvor den af-
slaede flinteflis er skarp som
et barberblad appellerer dog
mest til drengene.

At lave smukke postkort
af blomster man selv har
plukket og presset er en rig-
tig pigeforteelse. Der skal
laves til veninderne, til
mormor, farmor og alle tan-
terne. Sma pigefingre fumler
i timevis med den genstri-
dige film, der skal beskytte
blomsterne mod tidens og
postvasnets tand.

Nordisk uge i Norge

Aktiv familieferie i 1993
bliver dels pa Kongskilde
Friluftsgard, dels i Norge,
hvor Norsk bedriftsidretts-
forbund tilrettelaegger den
nordiske uge.

Og hvis tilmeldingerne
ligner dette ars, er det med
at veere hurtigt ude. Vi
sperger altid deltagerne ef-
ter ferien , om de kunne
teenke sig at anbefale aktiv
ferie til andre. Et af svarene
dette ar var: Nej, det kunne
aldrig falde os ind. Sa bliver

Firmaidreaet

En helt speciel oplevelse,
bade for de voksne og
bgrnene, var, da bgrnene
fangede en stor gedde.

At lande en sadan kem-
pekrabat kraever normalt
al den snilde en lystfisker
kan preestere, men pa
grund af denne sommers
tarke, er sgen ved
Kongskilde s iltfattig, at
fiskene opgiver &vred,
leegger sig med bugen i vej-
ret og villigt lader sig ind-
fange af sma nybegyndere.
At fisken var dgd, da den
blev fanget, gjorde ingen
skar i glaeden hos de tre
sma lystfiskere. Og flot var
den, vel en 6-7 kg. Blank
og drabelig at se pa. En
hale af bgrn falger efter
ind i naturskolens lokaler.

Med kyndig hand
skeerer naturvejleder John
Holst et snit i hele geddens
leengde og breder indvol-
dende ud pé bordet. Store
runde barnegjne udstraler
bade veemmelse og fascina-
tion men nysgerrigheden
far overtaget. De star i teet
ring om bordet, hvor opera-
tionen foregar, tavse og
stirrende pa alt det under-
lige, der veelter ud af fisken.

John Holst kommer til
at knuse galden, og forkla-
rer grundigt, at det er det
eneste man absolut ikke
ma gere, hvis kedet skal
kunne spises. Jeg tror nu
ikke, at der er nogen der
ligefrem teenker pa mad.

Den kraftige og gennem-
treengende stank af halvrad-
den fisk er skrap kost for en
sart mavesaek. Bgrnene
&nser det ikke. De har travlt
med at se og med at lytte.

Sponsor for:

Da jeg bad min lille neve
om at skrive om det mest
spandende han havde ople-
vet var det da ogsa dette
han huskede bedst.

Alice Rasmussen.

European Federation for Company Sporte
Europaische Fgderation fiir Betriebssport
Fédération Européenne dee Sports Corporatifs



De kommende ar vil
stille helt andre krav til
idraetsbyggeriet siger
idreetsforsker Claus
Baje i denne artikel.
Krav om lokal forank-
ring, abenhed og fleksi-
bilitet stiller nye krav til
de traditionelle id-
reetshaller.

A f Clous Bgje

Der er bygge- og anleegs-
stop inden for idreetten. Det
har der veeret i snart 10 ar.

Ikke sadan at forsta, at
der er dekreteret bygge- og
anlagsstop for eksempel
som led i den offentlige gko-
nomiske politik. Det er jo
set for, nar den indenland-
ske efterspargsel har skullet
reguleres via bygge- og an-
leegsaktiviteten.

Men virkningen har stort
set veeret den samme. Der
har veret opfart meget fa
idreetsfaciliteter de senere ar
sammenlignet med bygge-
boomet i 70’erne, fordi de
reelle bygherrer - kommu-
nerne - har veeret gkonomisk
treengte.

Investeringerne i anlaegs-
typer som svgmme- og Sk@j-
tehaller, hvor anlaegs- og
driftsudgifter er serlig pe-
brede, har varet uteenkelige.
I virkeligheden har mange
kommuner en drem om at
lukke de eksisterende, men
ogsa kommunale investerin-
ger i almindelige idraetshal-
ler er sjeeldne.

De fa, der bygges, opfares
som selvejende institutioner,
for sa efterfglgende alligevel
at finde deres plads pa de
kommunale budgetter i
medfer af lovgivningens til-
skudsmuligheder.

Firmaidreet

Beskrivelsen passer alli-
gevel ikke helt.

Der er faktisk sket en del
pa anlegsomradet. Billedet
er skiftet. Markedet har
overtaget styringen, og det
betyder, at der foretages in-
vesteringer pa omrader,
hvor efterspgrgslen forven-
tes at dekke anlaegs- og
driftsomkostningerne.

Tennisanleeg og golfbaner
er eksempler, og selv sa om-
kostningskravende anleg
som svgmmehaller er der in-
teresse for. De kaldes bare
ikke svgmmehaller, men
vandlande, og deres popula-
ritet bygger pa, at de absolut
heller ikke ligner svemme-
haller!

Afspejler mediebillede

Maske er der i virkelighe-
den grund til at veere
taknemlige for bygge- og an-
leegsstoppet. Havde kom-
munerne oplevet et gkono-
misk opsving i 80'erne, ville
de sikkert fortsat have delta-
get i opfarelsen af nye, kon-
ventionelle idraetsanleaeg, dvs.
af haller og andre typer
standardiserede anlagstyper,
som svarer til forestillin-
gerne om, at sportens me-
diebillede afspejler, hvad
mennesker har lyst til at
dyrke af idreet i fritiden.

Danmark ville have lagt
yderligere alen til rekorden
som Europas bedst forsy-
nede land med handboldhal-
ler; og de begyndende ten-
denser til en vigende
udnyttelse af de eksiste-
rende haller, som kan kon-
stateres mange steder i disse
ar, ville have kaldt pa mere
mareridtsagtige gkonomiske
fremtidsforestillinger.

Mgnster i forandring

Anlagsstoppet kan vise
sig at have vearet en god -
omend ufrivillig - tilpasning
til en situation, hvor gndrin-
gerne i befolkningens id-
reetsmanster allerede for ad-
skillige ar siden burde have
givet anledning til overvejel-
ser om et brud med den hid-
tidige anlaegstradition.

icen star dtille

For idreetsmgnstret er un-
dergaet afgerende foran-
dringer:

- Der er sket en voldsom
udvidelse af befolkningens
idretsdeltagelse. Aktiviteten
blandt de voksne er fordob-
let de seneste 10 ar og det
medfgrer a&ndringer i forud-
setninger og behov.

- Der er sket en stigning i
den sakaldte uorganiserede
idraets andel af det samlede
billede. Flere dyrker idag
idreet uden for foreningerne
end indenfor.

- Der er sket en sterk in-
dividualisering af idraetsud-

foldelserne. Folk flygter fra
traditionelle holdspil som
fodbold og handbold; men
ikke nok med det - der er
ogsa et udviklingstraek veek
fra de oprindelige, indi-
viduelle sportsgrene over
mod nye aktiviteter, farst og
fremmest pa fitnessomradet.
- Endelig er der sket en
udvikling, hvor idraetten in-
tegreres i et mere bredt
spekter af lokalsamfundets
liv. Krav om lokal forank-
ring, dbenhed, fleksibilitet
og sammenhang har varet
barende for mange af de
nye initiativer, og de kvalite-



ter har trange kar i den hid-
tidige anleegstradition.

Rodfaestet tradition

Der foregar med andre
ord en omstillingsproces i
disse ar. Den afspejles i den
offentligt stattede “projekt-
kultur”, som er et udtryk for
habet om at skabe en alli-
ance mellem den frivillige
foreningstradition og offent-
lige foranstaltninger, som
kan genopbygge det lokale
feellesskab.

Og den afspejles - ikke
mindst - i det kommercielle
udbud af udfoldelsesmulig-

Firmaidraet

heder, som sjaldent rummer
andre perspektiver end
markedet kan beere.

Men overvejelserne slar
kun i begreenset omfang
igennem som en fornyelse af
anlaegssiden. Sportens tradi-
tion er sa rodfeaestet, at de
offentlige myndigheder og
idreettens interesseorganisa-
tioner udelukkende forestil-
ler sig nyinvesteringer som
investeringer i sedvanlige,
kendte sportsanleg, selv om
eksempelvis den standardi-
serede idreetshal i sin ud-
formning kun rummer ringe
inspiration for de aktivite-
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Fremtidens idraetsbyggeri ma
tage hensyn til tveetgdende ak-
tiviteter for alle aldre.

Foto. Niels Nyholm.

ter, der i gjeblikket baerer
idraetsudviklingen.

Den nyskabelse, som for
ar tilbage skete i forbindelse
med ombygningen af for ek-
sempel sporvognsremisserne
og Grgndalscentret i Kgben-
havn, er ikke blevet fulgt op
af forestillinger om, hvordan
90%rnes idratsanleg bar se
ud, hvis de skal imgde-
komme det skift, der sker i
befolkningens idratsvaner.

International omistilling

Omstillingsprocessen er
ikke et isoleret dansk feno-
men. ldreetsbilledet foran-
dres overalt i Europa i disse
ar, og i lande som Holland,
Tyskland, Norge og England
foregar pa vidt forskellige
grundlag - fornyelser, som
synliggeres som bidrag til en
begyndende dansk diskus-
sion pa omradet. Kodeor-
dene i overvejelserne er, at
de nye anleg bar veere:

- foranderlige, dvs. de bar

konstrueres, sa de forholds-
vis enkelt kan omformes i
overensstemmelse med &n-
dringer i idéer, interesser og
behov. Forandringen af
rumudformningen ber for-
bedres som en mulighed al-
lerede ved anlaeggenes kon-
struktion.

- bolignaere, dvs. de bar
udggre en integreret del af
det neere miljg og bidrage til
et lokalt serpreeg. De bor i
deres udformning reprasen-
tere en aben og let tilgaenge-
lig mulighed for daglig del-
tagelse, og de bar fremsta
som tiltreekkende og kon-
taktskabende mgdesteder.

- tveergaende, dvs. de ber
inspirere til initiativer, som
kan skabe et mangesidet og
sammenhangende miljg.
Anlaeggenes brug ma sam-
teenkes med andre kultur- og
fritidsinitiativer i det lokale
milja.

- miljgrigtige, dvs. de ma
tage hensyn til omgivel-
serne, de naturgivne mulig-
heder og til miljgets sarbar-
hed. Naturlige og genbrugs-
orienterede materialer bgr i
videst muligt omfang be-
nyttes. Genanvendelse af
eksisterende lokaler ma
indga i overvejelserne, og
opmarksomheden ma rettes
mod de uudnyttede mulighe-
der, der allerede findes i det
typiske bymiljg.

europsask idraatslyggen

Hvordan kan det europeiske idraetshyggeri fornyes? Det
skal draftes her til efteraret pa en konference, som
Idreetsforsk og Danmarks Hgjskole for Legemsgvelser i
samarbejde med Kulturministeriet har taget initiativ til.
Konferencen skal fremlaegge, hvad der pa europzisk plan

sker pa anlagsiden - bade i forbindelse med ombygning
og genbrug af eksisterende faciliteter - og i forbindelse

med nye typer af anlag.

Konferencen finder sted i Kgbenhavn den 26. - 30. okto-
ber, og oplysninger om det faglige indhold kan rekvire-
res via Danmarks Hgjskole for Legemsgvelser pa telefon

31 39 25 55.



Instruktar- og lederkurser efteraret 1992

PISTOL 11
Kurset er anden del af instruktgruddannelsen. Der ar-
bejdes teoretisk og praktisk med flg. emner:

- Skydeteknik.

- Makkermetode.

- Instruktionsmetodik

- Instruktionsgvelser.

Tid og sted: d. 30. okt. - 01. nov.'92 i Hobro.
Kursuspris:  kr. 600,-

Tilmelding:  senest d. 15. sep. '92.
SKYDNING |

Kurset er farste del af instruktgruddannelsen, og der ar-
bejdes teoretisk og praktisk med:

- Riffelskydningens grundelementer (kun 15 m.)

- Vébentilladelse.

- Sikkerhedsbestemmelse.

- DFIFs regler.

Tid og sted:
Kursuspris:
Tilmelding:

d. 13. - 15 nov. '92 i Vingsted ved Vejle.
kr. 600,-
senest d. 01. okt.'92.

SQUARE-DANCE
En lekker motionsform for alle aldre!
Kom og fé ideer til en ny aktivitet eller til
din gymnastik.
Pa kurset arbejdes der teoretisk og praktisk
med:

- Generelle regler for square-dance.

- Indgvning af danse, formationer, eet.

Tid og sted:  d. 16.-17. oktober 1992 i Arhus.
Fredag fra kl. 19.00 til lgrdag kl. 16.00.

Kursuspris:  kr. 400,-

Tilmelding:  Hurtigst muligt.

SVBMNING

Her er det kursus, som alle bad om pa formandsmgdet.
Kurset for alle med glede, lyst og ga-pé-mod til vand.
Indhold: Pa kurset arbejdes teoretisk og praktisk med:

- almindelige regler.

- tilvaenningsgvelser.

- brystsvemning.

- rygcrawl.

- fejifinding og fejlretning.

- undervisningsgvelser.

Tid og sted: d. 16.-18. okt. 1992 i Horsens.
Kursuspris:  kr. 600,-
Tilmelding:  Hurtigst muligt.

TALERTEKNIK

Kurset henvender sig til sdvel nye som rutinerede ledere.
Kursets formal er, at gere deltagerne mere bevidste om
deres made at kommunikere pé, og give dem redskaber
til, hvordan en tale fremleegges pa en levende, klart og
engageret made.

P& kurset anvendes der video, talerstol og mikrofon, og
via rollespil arbejdes der med fglgende emner:

- Talens opbygning og virkemidler.
- Manuskript.
- Talertekniske regler.
- Kropssprog.
- Hjeelpemidler.

Tid og sted:
Kursuspris:
Tilmelding:

d. 13. - 15. nov. '92 i Nyborg.
kr. 600,-
d. 01 okt. 92

KREATIVITET

Kurset for de personer, der kraever udfordringer og ter
spraenge graenser Kurset henvender sig til personer, der har
lyst til nyteenkning.

Formél: At bryde graenser, sa der opstar en utraditionel
tankegang og dermed utraditionelle lgsninger, som resul-
terer i nye ideer til gleede for kursisten og DFIF. Via for-
skellige opgaver og gvelser arbejdes der med:

- Opdagelsen af uudnyttede ressourcer.
- Mod til at bryde traditionelle manstre.
- Kreativitet. Hvad er det?

Tid og sted:  d. 06. - 08. nov. '92 i Viborg.
Kursuspris:  kr. 600,-
Tilmelding:  senest d. 01. okt.'92.

EDB-TEKSTBEHANDLING
Kurset henvender sig til DFIF-medlemmer, der gerne vil
leere tekstbehandling i DSI-systemet.
Der arbejdes teoretisk og praktisk med falgende:
- Personlig computors opbygning med tilhgrende
periferiudstyr.
- Hvordan er DOS-operativ systemet bygget op og
virker?
- Tekstbehandling i DSI-system med: oprettelse af
dokument, funktioner, skrifttyper, formater,
redigering, lagring, brevflet m.v.

Tid og sted: den 06. - 08. nov. i Kolding.
Kursuspris:  kr. 600,-.
Tilmelding:  senest den 01. okt. 1992.

Kursusprisen: Omfatter undervisning, materialer, ophold og forplejning. (Dog ikke drikkevarer).
Tilmelding: Skal ske pa tilmeldingskort, som underskrives af kreds/sammenslutning, og som tilsendes forbundskontoret

senest den dato, der er navnt under det enkelte kursus.

Yderligere oplysninger: Kan fas ved henvendelse til Uddannelseskonsulent Jane Have Andersen.TIf. 65 31 65 60. Lok. 23.

T

Dansk Firmaidraetsforbund

Sept.



- Slagelse Firma Sport
sgger hele tiden at udvikle
sig og sette nye ting igang,
sagde formanden for Sla-
gelse Firma Sport (SFS, Kaj
Danielsen, da han fredag
den 4. september bad vel-
kommen til indvielse af SFS’
nye skydebaner for blinde
o0g svagtseende.

Kaj Danielsen kunne sige
velkommen til flere repreae-
sentanter for handicapidreets-
organisationerne, men ogsa
til omkring 20 forventnings-
fulde skytter, der var madt
op for at teste det nye anlag.

Det nye initiativ er kom-
met i stand efter en henven-
delse til SFS fra Vestsjel-
lands Tandemklub, hvis
formand Yrsa Svendsen og
Jan Reinhold fra SFS’s
skydeudvalg er hovedkraf-
terne bag projektet.

- Vi skyder pa det nye an-
leg hver fredag, og de farste
par gange har der veeret mel-
lem 15 og 20 skytter, siger
Jan Reinhold, der regner
med at fortsztte hele efter-
aret, for sa at starte en egent-
lig turnering op til januar.

- Handicapidretten er
glade for den nye aktivitet.
Skydningen traener de blinde
og svagtseendes hgresans og
motorik, og sa far man en
vigtig ting i tilgift. Samvaeret
med rask-idreetten er uvur-

Firmaidreet

Bincskyadhing | finnaspparten

De store smil var fremme, da Slagelse Firma Sport indviede det nye anlaeg for blindskydning. Fra
venstre Kaj Danielsen, formand for SFS, Yrsa Svendsen fra Vestsjeellands Tandemklub, Stein Pe-
dersen, Haslev Handicapidraetsforening og Jan Reinhold, skydeudvalgsformand i SFS.

Foto. Jannik de Fries.

derlig, og omvendt leerer
folk bedre at forstd de han-
dicappedes situation, siger
Jan Reinhold fra SFS.

Seerligt udstyr

Slagelse Firma Sport har
investeret i det nye udstyr,
og handicapidretsforeningen
benytter anleegget som fuld-
gyldige medlemmer af
firmasporten i Slagelse.

Nye dartibaner udges

30 komplette dartbaner udlejes for 100,00 kr.

pr. bane pr. weekend.

Henvendelse til Middelfart Firmasport

kontortid hver torsdag 17.00 -19.00.

TIf. 64 41 20 90. Fax. 64 41 85 90.

- Det kreaever nogle speci-
elle skiver samt geveerer,
forklarede Stein Pedersen fra
Haslev Handicapidratsfor-
ening. Stein Pedersen er lige-
ledes kontaktperson pa
landsplan for elektronskyt-
terne, som blindskydning
ogsa kaldes.

- Skydningen foregar ved
hjeelp af et geveer med lyd-
sigte, hvor der er pamonte-

ret hgretelefoner. Lyden
e&ndrer karakter alt afhaengig
af, hvor teet du er pa et
pletskud. Den farste gang
du skyder gar det let, men
nar du skal skyde 20 skud
bliver det svarere, sagde
Stein Pedersen, der haber at
sporten kan veere med ved
handicap-OL om fire ar.

it

MOTIONSREDSKABER

Danmarks stgrste lager af professionelt udstyr.
Nyt og brugt. Ring efter brochurer.

AKTIV-SPORT
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Firmaidreet

Kort & godt

STATSSTOIE TIL IDRAT-
OVHDACEN PROJEKTER

14. uddeling 1992

FMI indkalder herved ansggninger om tilskud til idreet-
om-dagen projekter.

- Aktiviteten skal have idrat om dagen som hovedformal.
- Aktiviteten skal veere lokal (kommunal) og ma ikke
have kommerciel karakter.

- Aktiviteten skal iseer veere tilrettelagt for arbejdslase,
skifteholdsarbejdere, bistandsklienter, fartidspensioni-
ster.og efterleansmodtagere.

- Aktivitetstilbuddene skal veere idratsligt alsidige og hen-
vende sig til ikke-medlemmer af idreetsforeninger.

- Aktivitetstilbuddene skal vaere varierede og engagerede
med muligheder for deltagelse flere gange ugentligt.
Egentlige driftsudgifter skal afholdes lokalt, og tilskud
(ud over mindre bidrag til information og rekvisitter) be-
vilges normalt ikke til projekter ud over de farste 2-3 ar.
Ansggninger som kommer i betragtning til 14. uddeling
indsendes i tre ekssemplarer til FMI, Idrattens Hus,
Brgndby Stadion 20, 2605 Brgndby. TIf. 42 45 55 55.

Senest den 26. september 1992.

Da ikke alle ansggninger vil kunne imgdekommes, er det
vigtigt at oplyse om projektets formal, omfang og gko-
nomi med konkret angivelse af, hvad der sgges om til-
skud til (helst med angivelse af priser).

Svar pa ansggningerne forventes udsendt i oktober 1992,
og der forventes en ny uddeling i foraret 1993.

TRIM-LEDERKURSUS

Danmarks Trim-Komite indbyder herved til kursus til
uddannelse af Trim-ledere.

Tidspunkt: Kurset er pa ca. 65 timer, og afvikles over fal-
gende fire weekends i 1993:

22. - 24. januar

5. - 7. februar

19. - 21 februar

5. - 7. marts
Undervisningen begynder fredage kl. 21.00 og slutter sgn-
dage Kkl. 14.00.
Sted: Kursuscentret, Den jydske Idretsskole, 7100 Vejle.
Formal og indhold: Formalet med kurset er at give del-
tagerne en Kkort teoretisk og praktisk indfaring i emnerne:
Traeningslare - Musik og beveegelse - Skovtreening - Ori-
enteringslgb - Volleyball - Lege og smaspil.
Deltagere: Pa kurset optages fortrinsvis personer, der
uden forudgaende egentlig idratslig eller peedagogisk ud-
dannelse, men alligevel gennem deres virke har do-
kumenteret interesse og anlag for, pa lokal plan, at ivaerk-
sette og lede motionsvirksomhed/trim.
Kursusbevis: Kurset er en helhed, hvorfor der fordres
deltagelse i alle fire weekends. Der gives ikke dispensa-
tion. Nar alle lektioner er gennemgaet udstedes kursusbe-
vis.
@konomi: Deltagerne betaler et gebyr pa kr. 1.000,00 der
vil blive opkreevet sammen med meddelelse om optagelse
pa kursus.
Danmarks TRIM-komite betaler opholdsudgifterne og
undervisningsmaterialerne, endvidere rejseudgifter udo-
ver de 150,00 kr. i de tilfelde, hvor disse ikke kan re-
funderes af foreningen, kommunen eller andre instanser.
Ansggning: Ansggning om optagelse, indeholdende navn,
adresse, telefon, fadselsdag og -ar samt hvor man udgver
trim, sendes til:
Danmarks TRIM-komite, ldrattens Hus, Brgndby Sta-
dion 20, 2605 Brgndby. Tilmelding senest den 15. okto-
ber 1992.
Meddelelse om optagelse pa kursus vil blive givet umid-
delbart efter fristens udlgh. Safremt man gnsker yderli-
gere oplysninger kan henvendelse rettes til komiteens se-
kretariat pa tIf. 42 45 55 55 lokal 261/262.

Quick krasse-suooss

Det nye danske Quick-spil
lever op til sit navn.

Dansk Tipstjeneste sendte
den 1 september spillet pa ga-
den, og det har tilsyneladende
ramt en helt ny malgruppe
blandt de spillelystne dan-
skere. De to farste uger naede
omsetningen 180 mio. kr.

- Det er i nogen grad kom-
met bag pa os, siger informa-
tionschef i Dansk Tipstjene-
ste, Svend Hermansen, til
Firmaidraet.

- Nyhedens interesse spil-
ler natuligvis ind, og det

havde vi ogsa regnet med,
men at de fem mio. spillepla-
der skulle veere udsolgt pa den
farste uge har overrasket os.
Vi har i al hast fremstillet et
nyt st spilleplader, og det 1a
ude hos forhandlerne allerede
fredag den 11. september.
Den store interesse under-
streger, at der er et behov for
flere spil i Danmark, en teori
der bliver underbygget, hvis
vi sammenligner os med
Norge og Sverige, hvor man i
gennemsnit spiller dobbelt s&
meget som danskerne gar, si-

ger Svend Hermansen, der
havde regnet med, at det
farste oplag kunne raekke sep-
tember maned ud.

Man regner med at s&lge
ét spil hver maned, dvs. for ca.
80 - 100 mio. kr. Men Dansk
Tipstjeneste har kun regnet
med en meromsatning pa 5 -
600 mio. kr., fordi der ville ga
en del omsetning fra tips og
lotto. Det er der dog intet, der
tyder pad her i den farste
maned.

Enarmet tyveknaegt
Spillet lever helt op til

navnet. Man kan med det
samme se, om man har vun-
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det, og henvender sig dermed
helt givet til en ny gruppe spil-
lelystne danskere. Man krad-
ser ganske enkelt felterne fri
med en negl eller en mant, og
viser tre felter 20, 40, 100 el-
ler 200 kr., udbetales belgbet
pa stedet af forhandleren.
Kradser man 1.000 kr., 10.000
kr. eller 500.000 kr., ma man
i Den Danske Bank for at fa
pengene.

Forhandlerne beretter sam-
stemmende, at mange af de
sma gevinster byttes til nye
spilleplader, og derfor kan
Quick-spillet - ikke helt uden
grund - sammenlignes med en
enarmet tyveknagt.



Navnlig

Nye stenmer

Medarbejderstaben er
vokset pa forbundskontoret,
og Firmaidraet iler med at
preesentere de nye stemmer.
De nye i familien er Mari-
anne Nielsen, 39 og Kirsten
Mikkelsen, 23.

Marianne Nielsen er an-
sat med ansvaret for forsen-
delsen, og star derved for
den daglige kontakt ud til
sammenslutninger og
kredse.

Marianne er uddannet ad-
vokatsekreteer og har tidli-
gere arbejdet i skolefritids-
ordningen i Nyborg
Kommune. Firmaidretten er
ikke helt fremmed for Mari-
anne, der har deltaget flere
gange i Nyborg Firma Sports

Jesper Mathiesen, nytjob i Vi-
borg samvirkende idraetsklubber.

Firmaidraet

Marianne Nielsen.

Tour de Pedal-arrangemen-
ter. Mariannes idreetsmaes-
sige baggrund igvrigt ligger
indenfor gymnastik og
svgmning, hvor hun i flere
ar har veeret en meget brugt
instruktgr og leder i Nyborg.

Det er med nogen bekla-
gelse, selvom vi ikke gerne
vedgar det offentligt, at vi i
Dansk Firmaidratsforbund
ma sige farvel til en god ven
og kollega.

Jesper Mathiesen, forbun-
dets aktivitetskonsulent gen-
nem fire ar, har fundet nye
graesgange.

Jesper har haft ansvaret
for forbundets motionskam-
pagner, og dette aktivitets-

lkast F.l. vandt tilskudssag

En badmintonspiller fra
Ikast Firma Idraet (IF1), der
betaler for at spille bad-
minton ved siden af en spiller
fra IFS-badminton, der spil-
ler gratis. Den gar ikke laen-
gere!

IFI indbragte Ikast Kom-
mune for Tilsynsradet i Ring-

kagbing Amt, fordi Ikast Kom-
mune i 1991 fratog IFI til-
skuddet til lokaleleje.

Tilsynsradet har nu bedt
Ikast Kommune i deres frem-
tidige tilskudspolitik, at felge
folkeoplysningsloven og regu-
lere de allerede udbetalte til-
skud for 1992.

Kirsten Mikkelsen.

Den anden nyansettelse
er Kirsten Mikkelsen, der er
kontoruddannet i Ryslinge
Kommune. Kirsten er i
fgrste omgang ansat i et job-
tilbud af 9 maneders varig-
hed, men hun haber, at der
ogsa er brug for hendes ar-
bejdskraft efter periodens
udlgb. Kirstens arbejdsopga-
ver bliver fagrst og fremmest
sammen med forbundets hi-
storiske udvalg at bringe sy-
stem i arkiv og arkiverings-
procedure.

omrade har iJesper’s tid
gennemgaet en betydelig ud
vikling. Jespers hjertebarn
er familieidraets/motionsom-
radet, og i et samarbejde
med lerere fra Nordjyllands
Idreetshgjskole udsendte han
i foraret '92 bogen Familie-
idraet - tips og aktiviteter.
Jesper tiltraeder den 15.
september en stilling som
forretningsfarer for de sam-
virkende idraetsklubber i Vi-
borg. Forbundet og kolleger
gnsker lykke til med det nye
job, og god vind fremover.

Formanden for IFI, Poul
Mglgaard ser afggrelsen
som en stor sejr for firma-
idreetten.

- Det er slut med fors-
kelsbehandling, siger Poul
Mglgaard i en kommentar
efter afgarelsen. Vi har faet
ret i vores klagepunkt, nem-
lig at man ikke ma gare for-
skel pa foreninger der tilby-
der samme aktivitet.
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Dansk Firmaidraetsforbund

Storebeeltsvej 11
5800 Nyborg

TIf, 65 31 65 60
Fax. 65 30 14 26
Ekspedition:

Man.-torsdag kl. 8-15.30
Fredag kl. 8-15.00

Generalsekreter:

Svend Mgller

Cedervanget 14
5700 Svendborg
TIf. 62 22 57 33

Styrelsen:

Formand:

Tage Carlsen
Heboltoft 12
6950 Ringkabing
TIf. 97 3255 20

Naestformand:
Jern Godt
Schultzvej 5
6091 Bjert

TIf. 7557 23 22

Kristian Hansen
Blabarvej 2

7200 Grindsted
TIf. 75 32 17 34

Kurt Petersen
Lumbyesvej 12
4200 Slagelse
TIf. 53 52 75 35

Peder Bisgaard
Kighusvaenget 21
3400 Hillergd
TIf. 42 26 96 43

DFIF's konsulenter:

Forbundskonsulent
st for Storebalt
Jargen Rasmussen
Lovvej 10
Pederstrup

4700 Neestved

TIf. 53 76 16 35
Fax: 53 76 03 35
Biltlf: 30 66 11 27

Forbundskonsulent
Nord- og Midtjylland
Jan Grumstrup
Banegardsvej 27
9500 Hobro

TIf. 98 51 01 01

Fax. 98 52 02 35
Biltlf: 30 66 11 26

Forbundskonsulent
Sydjylland og Fyn
Jan Steffensen

Gl. Grevegard 5
5492 Vissenbjerg
TIf. 64 47 33717
Fax. 64 47 33 87
Biltlf: 30 66 11 25

Uddannelseskonsulent
Jane Have L. Andersen
Lyngveenget 8

5800 Nyborg

TIf. 65 31 72 53

Aktivitetskonsulent
Jesper Mathiesen
Tronneallé 312
5800 Nyborg

TIf. 65 30 1505

Aktivitetskonsulent
Alice Rasmussen
Tarupbygade 36
5370 Mesinge

TIf. 65 32 50 15



A fJohn Throne
Redaktar.

Det er de barn og unge,
der er mindst fysisk aktive,
der far de fleste skader, ndr
de dyrker idreet. Inaktive
bern og unge far mellem 5
til 10 gange sa mange ska-
der som aktive.

Pa trods af, at bgrn og
unge far skader nar de
dyrker idreet, er der ingen
grund til at opmuntre dem
til at lade veere. Tveaertimod.
Den bedste made at fore-
bygge ulykker og skader pa
er, at bgrnene beveger sig
mere og laerer opvarmning,
alsidig muskeltraening og
udspaending.

Og det er netop formalet
med en ny bog om forebyg-
gelse af idreetsskader som
Landsudvalget for Skole-
idraet har sendt pa gaden.

Bogen er skrevet og redi-
geret af et sterkt team fra
Institut for Idreet, Odense
Universitet, bestdende af
Steffen Rejskjeer, Karsten
Froberg og Michael Ander-
sen. Bogen er det konkrete
resultat af et tveergaende
samarbejde mellem insti-
tuttet, Forebyggelsesradet i
Fyns Amt og Svendborg
Kommune samt Landsud-
valget for skoleidrat.

“Pas pa dig selv - og de
andre” var navnet pa det
projekt, som blev sat i gang
i 1991 af Fyns Amt, Fore-
byggelsesradet. Flensigten
var at undersgge, om det er
muligt at nedseette antallet
af skader hos de 8-16 arige.
Indsatsen blev koncentreret

Postbesgrget - 59103
5000 Odense C

Pas pa dg selv

De tre forfattere praesenterer den nye bog og tilhgrende video. Fra venstre Michael Andersen,
Steffen Rgjskjeer og Karsten Froberg. Foto. Niels Nyholm.

om fodbold, handbold og
gymnastik, fordi disse idraets-
grene tilsammen har et stort
antal udgvere, og fordi man-
ge skader opstar netop ved
udgvelsen af dem.

“Pas pa dig selv - om fore-
byggelse af idreetsskader” er
en redigeret og sammenskre-
vet udgave af det kursusma-
teriale, der blev udarbejdet
for idraetslaerere, fodbold- og
handboldtrenere og gym-
nastikinstruktarer.

Bogen handler om, hvad
man kan ggre i sin idraetsun-
dervisning for at undga
idreetsskader, og bogen
henvender sig bade til idreets-
leerere og til ledere og
instruktgrer i det frivillige
foreningsliv.

Bogen er delt op i et indle-

dende teoretisk og i fire
praktisk orienterede kapitler.
Ved at sette fokus pa hen-
sigtsmaessig opvarmning,
grundtraening, balancetraening
og bevagelighedsstreening vil
man kunne nedsette risikoen
vaesentligt. Disse traeningste-
maer gennemgas grundigt, og
der er fin inspiration at hente
til nye gvelser.

| det farste af de praktisk
orienterede kapitler vises en
model for, hvordan undervis-
ningen kan bygges op om-
kring en aktivitet, som deref-
ter endres i forhold til
deltagernes niveau og i for-
hold til aktivitetens formal.

| de sidste tre kapitler gar
bogen tet pa specifik treening
i gymnastik, fodbold og
handbold. Bogen er bygget

fint padagogisk op, med
mange sjove og instruktive
tegninger, og der gives en
lang raekke avelsesforslag
til de enkelte emner.

| forbindelse med bog-
udgivelsen er ogsa fremstil-
let en video, som med stort
udbytte kan bruges som
indgangsvinkel til bogens
emner.

Pas pa dig selv - om fore-
byggelse af idreetsskader,
kan bestilles hos Landsud-
valget for Skoleidret, Sko-
leidreettens Hus, Jstergvej
121, 5800 Nyborg. 72 sider,
rigt ill. Pris 85. Videoen ko-
ster 60. Ved samlet bestil-
ling 115 kr. excl. moms og
forsendelse.



